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AKTUALIZACJA
INSTRUKCJI BEZPIECZENSTWA POZAROWEGO”

Zgodnie z §6.7 Rozporzadzenia Ministra Spraw Wewnetrznych i Administraciji
z dnia 7 czerwca 2010 r. w sprawie ochrony przeciwpozarowej budynkoéw,
innych obiektéw budowlanych i terenéw (Dz.U. nr 109, poz.719) ,Instrukcja
bezpieczenstwa pozarowego” powinna byé poddawana aktualizacji,
co najmniej raz na dwa lata, a takze po takich zmianach sposobu uzytkowania
obiektu, lub procesu technologicznego, ktére wptywajg na zmiane warunkéw
ochrony przeciwpozarowej.

Lp. Data Co podlegato aktualizacji Podpis
aktualizaciji
1. 2. 3. 4.

Aktualizacji ,,Instrukcji Bezpieczenstwa Pozarowego” dokonuje:

oooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooo
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1.  Wstep.
1.1. Cel Instrukcji Bezpieczenstwa Pozarowego.

Celem opracowania jest ustalenie wymagan ochrony przeciwpozarowej w zakresie
organizacyjnym, technicznym i porzgdkowym itp., jakie nalezy uwzgledni¢ w czasie
eksploatacji Obiektu Wojewddzkiej Stacji Sanitarno-Epidemiologicznej w Gorzowie
Wikp.

1.2. Postanowienia ogodlne.

Ochrona przeciwpozarowa polega na realizacji przedsiewzie¢ majgcych na celu
ochrone zycia, zdrowia i mienia przed pozarem, kleskg zywiotowg lub innym
miejscowym zagrozeniem poprzez:
* zapobieganie powstawaniu i rozprzestrzenianiu sie pozaru, kleski zywiotowej lub
innego miejscowego zagrozenia;
* zapewnienie sit i Srodkéw do zwalczania pozaru, kleski zywiotowej lub innego
miejscowego zagrozenia;
e prowadzenie dziatan ratowniczych.

Wtasciciel/Zarzadca obiektu lub terenu, zapewniajgc jego ochrone przeciwpozarowa,
obowigzany jest w szczegdlnosci:
* przestrzegaC przeciwpozarowych wymagan budowlanych, instalacyjnych
i technologicznych;
e wyposazy¢ budynek, obiekt budowlany lub teren w wymagane urzgdzenia
przeciwpozarowe i gasnice;
* zapewni¢ konserwacje oraz naprawy urzgdzen przeciwpozarowych i gasnic
w sposéb gwarantujgcy ich sprawne i niezawodne funkcjonowanie;
e zapewni¢ osobom przebywajgcym w budynku, obiekcie lub terenie
bezpieczenstwo i mozliwos¢ ewakuacii;
* przygotowac budynek, obiekt lub teren do prowadzenia akcji ratowniczej;
e zapoznac pracownikéw z przepisami przeciwpozarowymi;
 ustali¢ sposoby postepowania na wypadek powstania pozaru, kleski zywiotowej
lub innego miejscowego zagrozenia.

Odpowiedzialnos¢ za realizacje obowigzkoéw w zakresie ochrony przeciwpozarowej,
stosownie do obowigzkow i zadan powierzonych w odniesieniu do budynku lub
terenu, przejmuje w czesci lub w catosci ich Zarzgdca lub uzytkownik, na podstawie
umowy cywilnoprawnej ustanawiajgcej zarzad lub uzytkowanie obiektu.

W przypadku gdy umowa taka nie zostata zawarta, odpowiedzialno$¢ za realizacje
obowigzkéw w zakresie ochrony przeciwpozarowej spoczywa na faktycznie
witadajgcym obiektem lub terenem (Ustawa o ochronie przeciwpozarowej z dnia
24 sierpnia 1991 r. - tekst jednolity: Dz.U. 2002 r. Nr 147 poz. 1229 z p6zn. zm.).
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Szczegdétowe zasady ochrony przeciwpozarowej i zabezpieczenia
przeciwpozarowego budynkéw oraz wyposazenia ich w sprzet, urzgdzenia
przeciwpozarowe i ratownicze, wynikajg z Rozporzadzenia Ministra Spraw
Wewnetrznych i Administracji z dnia 7 czerwca 2010 r. w sprawie ochrony
przeciwpozarowej budynkéw, innych obiektéw budowlanych i terenéw (Dz.U. nr 109,
poz. 719).

W oparciu o przytoczone akty prawne, catoksztalt przedsiewzie¢ w zakresie
organizacyjnym jak réwniez technicznym, zwigzanych z ochrong przeciwpozarowg
obiektu Wojewddzkiej Stacji Sanitarno-Epidemiologicznej w Gorzowie WIkp.
spoczywa na Dyrektorze WSSE.

W zwigzku z powyzszym Dyrektor WSSE odpowiedzialny jest za zabezpieczenie
obiektu przed bezposrednimi i posrednimi skutkami pozaru, innego miejscowego
zagrozenia, oraz przede wszystkim za zapewnienie bezpieczenstwa ludziom
przebywajgcym na jego terenie w przypadku zaistnienia pozaru, lub innego
zagrozenia.

Postanowienia zawarte w ,Instrukcji” nie naruszajg przepisow szczegotowych
dotyczgcych ochrony przeciwpozarowej oraz innych przepisow i aktow
normatywnych w tym zakresie.

Instrukcja Bezpieczenstwa Pozarowego powinna by¢ poddawana okresowej
aktualizacji, co najmniej raz na 2 lata lub czesciej, jesli wynika to ze zmian sposobu
uzytkowania budynku, zmian technologicznych, zmian uktadu zagospodarowania
pomieszczen i innych zmian wptywajgcych bezposrednio lub posrednio na warunki
ochrony przeciwpozarowe;j.

1.3. Terminologia.

W celu utatwienia zrozumienia uzywanych dalej okreslen, ktorych znaczenie
w rozumieniu Ustawy znacznie odbiega od interpretacji potocznej, ponizej podano
definicje najwazniejszych pojeé¢ stosowanych w Instrukcji. Wykaz najczesciej
stosowanych poje¢ uzywanych w dalszej czesci Instrukcji:

* ochrona przeciwpozarowa - to zespdt przedsiewzie¢ majgcych na celu
ochrone zdrowia, zycia, mienia lub sSrodowiska przed pozarem, kleskg
zywiotowg lub innym miejscowym zagrozeniem,
pozar - to niekontrolowany proces spalania, zachodzgcy w miejscu do tego
nie przeznaczonym charakteryzujgcy sie wydzieleniem ciepta, Swiatta i dymu,
* miejscowe zagrozenie - to inne niz pozar i kleska zywiotowa zdarzenie,
wynikajgce z rozwoju cywilizacyjnego i naturalnych praw przyrody (katastrofy
techniczne, chemiczne i ekologiczne), a stanowigce zagrozenie dla zycia,
zdrowia i mienia,
zapobieganie powstawaniu i rozprzestrzenianiu sie pozaru, kleski
zywiotowej lub innego miejscowego zagrozenia - to zapewnienie
nieruchomosciom koniecznych warunkéw ochrony technicznej oraz tworzenie
warunkéw organizacyjnych i formalno-prawnych zapewniajgcych ochrone
ludzi i mienia, a takze minimalizujgcych skutki pozaru, kleski zywiotowej lub
innego miejscowego zagrozenia,
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prace niebezpieczne pozarowo - prace nieprzewidziane instrukcjg

technologiczng lub prowadzone poza wyznaczonym na stale do tego celu

miejscem, jak prace remontowo-budowlane zwigzane z uzyciem otwartego

ognia, prowadzone wewnagtrz obiektéw, na przylegtych do nich terenach,

a takze wszelkie prace remontowo-budowlane wykonywane w strefach

zagrozonych wybuchem,

dziatania ratownicze - to kazda czynnos$¢ podjeta w celu ratowania zycia,

zdrowia i mienia, a takze likwidacje zrodfa powstania pozaru, kleski zywiotowe;j

lub innego miejscowego zagrozenia,

Kierujacy dziataniem ratowniczym - lub kierujgcy akcjg ratowniczg to osoba

oddziatujgca na podlegte sity podmiotdw systemu na miejscu zdarzenia,

zgodnie z przyjetymi zasadami i planami ratowniczymi, w celu wykonania

okreslonych czynnosci ratowniczych,

bezpieczenstwo pozarowe - to stan eliminujgcy zagrozenie dla zycia lub

zdrowia, uzyskiwany poprzez funkcjonowanie norm prawnych, technicznych

systemdw zabezpieczenh oraz prowadzenia dziatah zapobiegawczych,

materiat niebezpieczny pozarowo - to ciecze palne o temperaturze zaptonu

ponizej 55°C, gazy palne, ciata state zapalajgce sie samorzutnie w powietrzu,

materiaty wybuchowe i pirotechniczne, materiaty wytwarzajgce w zetknieciu

z wodg gazy palne, materiaty ulegajgce samorzutnemu rozktadowi Iub

polimeryzacji oraz materiaty majgce sktonnosci do samozapalenia,

ciecz palna — to ciecz o temperaturze zaptonu do 100°C,

odczynniki chemiczne - rozumie sie przez to substancje stosowane

w procedurach laboratoryjnych,

wymagania zasadnicze - rozumie sie ustawy i wydane na ich podstawie akty

wykonawcze,

zagrozenie wybuchem - to mozliwos¢ tworzenia przez palne gazy, pary

palnych cieczy, pyly lub wtdkna palnych ciat statych, w réznych warunkach,

mieszanin z powietrzem, ktére pod wpltywem czynnika inicjujgcego zapton

wybuchajg, czyli ulegajg gwattownemu spalaniu potgczonemu ze wzrostem

ciSnienia,

kategoria zagrozenia ludzi - to kwalifikacje budynku, jego czesci lub

pomieszczenia ze wzgledu na funkcje:

> ZL | - budynki uzytecznosci publicznej lub ich czesci, w ktorych mogag
przebywac ludzie niebedgcy ich statymi uzytkownikami w grupach powyzej
50 osoOb, a nieprzeznaczone przede wszystkim do uzytku ludzi
0 ograniczonej zdolnosci poruszania sie,

> ZL Il - budynki uzytecznosci publicznej lub ich czesci przeznaczone dla
0sbb o ograniczonej zdolno$ci poruszania sie,

> ZL lll - budynki uzytecznosci publicznej niezakwalifikowane do ZL | i ZL I,
takie jak szkoty, budynki biurowe, hotele, otwarte przychodnie lekarskie,
pomieszczenia ustugowe itp.,

> ZL IV- budynki mieszkalne,
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> ZL V - budynki zamieszkania zbiorowego niezakwalifikowane do ZL | i ZL
Il (dawniej archiwa muzea, biblioteki),

* PM - obiekty produkcyjno-magazynowe,

* przeciwpozarowy wytacznik pradu - rozumie sie przez to wytgcznik
odcinajgcy doptyw prgdu do wszystkich obwodow z wyjgtkiem obwoddéw
zasilajgcych instalacje i urzadzenia, ktorych funkcjonowanie jest niezbedne
W czasie pozaru,

* strefa pozarowa - to przestrzen wydzielona w taki sposéb, aby w okreslonym
czasie pozar nie przeniost sie na zewngtrz lub do wewnatrz wydzielone;j
przestrzeni,

* strefa zagrozenia wybuchem - to przestrzen, w ktorej moze wystepowac
mieszanina substancji palnych z powietrzem lub innymi gazami utleniajgcymi,
o stezeniu zawartym miedzy dolng i gérng granicg wybuchowosci,

* teren przylegly - to pas terenu wokot obiektu o szerokosci rownej minimalnej
dopuszczalnej odlegtosci od innych obiektéw ze wzgledu na wymagania
bezpieczenstwa pozarowego, okreslonej w przepisach techniczno—
budowlanych,

* techniczne srodki zabezpieczen przeciwpozarowych - to urzgdzenia,
sprzet, instalacje lub rozwigzania budowlane stuzgce zapobieganiu
powstawania i rozprzestrzeniania sie pozarow,

* urzadzenia do usuwania dymoéw i gazéw pozarowych - to urzadzenie
montowane w gornych czesciach klatek schodowych i pomieszczen,
uruchamiane w przypadku nagromadzenia sie gorgcych gazéw i dymow
pozarowych w celu ich odprowadzenia drogg wentylacji naturalnej lub
wymuszonej,

* sprzet i urzadzenia ratownicze - to przedmioty, narzedzia, maszyny
i urzagdzenia na state zwigzane z budynkiem, obiektem Ilub terenem,
uruchamiane lub wykorzystywane do ratowania ludzi i mienia w warunkach
pozaru, kleski zywiotowej lub innego miejscowego zagrozenia,

* stale urzadzenia gasnicze - to urzgdzenia na state zwigzane z obiektem,
zawierajgce wilasny zapas srodka gasniczego, wyposazone w uktad
przechowywania i podawania srodka gasniczego, uruchamiane automatycznie
we wczesnej fazie rozwoju pozaru,

* warunki ewakuacji - to zespot przedsiewzie¢ oraz srodkéw techniczno-
organizacyjnych zapewniajgcy szybkie i bezpieczne opuszczenie strefy
zagrozonej lub objetej pozarem.

1.4. Zakres stosowania.

Postanowienia Instrukcji Bezpieczenstwa Pozarowego obowigzujg wszystkich
pracownikow WSSE w Gorzowie WIkp., oraz osoby czasowo przebywajgce na
terenie obiektu WSSE w Gorzowie WIkp.

Do przestrzegania wymagan i procedur okreslonych w Instrukcji Bezpieczenstwa
Pozarowego zobowigzani sg pracownicy wykonujgcy prace techniczno-budowlane
na terenie obiektu WSSE w Gorzowie WIKp.



WSSE, Gorzow Wielkopolski, ul. Kazimierza Jagielloriczyka 8 b

1.5. Odpowiedzialnos¢.

Za realizacje zadan okreslonych w niniejszej Instrukcji oraz za przestrzeganie
podanych niej zasad postepowania odpowiedzialni sg wszyscy pracownicy
w zakresie zgodnym z zawartymi w Instrukcji postanowieniami.

Do zapoznania sie z Instrukcjg i przestrzegania zawartych w niej ustalen
zobowigzani sg wszyscy pracownicy bez wzgledu na stanowisko stuzbowe i rodzaj
wykonywanej pracy.

W przypadku braku respektowania postanowien Instrukcji w zakresie
bezpieczenstwa pozarowego obiektu Dyrektor moze naktadaC kary zgodne
z wewnetrznym regulaminem.

W przypadkach razgcych nalezy nieprawidtowosci zgtaszaé do miejscowego
Komendanta Miejskiego Panstwowej Strazy Pozarne;j.

Instrukcja obowigzuje od dnia zatwierdzenia jej przez Dyrektora.

2. Warunki ochrony przeciwpozarowej wynikajace z przeznaczenia
i sposobu uzytkowania obiektu.

2.1. Charakterystyka warunkéw budowlanych i zagospodarowania
funkcjonalnego obiektu.

Gtowng siedzibe Wojewddzkiej Stacji Sanitarno-Epidemiologicznej w Gorzowie WIKp.
stanowi 3-kondygnacyjny budynek z bocznym skrzydtem, potozony przy
ul. Kazimierza Jagiellornczyka 8B.

W budynku gtébwnym znajdujg sie pomieszczenia zajmowane przez Dyrekcje,
obstuge administracyjno-ksiegowg oraz Oddziaty Dziatu Nadzoru Sanitarnego.

W bocznym 4-kondygnacyjnym skrzydle mieszczg sie Oddziaty Dziatu Nadzoru
Sanitarnego oraz Oddziaty Dziatu Laboratoryjnego.

Budynek WSSE w Gorzowie Wielkopolskim jest obiekt wolnostojgcy w ksztatcie litery
“L.

W obiekcie wyrézniamy jedng kondygnacje podziemng i 4 nadziemne zamkniete
dachem ptaskim. Budynek podzielono zgodnie z wykorzystaniem na cze$é
laboratoryjng, magazynowg oraz administracyjno-biurowa.



WSSE, Gorzow Wielkopolski, ul. Kazimierza Jagielloriczyka 8 b

2.1.1. Czesc¢ laboratoryjna.
Poziom Przeznaczenie Powierzchnia
Magazyn odczynnikéw i szkla, magazyn odpadoéw medycznych,
_— pomieszczenia wentylatorowni, rozdzielnie elektryczne, pracownie 461,59 m2
piwnica Oddziatu Mikrobiologii i Parazytologii, punkt przyjecia probek D9 M
do badan.
Oddziat Mikrobiologii i Parazytologii, Oddziat Epidemiologii,
parter Oddziat Higieny Radiacyjnej, pomieszczenia administracyjno- 476,77 m2
biurowe
: Oddziat Badan Zywnosci, Zywienia i Przedmiotow Uzytku,
| pigtro pomieszczenia administracyjno-biurowe 474,68 m2
Il pietro deaai Badanh Srodowiskowych, pomieszczenia administracyjno- 46913 m?
iurowe
Oddziat Badan Srodowiska Pracy oraz Badan Radiacyjnych,
Il pietro Oddziat Analiz Instrumentalnych, Oddziat Higieny Pracy, 465,50 m2
pomieszczenia administracyjno-biurowe.

Pomieszczenia laboratoryjne wyposazone sg w instalacje gazéw technicznych
(argon) i gazoéw palnych (gaz ziemny, acetylen).

tacznie:

kubatura — 8400 m3
powierzchnia uzytkowa — 2347,67 m?

2.1.2. Czes¢ nadzoru sanitarnego.

Poziom Przeznaczenie Powierzchnia
Archiwum, magazyn: odpadéw chemicznych, Obrony Cywilnej, 308.05 m2
piwnica waglikowej, podreczne magazynki gospodarcze, pomieszczenia ’
warsztatow konserwatoréw, kottownia.
t Sala konferencyjna, Oddziat Promocji Zdrowia i Oswiaty 300,84 m2
parter Zdrowotnej, Oddziat Higieny Dzieci i Mtodziezy,
. Oddziat Epidemiologii, Oddziat Higieny Radiacyjnej,
| pigtro pomieszczenia administracyjno—biurowe 524,74 m?
Il pietro Qdd;la? H.|g|eny Kom’unalnej,.Oddmai .Bezple.cz_enstw.a Zyvynoscu 312,33 m2
Zywienia i Kosmetykdéw, pomieszczenia administracyjno—biurowe
tacznie:

kubatura — 4860 m3
powierzchnia uzytkowa — 1245,96 m2

Caty budynek stanowi jedng strefe pozarowg o wielko$ci catkowitej 3593,63 m2 .

W przypadku omawianego budynku zgodnie z zatozeniami Rozporzgdzenia Ministra
Infrastruktury z dnia 12 kwietnia 2002 r. w sprawie warunkow technicznych, jakim
powinny odpowiadac budynki i ich usytuowanie wielkoS¢ strefy nie moze przekraczac
5000 m2, dopuszczalna wielkosc strefy nie jest wiec przekroczona.
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Poszczegblne czesci budynku posiadajg niezalezne przeciwpozarowe wytgczniki
pradu - przyciski uruchamiajgce zlokalizowane sg przed wejsciami gtéwnymi do
poszczegolnych czesci obiektu.

2.1.3. Lokalizacja i dojazdy.

Wojewddzkg Stacje Sanitarno-

Epidemiologiczng zlokalizowano

) Pepco w Gorzowie WIkp. w kwartale

o ulic Mickiewicza, Mieszka I,

Kosynierow Gdynskich

Wolewndzia i Jagiellonczyka.

'5,5‘-‘1, Sanitarmo Wokot WSSE  zlokalizowane sg
drogi dojazdowe, zapewniajgce

dojazd do obiektu. Bezposredni
Grun Wjazd prowadzi od ulicy

Kazimierza Jagiellohczyka.

Woiewodrki Inspektora
Inspekc)i Handlowe

Irzqd Skarbowy w
orzowic Wickopolskm

2.1.4. Szacunkowa liczba oséb przebywajacych w obiekcie.
W Wojewddzkiej Stacji Sanitarno-Epidemiologicznej jest zatrudnionych 155 osob.
Ponadto do Urzedu dziennie przybywa od 20 do 40 petentéw (na podstawie
deklaracji Dyrekcji WSSE) zatatwiajgcych rozne sprawy urzedowe. Na parterze
zlokalizowano sale konferencyjng, w ktorej odbywajg sie narady, spotkania
i szkolenia réznych grup w liczbie do 90 oséb jednorazowo. Osoby postronne majg
sporadyczny dostep do czesci podziemnej i kondygnacji powyzej parteru.

2.1.5. Klasyfikacja obiektu do kategorii zagrozenia ludzi.

W oparciu o obowigzujgce przepisy, projekt oraz wykorzystanie budynku WSSE,
poszczegolne czesci budynku, ze wzgledu na petniong funkcje, kwalifikujemy do
nastepujgcych grup:

* cze$¢ konferencyjno—szkoleniowg na parterze budynku do kategorii
zagrozenia ludzi ZL |, w zwigzku z wystepowaniem pomieszczen
przeznaczone do jednoczesnego przebywania ponad 50 oséb nie bedgcych
ich statymi uzytkownikami;

* cze$¢ administracyjno—biurowg do kategorii zagrozenia ludzi ZL ll;

* pomieszczenia techniczne do grupy obiektéw PM.

Obiekt jako cato$¢, ze wzgledu na petnione funkcje kwalifikowany jest do kategorii
zagrozenia ludzi ZL I+l

11



WSSE, Gorzow Wielkopolski, ul. Kazimierza Jagielloriczyka 8 b

Pod wzgledem podziatu na grupy wysokosciowe budynek WSSE kwalifikujemy do
budynkéw SW - sSredniowysokich - maksymalna wysokos¢ budynkéw wynosi
14,20 m.

2.1.6. Wymagania stawiane konstrukcji budynku.
Na podstawie Rozporzgdzenia Ministra Infrastruktury z dnia 12 kwietnia 2002 r.
w sprawie warunkéw technicznych, jakim powinny odpowiadaé¢ budynki i ich
usytuowanie dla budynku WSSE (budynek sredniowysoki, kwalifikowany
do kategorii zagrozenia ludzi ZL I+11l) wymagana jest klasa odpornosci pozarowej B.

Klasa Klasa odpornosci ogniowej elementéw budynku
odpornosci : . .
poZarowej G+owna_ Konstrukcja Sciany Sciany Przykrycie
konstrukcja dach Stropy t t dach
budynku no&na achu zewnetrzne wewnetrzne achu
Stupy
zelbetowe Phétly 3%-K
R 120 Stalowa | Zelbetowe | Murowane
B — R 30 REI 60 z gazobetonu E 30
Podciggi icegly EIB0 | pMurowane
zelbetowe El 60
R 120

gdzie:

R - nosnos¢ ogniowa (w minutach), okreslona zgodnie z Polska Norma dotyczaca
zasad ustalania klas odpornosci ogniowej elementéw budynku,

E - szczelno$¢ ogniowa (w minutach), okreslona jw.,

| - izolacyjnos¢ ogniowa (w minutach), okreslona jw.

Wszystkie elementy budowlane w zakresie stopnia palnosci spetniajg wymagania
NRO (nierozprzestrzeniajgce ognia).

Do ocieplenia budynku zaréwno w termoizolacji scian, jak i dachu stosowane sg
systemy, ktore jako uktady warstwowe spetniajg wymagania NRO.

W zakresie wystroju wnetrz uzyto wytgcznie:
* materiaty, ktorych produkty rozktadu termicznego nie sg klasyfikowane jako

bardzo toksyczne i/lub silnie dymigce;

* wyktadziny podtogowe i oktadziny Scienne oraz state elementy wystroju
i wyposazenia wnetrz, w klasie co najmniej trudno zapalne

* sufity podwieszone i oktadziny sufitowe, klasyfikowane co najmniej jako
"niezapalnych", nie kapigcych i nie odpadajgcych pod wptywem ognia.

Stalowe elementy konstrukcyjne zostaly zabezpieczone do wymaganej dla nich

odpornosci ogniowej przez pomalowanie farbami ognioochronnymi lub obudowane
materiatami ognioochronnymi tak, aby zachowaty swg statyke w trakcie pozaru.
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2.1.7. Gestos¢ obcigzenia ogniowego na terenie pomieszczen
technicznych i magazynowych.
Budynek WSSE kwalifikowany jest do kategorii zagrozenia ludzi i nie zachodzi
koniecznos$¢ obliczania dla niego gestosci obcigzenia ogniowego.
Gestos¢ obcigzenia ogniowego dla pomieszczen technicznych i magazynowych nie
przekracza 500 MJ/mz2.

2.1.8. Okreslenie grup pozarow, ktore moga wystapic¢ na terenie budynku.
Na terenie WSSE w Gorzowie WIkp. mogg wystepowac pozary nastepujgcych grup:

Pozar ciat statych pochodzenia organicznego, przy
A spalaniu ktérych wystepuje zjawisko zarzenia np.
drewna, wegla, papieru, tkanin, itp.

Pozar cieczy palnych i substancji statych
topigcych sie wskutek ciepta wytwarzajgcego sie

B przy pozarze np. benzyna, alkohole, ttuszcze,
smofa, itp.
c Pozary gazow palnych np. metan, propan, gaz

miejski, itp.

Symbole A, B, C - oznaczajg takze grupy pozaréw, do gaszenia ktorych
przeznaczona jest dana gasnica.

* grupa A - pozary ciat statych zarzacych sie,

* grupa B - pozary cieczy palnych lub materiatow topigcych sie,

* grupa C - pozary gazoéw palnych

Gasnice AB to gasnice wodne i pianowe. Gasnice AB nie moga by¢é uzywane do
gaszenia urzadzen elektrycznych znajdujacych sie pod napieciem lub w obrebie
tych urzadzen. Gasnice BC to zazwyczaj gasnice sniegowe srodkiem gasniczym jest
dwutlenek wegla. W tej grupie mogg takze znalez¢ takze gasnice proszkowe
(z proszkiem przeznaczonym do gaszenia pozaréw tych grup tj. BC). Najbardziej
uniwersalna jest oczywiscie gasnica oznaczona symbolem ABC. Moze byc¢
stosowana do gaszenia, na przyktad drewna jak i rozlanego paliwa czy palgcego sie
gazu.

13
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2.2. Charakterystyka zagrozenia pozarowego wystepujacego na terenie
budynku.

2.2.1. Postanowienia ogdlne.

W czasie eksploatacji obiektu nalezy przestrzegaé przepiséw profilaktycznych
0 zachowaniu bezpieczenstwa pozarowego. Przestrzeganie tych przepisow
w znacznym stopniu ograniczajg mozliwos¢ powstawania i rozprzestrzeniania sie
pozaru, a takze gwarantuje srodki ratownicze na wypadek zaistnienia pozaru lub
innego miejscowego zagrozenia. Do podstawowych obowigzkéw wszystkich
pracownikow oraz oséb przebywajgcych w budynku nalezy zapobieganie mozliwosci
powstania i rozprzestrzeniania sie pozaru.

2.2.2. Potencjalne zrédta powstania pozaru.

Podstawowe zagrozenie pozarowe pomieszczen biurowych i socjalnych wynika
z wystepowania na ich terenie, duzej ilosci materiatéw palnych na ktére skfadajg sie:
elementy wyposazenia i dokumentacja przechowywana na terenie biur, oraz odziez
w na terenie szatni.

Na terenie tych pomieszczen potencjalnymi zrédtami pozaru mogg byc:

e uzywanie ognia otwartego i palenie tytoniu w pomieszczeniach, w ktorych
wystepujg materiaty palne;

e uzywanie cieczy, w tym odczynnikow chemicznych o wiasciwosciach palnych
i wybuchowych, oraz technicznych gazoéw palnych stosowanych w badaniach
laboratoryjnych;

e wyrzucanie niedopatkow papierosow i zapatek do koszy ze Smieciami;

* mozliwos¢ wadliwego zadziatania instalacji i urzadzen elektroenergetycznych;

* przecigzenie instalacji i urzgdzen poprzez poditgczenie nadmiernej ilosci
odbiornikdw energii elektrycznej, dokonywanie prowizorycznych napraw
instalacij;

* uzywanie cieczy i gazow palnych podczas prac remontowych i gospodarczych,
bez zachowania ostroznosci i wymaganych srodkéw zabezpieczajgcych;

* stosowanie w pomieszczeniach biurowych i socjalnych, pomimo
obowigzujgcego zakazu, roznego rodzaju elektrycznych urzadzen grzewczych
w poblizu materiatdéw palnych;

* prowadzenie prac remontowych polegajgcych na cieciu lub spawaniu metali,
bez zachowania ostroznosci i zastosowania wymaganych zabezpieczen
przeciwpozarowych;

* zaprdszenia ognia;

e celowe dziatanie w celu dokonania podpalenia;

* akty terroryzmu i sabotazu.

2.2.3. Drogi rozprzestrzeniania sie pozaru.
Drogami rozprzestrzeniania sie pozarow w obiekcie s3:
* ukfad komunikacji poziomej i pionowej,
* palne elementy wykonczenia wnetrz i wyposazenia pomieszczen,
* zgromadzone materiaty palne (np. odczynniki chemiczne, opakowania).
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Istotnym zagrozeniem dla osob przebywajgcych w obiekcie jest toksyczne i duszgce
oddziatywanie dymow i gazéw pozarowych powstajgcych w wyniku spalania duzej
ilosci tworzyw sztucznych, z jakich wykonane sg elementy wykonczenia wnetrz,
urzgdzenia biurowe, towar etc.

Przenikaniu dymow i gazéw pozarowych sprzyjaja:
* otwarte ciggi komunikacyjne o konwekcyjno-grawitacyjnym ruchu powietrza
np. korytarze, kanaty wentylacyjne.

Przyczynaml rozprzestrzeniania sie pozarow sa:
nie stwierdzenie (nie zauwazenie) pozaru w jego poczgtkowym stadium przez
pracownikow,

* opodznione zaalarmowanie Strazy Pozarnej o powstatym pozarze,

* brak umiejetno$ci u pracownikéw i interesantdow opanowania pozaru
w zarodku poprzez wiasciwe zastosowanie sprzetu i Srodkow gasniczych
znajdujacych sie w poblizu,

* brak w poblizu miejsca powstania pozaru podrecznych Srodkéw i sprzetu
gasniczego

* niekorzystne warunki budowlane, sprzyjajgce rozprzestrzenianiu sie pozaru
oraz powstaniu niebezpieczenstwa dla ludzi (np. brak wydzielenia pomiedzy
klatkg schodowg a poziomg drogg ewakuacyjna),

* nagromadzenie materiatéw palnych w miejscu powstania pozaru,

* utrudniony dostep do miejsca powstania pozaru (np. nie pozostawienie klucza
od pomieszczen w portierni).

Wyszczegolnione czynniki mogg wystepowac tgcznie lub oddzielnie. Czesto zdarza
sie, ze zadymieniu ulega szereg pomieszczen na kilku kondygnacjach i trudno
wowczas ustali¢ zrédto pozaru. Dym nie tylko utrudnia oddychanie, ale moze by¢
réwnie trujgcy (np. czad czyli tlenek wegla, czy cyjan pochodzacy z rozktadu czy
spalania tworzyw poliuretanowych).

Odciecie dostepu do drogi wyjs¢ ewakuacyjnych moze by¢ spowodowane takimi
przyczynami jak: silne zadymienie, zastawienie drog i wyjs¢ ewakuacyjnych réznymi
przedmiotami (materiaty biurowe, urzgdzenia biurowe, kserokopiarki itp.), a nawet
elementem wystroju wnetrz, brak widocznosci przy odcieciu doptywu pradu
elektrycznego, gwattownym rozwojem pozaru, wyburzeniem elementow budynku,
trwatym zamknigeciem wyjscia ewakuacyjnego.

Mozliwo$¢ zapalenia sie odziezy w nastepstwie wybuchu wystepuje czesto podczas
nieostroznego obchodzenia sie z ptynami tatwopalnymi. Stgd zakaz uzywania
i przechowywania w pomieszczeniach biurowych duzych ilosci materiatow
niebezpiecznych pozarowo.

Mozliwo$¢ zapalenia sie przedmiotow lub materiatdw w pokoju, wynika przede
wszystkim z porzucania niedopatkdéw i nie dogaszonych zapatek. Ponadto
uzytkowanie w pokojach grzatek lub innych urzadzen elektrycznych, grzewczych,
moze by¢ rowniez powodem zapalenia sie przedmiotow, a powstaty pozar stwarza
zagrozenie nie tylko dla sprawcy, ale réwnie dla czesci lub catego budynku.
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Szybkos¢ rozprzestrzeniania sie powstatego pozaru jest nastepstwem gromadzenia
materiatow palnych, jak rowniez palnosci elementow konstrukcyjnych
i wykonczeniowych, zastosowanych w budynku oraz wyposazenie pomieszczen.
Ponadto mozliwosé rozprzestrzeniania sie pozaru uzalezniona jest takze
od geometrii pomieszczen, ich usytuowania i przeznaczenia.

Panika wsréd klientéw, interesantéw, gosci i pracownikéw, stwarza duze
niebezpieczenstwo rozprzestrzeniania sie pozaru. Urojone niekiedy mniemanie
O zagrozeniu zycia sprawia, ze ludzie ogarnieci panikg postepujg zupetnie
niewtasciwie, szkodzgc sobie i innym.
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3. Zasady zapobiegania mozliwosci powstania pozaru.
3.1. Wymagania ogdine.

Do prowadzenia skutecznej dziatalnosci w zapobieganiu pozarom i ich zwalczaniu
niezbedne jest posiadanie wiedzy o procesie spalania, gdy tylko ona pozwala na
wszechstronna ocene elementéw, jakie sktadajg sie na szeroko rozumiane zjawisko
pozaru. Ogodlnie rzecz biorgc, spalanie sie czegokolwiek jest procesem chemicznym,
w czasie ktorego wystepuje taczenie sie materiatu palnego z utleniaczem
(najczesciej tlenem), podczas ktérego wydziela sie Swiatto, ciepto i inne produkty
spalania. Aby powstat, a nastepnie rozwijat sie proces spalania konieczne jest
istnienie w odpowiedniej proporcji substancji palnej, utleniacza i Zzrodta zapalenia
(bodzca energetycznego) czyli tzw. trojkata spalania.

Ny 02
N2z
MATERIAL PALNY E MATERIAL PALNY 3

Wynika z tego jednoznacznie, ze do przerwania istniejgcego juz procesu spalania
konieczna jest zmiana proporcji sktadnikdw procesu tj.:

* usuniecie materiatu palnego lub uczynienie go (w rézny sposob) niepalnym
w lokalnie wystepujgcych warunkach,
eliminowanie bodzZca termicznego podtrzymujgcego proces spalania (np.
chtodzenie uktadu palnego),
odciecie dostepu utleniacza do miejsca pozaru.

Wymienione wyzej czynnosci stanowig istote techniki gaszenia pozardw, przy czym
podreczny sprzet gasniczy spetnia w tej technice role zasadniczg w sytuacjach, kiedy
istnieje mozliwos¢ ugaszenia pozaréw w zarodku, tj. w pierwszej fazie jego trwania.
Funkcja podrecznego sprzetu gasniczego polega bgdz to na dziataniu jednostkowym
tj. chtodzeniu materiatu palnego, badz na odcieciu od niego dostepu tlenu, albo oba
te mechanizmy gasnicze wystepujg jednoczesnie.

Do podrecznego sprzetu gasniczego zalicza sie:
* gasnice i agregaty gasnicze,
* Kkoce gasnicze.
W celu nie dopuszczenia do powstania pozaru na terenie obiektu wszystkie osoby

przebywajgce na jego terenie zobowigzane sg do przestrzegania nastepujgcych
zasad bezpieczenhstwa pozarowego.
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Na terenie wszystkich pomieszczen zabronione jest wykonywanie czynnosci, ktore
mogg spowodowacl pozar, jego rozprzestrzenienie sie, utrudnienie prowadzenia
dziatan ratowniczych lub ewakuaciji, a w szczegdlnosci:

»

uzywanie otwartego ognia i palenie tytoniu na terenie pomieszczen

handlowych, ustugowych, magazynowych i technicznych;

uzywanie palnikbw wydzielajgcych otwarty ptomien, w sposéb niezgodny

z instrukcjami i zaleceniami producenta, w miejscach do tego

nieprzeznaczonych, moggcych na skutek promieniowania lub oddziatywania

bezposredniego na materiaty otoczenia spowodowac powstanie pozaru;

przelewania, mieszania, porcjowania odczynnikbw chemicznych bedgcych

cieczami niebezpiecznymi pozarowo, w pomieszczeniach nieprzeznaczonych

do badan laboratoryjnych i niewyposazonych w wymagane instalacje oraz

Srodki ochrony, okreslone co do wymaganh zasadniczych w obowigzujgcych

przepisach o substancjach i preparatach chemicznych;

uzytkowanie instalacji, urzgadzeh i narzedzi niesprawnych technicznie,

niepoddawanych wymaganym kontrolom, lub w sposob niezgodny

z przeznaczeniem albo warunkami okreslonymi przez ich producenta;

stosowanie na ostony punktéw swietlnych materiatow palnych;

prowadzenia prac spawalniczych na terenie budynku - bez przestrzegania

zasad ich bezpiecznego prowadzenia okreslonych w punkcie 2.14. Instrukcji;

garazowania pojazdow i innego sprzetu silnikowego posiadajgcego paliwo

w zbiornikach i podigczone klemy akumulatorow, na terenie jakichkolwiek

pomieszczen w budynku;

spalanie $mieci i odpaddéw w miejscu umozliwiajgcym zapalenie znajdujgcych

sie w poblizu obiektéw i materiatdéw palnych;

rozgrzewania za pomocg ognia otwartego smoty i innych materiatow

w odlegtosci mniejszej niz 10 m od obiektow;

mycia posadzek, lub wykonywania innych prac porzgdkowych, przy uzyciu

benzyny, lub innych rozpuszczalnikéw palnych;

przechowywania i uzytkowania butli z gazami palnymi na terenie budynku

z wylgczeniem pomieszczen laboratoryjnych, w ktérych ze wzgledu na

specyfike badan laboratoryjnych przechowuje i wykorzystuje sie palne gazy

techniczne przy spetnieniu zasadniczych wymagan obowigzujgcych dla gazéw

palnych, okreslonych w obowigzujgcych przepisach przeciwpozarowych

i kartach charakterystyk okreslonych przez dostawce;

sktadowanie materiatow palnych w odlegto$ci mniejszej niz 0,5m od:

* urzadzen i instalacji, ktérych powierzchnie zewnetrzne mogg sie nagrzewaé
do temperatury przekraczajgcej 100°C;

* linii kablowych o napieciu powyzej 1kV, przewodow uziemiajgcych, oraz
przewodow odprowadzajgcych instalacji odgromowych;

e czynnych tablic rozdzielczych pradu elektrycznego, przewodéw
elektrycznych sitowych oraz gniazd sitowych o napieciu powyzej 400V;

sktadowanie materiatdow palnych na drogach komunikacji ogdlnej stuzgcych

celom ewakuaciji (korytarzach, klatkach schodowych);
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» ustawianie na klatkach schodowych i korytarzach jakichkolwiek przedmiotow
utrudniajgcych ewakuacje, oraz zawezajgcych szerokos¢ drog
ewakuacyjnych;

» uniemozliwianie, lub ograniczanie dostepu do:

* wyj$¢ ewakuacyjnych,

* wylgcznikéw i tablic rozdzielczych pradu elektrycznego,
e hydrantow przeciwpozarowych,

e podrecznego sprzetu gasniczego;

» instalowanie i uzytkowanie przeno$nych urzgdzen ogrzewczych bez zgody
zarzadcy obiektu;

» przecigzanie instalacji elektroenergetycznych, oraz eksploatowanie instalaciji
uszkodzonych.

3.2. Uzywanie lub przechowywanie materiatéw niebezpiecznych pozarowo.

Materiaty niebezpieczne pozarowo:

e ciecze palne o temperaturze zaptonu ponizej 55°C;

* gazy palne;

 ciata state wytwarzajgce w zetknieciu z wodg lub parg wodng gazy palne;
* materiatly zapalajgce sie samorzutnie w powietrzu;

* materiaty wybuchowe i pirotechniczne;

* materialty majgce sktonnos¢ do samozapalenia sie.

Ciecze palne w postaci odczynnikdw chemicznych i techniczne gazy palne sg
wykorzystywane do prowadzenia badanh laboratoryjnych w obiekcie WSSE
Gorzéw WIkp.

Niewielkie ilosci cieczy i gazéow palnych mogg by¢ wykorzystywane na terenie
obiektu do prac porzgdkowych i remontowych.

Przy uzywaniu lub przechowywaniu tych materiatow nalezy przestrzegac
nastepujgcych zasad bezpieczenstwa pozarowego:

4

wszystkie czynnosci zwigzane z wykorzystaniem, przechowywaniem
i transportem materiatdw nalezy wykonywaé zgodnie z warunkami ochrony
przeciwpozarowej okreslonymi przez producenta;

materiaty nalezy przechowywaé w sposob uniemozliwiajgcy powstanie pozaru,
lub wybuchu w nastepstwie procesu sktadowania, lub wskutek wzajemnego ich
oddziatywania;

ciecze o temperaturze zaptonu ponizej 55°C nalezy przechowywacd
w pojemnikach wykonanych z materiatbw co najmniej trudno zapalnych,
wyposazonych w szczelne zamkniecia, odprowadzajgce tadunki elektrycznosci
statycznej, a pojemniki szklane z cieczami powinny by¢ zabezpieczone przed
sttuczeniem;

nie nalezy przechowywa¢ cieczy o temperaturze zaptonu ponizej 55°C
w pojemnikach nie przystosowanych do tego celu;
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» pojemniki, w ktorych przechowywane sg materiaty niebezpieczne, winne
posiadaC wszystkie oznakowania jakie umiescit na nich producent materiatu,
a w przypadku zmiany opakowania przez uzytkownika, oznakowania te powinny
zostac przeniesione na nowe opakowanie;

» przy stosowaniu w pomieszczeniach cieczy o temperaturze zaptonu
do 21°C (uzywane w badaniach laboratoryjnych), oraz benzyny
i rozpuszczalnikéw, nalezy zapewni¢ skuteczng wentylacje;

» nie nalezy przechowywaé¢ materiatow niebezpiecznych pozarowo
w pomieszczeniach ogolnie dostepnych;

» W budynku zabrania sie korzystania z butli z gazem propan-butan, z wyjgtkiem
prowadzenia prac remontowych.

3.3. Podstawowe wskazania przeciwpozarowe podczas eksploataciji
instalacji i urzadzen z gazami palnymi.

1) Instalacje i urzadzenia z gazami palnymi, znajdujgce sie na wyposazeniu
obiektu, powinny pod wzgledem bezpieczehstwa pozarowego odpowiadaé
warunkom technicznym okreslonym w Polskich Normach i przepisach
szczegotowych.

2) Instalacje i urzadzenia z gazami palnymi nalezy uzytkowac¢ i utrzymywaé
w stanie zgodnym z warunkami technicznymi i wymogami ustalonymi przez
producenta.

3) Instalacje i urzgdzenia z gazami palnymi na terenie pomieszczen laboratoryjnych
mogg by¢ wykorzystywane jedynie na potrzeby wykonywanych badac.

4) Podtgczen butli z gazami do instalacji mogg dokonywac jedynie osoby
posiadajgce wymagane w tym zakresie przeszkolenie.

5) Nie wolno uzytkowac instalacji nieszczelnych (instalacja taka powinna zostaé
natychmiast wytgczona z eksploataciji).

6) Instalacje i urzgdzenia z gazami palnymi nalezy poddawaé¢ wymaganym
przeglagdom i badaniom zgodnie z wymaganiami okreslonymi przez producenta.

7) Badania szczelnosci instalacji z gazami palnymi nalezy wykonywac nie rzadziej
niz raz w roku.

Nadzér nad terminowym wykonywaniem przegladéw i badan instalacji

z gazami palnymi, oraz prawidfowym dokumentowaniem tych czynnoSci

sprawuje Kierownik Oddziatu Administracyjno-Technicznego oraz Zamowien

Publicznych.

3.4. Podstawowe wskazania przeciwpozarowe podczas eksploataciji
instalacji i urzadzen elektrycznych.

1.Instalacje i urzadzenia elektryczne, znajdujgce sie na wyposazeniu obiektu,
powinny pod wzgledem bezpieczenstwa pozarowego odpowiada¢ warunkom
technicznym okreslonym w Polskich Normach i przepisach szczegdtowych.
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2.Instalacje i urzgdzenia elektryczne nalezy uzytkowacC i utrzymywac¢ w stanie
zgodnym z warunkami technicznymi i wymogami ustalonymi przez producenta,
a w szczegolnosci nalezy poddawacC je okresowej kontroli i konserwacji,
co najmniej raz na 5 lat, w zakresie stanu sprawnosci potgczen, osprzetu,
zabezpieczen i srodkow ochrony od porazen, opornosci izolacji przewodow oraz
uziemien instalacji i aparatéw - zgodnie z art.62 ustawy (3).

3. Podstawowe wskazania przeciwpozarowe przy uzytkowaniu instalacji i urzgdzen
elektroenergetycznych:

przeciwpozarowe wytgczniki prgdu powinny by¢ oznakowane zgodnie z Polskag
Norma;

aby nie dopusci¢ do nadmiernego nagrzewania sie przewodow i zapalenia
izolacji, nalezy dobra¢ odpowiedni przekroj przewodu elektrycznego do
wystepujgcego obcigzenia;

w zaleznosci od warunkow przewody powinny by¢ odporne na uszkodzenia
mechaniczne, podwyzszong temperature, zawilgocenia, substancje chemiczne;
kazdy przewod doprowadzajgcy prad do odbiornika powinien by¢
zabezpieczony odpowiednimi bezpiecznikami w gtdwnej tablicy rozdzielczej,
tablicy licznikowej oraz w samym odbiorniku energii elektrycznej;

W miejsce uszkodzonego bezpiecznika nalezy kazdorazowo zatozyC nowy
bezpiecznik, zabronione jest dokonywanie napraw bezpiecznikéw;

na przewodach, nawet prowadzonych w rurkach izolacyjnych, nie wolno nic
wieszac, opiera¢ drabin ani przygniata¢ ich ciezkimi przedmiotami;

zabronione jest uzytkowanie instalacji posiadajgcych uszkodzong izolacje;

nie nalezy uzywac przenosnych punktow swietinych w pomieszczeniach bez
klosza ochronnego;

przerwanych przewodow elektrycznych nie nalezy tgczyé przez skrecenie
koncow drutdw - muszg one byC¢ zlutowane albo potgczone za pomoca
zaciskow, skuwek lub w inny technicznie dozwolony sposdb, a miejsce
potgczenia musi byé zaizolowane odpowiednio do izolacji przewoddw;
przewodow zasilajgcych punktow swietlnych oraz innych przenosnych
odbiornikéw pragdu nie wolno ukfadaé pod palnymi wyktadzinami oraz na
drogach i przejsciach bez specjalnych oston zabezpieczajgcych przed
zgnieceniem;

w pomieszczeniach technicznych i magazynowych, w ktérych stosuje sie
materiaty palne - osprzet elektryczny musi by¢ wykonany zgodnie z warunkami
technicznymi, jakim powinny odpowiadac¢ instalacje i urzgdzenia
elektroenergetyczne w tego typu pomieszczeniach;

wypusty oswietleniowe wewnatrz budynkow powinny by¢ zakonczone tgczem
Swiecznikowym oraz haczykiem do zawieszania - lampa nie moze wisie¢ na
kablu elektrycznym;

po zakonczeniu pracy lub opuszczeniu pomieszczenia nalezy wytgczy¢ spod
napiecia elektrycznego wszystkie odbiorniki prgdu poza urzgdzeniami
oSwietlenia nocnego, oraz innymi urzgdzeniami i instalacjami przystosowanymi
do ciagtej pracy pod napieciem.
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4. Wszystkie prace konserwacyjne, remontowe, oraz naprawcze przy instalacjach
i urzgdzeniach elektroenergetycznych mogg prowadzi¢ jedynie elektrycy, posiadajgcy
stosowne uprawnienia i kwalifikacje zawodowe za zgodg zarzgdcy obiektu.

3.5. Wskazania przeciwpozarowe w stosunku do instalacji odgromowych.

1) Co roku przed okresem burz wiosennych, lecz nie pdzniej niz do 15 kwietnia,
wszystkie instalacje piorunochronne nalezy poddaé¢ ogledzinom celem
stwierdzenia czy nie nastgpito:

e zerwanie, lub obluzowanie linek zwodow i potozenie sie ich na kalenicy, lub
potaci dachu;

* obluzowanie lub zerwanie srub w uchwytach lub ztgczach;

» skorodowanie zwoddw lub uziomow.

Z czynnosci tych nalezy sporzgdzi¢ notatke wg. wzoru nr 1.

2) Nalezy prowadzi¢ okresowe badania instalacji piorunochronnych w zakresie
pomiardw opornosci uziomow - nie rzadziej niz co 5 lat oraz w innych
przypadkach, okreslonych w Polskich Normach.

Nadzér nad terminowym wykonywaniem badan i przegladéw instalacji
piorunochronnej, oraz prawidlowym dokumentowaniem tych czynnosci
sprawuje Zarzadca obiektu.

3.6. Wskazania przeciwpozarowe dla przewodéw kominowych.

Ogrzewanie obiektu zapewnione jest jako centralne wodne zasilane z miejskiej sieci
cieptownicze;.

W obiekcie nalezy usuwaC zanieczyszczenia z przewodow wentylacyjnych co
najmniej raz w roku.

Nadzér nad terminowym wykonywaniem czyszczenia przewodow
wentylacyjnych, oraz prawidiowym dokumentowaniem tych czynnosSci
sprawuje Kierownik Oddziatu Administracyjno-Technicznego oraz Zamowien
Publicznych.

3.7. Zasady poddawania przeglagdom technicznym i czynnosciom
konserwacyjnym podrecznego sprzetu gasniczego.

Gasnice powinny by¢ poddawane przeglagdom technicznym i czynnosciom
konserwacyjnym nie rzadziej niz raz w roku, w sposob zgodny z instrukcjg ustalong
przez producenta.
Potwierdzenia wykonania przeglagdu technicznego i czynnosci konserwacyjnych
dokonuje sie przez trwate umieszczenie na gasnicy kontrolki z okresleniem:

» osoby/firmy dokonujacej przeglgdu z podaniem danych teleadresowych;

* daty wykonania kontroli;

e daty nastepnej kontroli.
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Przeglady techniczne i czynnosci konserwacyjne bedg wykonywane przez
wyspecjalizowane firmy.

Nadzér nad terminowym wykonywaniem przegladow podrecznego sprzetu
gasniczego, oraz prawidlowym dokumentowaniem tych czynnosci sprawuje
Kierownik Oddziatu Administracyjno-Technicznego oraz Zamowien
Publicznych.

3.8. Zasady poddawania przegladom technicznym i czynnosciom
konserwacyjnym instalacji wodociggowej przeciwpozarowej.

Budynek chroniony jest instalacjg wodociggowg przeciwpozarowg wyposazong
w hydranty DN 25 z wezem ptasko sktadanym.
Raz na rok nalezy dokonac pomiaru wydatku i cisnienia instalacji hydrantowe;.
Raz na 5 lat nalezy przeprowadzi¢ probe cisnieniowg dla wezy stanowigcych
wyposazenie hydrantow wewnetrznych.
Potwierdzenia wykonania przeglagdu technicznego i czynnosci konserwacyjnych
dokonuje sie przez trwate umieszczenie na szafce hydrantowej kontrolki
z okre$leniem:

* osoby / firmy dokonujacej przeglgdu z podaniem danych teleadresowych,

* daty wykonania kontroli,

e daty nastepnej kontroli.
Przeglady techniczne i czynnosci konserwacyjne w tym zakresie bedg wykonywane
przez wyspecjalizowane firmy.

Nadzér nad terminowym wykonywaniem przegladdw i badan wewnetrznej sieci
hydrantowej, oraz prawidfowym dokumentowaniem tych czynnosci sprawuje
Kierownik Oddziatu Administracyjno-Technicznego oraz Zamoéwien
Publicznych.

3.9. Zasady poddawania przeglagdom technicznym i czynnosciom
konserwacyjnym instalacji oSwietlenia awaryjnego.

Budynek wyposazony jest w instalacje awaryjnego oswietlenia ewakuacyjnego
z wykorzystaniem lamp wyposazonych w autonomiczne zrodto zasilania.
Kontrole nalezy przeprowadza¢ raz w roku, caly zakres czynnosci kontrolno-
sprawdzajgcych:
* nalezy odtgczyc¢ zasilanie obwoddéw oswietlenia w tablicy rozdzielczej pradu, lub
przeciwpozarowym wytgcznikiem pradu;
* sprawdzi¢ dziatanie lamp o$wietlenia awaryjnego;
* dokona¢ pomiaréw stanu pojemnosci akumulatorow bedacych na wyposazeniu
lamp oswietlenia awaryjnego;
* dokona¢ pomiaru natezenia oSwietlenia ewakuacyjnego.
e z przeprowadzonych czynnosci sporzgdzi¢ notatke wg. wzoru nr 2.

23



WSSE, Gorzow Wielkopolski, ul. Kazimierza Jagielloriczyka 8 b

Przeglady techniczne i czynnosci konserwacyjne w tym zakresie bedg wykonywane
przez wyspecjalizowane firmy, lub pracownikow posiadajgcych stosowne kwalifikacje
i uprawnienia kontrolno-pomiarowe.

Nadzér nad terminowym wykonywaniem przegladow instalacji oswietlenia
awaryjnego, oraz prawidfowym dokumentowaniem tych czynnosci sprawuje
Kierownik Oddziatu Administracyjno-Technicznego oraz Zamoéwien
Publicznych.

3.10.Zasady poddawania przeglagdom technicznym i czynnosciom
konserwacyjnym drzwi przeciwpozarowych.

Konserwacje i przeglad okresowy drzwi przeciwpozarowych nalezy przeprowadzac
przez firme upowazniong co najmniej raz na 12 miesiecy zgodnie z zaleceniem
producenta.
Przeglad okresowy powinien obejmowac:
* sprawdzenie funkcjonowania drzwi;
* sprawdzenie szczeliny pomiedzy posadzkg a skrzydtem drzwi (luz musi wynosi¢
5mm - 1,5 mm);
* sprawdzenie powtoki lakierniczej;
* sprawdzenie mocowania i dziatania zamkow;
e sprawdzenie czy nie ma luzéw na Srubach mocujgcych zawiasy i przykreceniu
ich;
* sprawdzenie stanu mosieznej podkitadki tozyskowej w zawiasach (zuzytg
wymieni¢ na nowq);
* sprawdzenie stanu uszczelki peczniejgcej czy nie jest uszkodzona lub zuzyta
(ewentualnie wymieni¢ na nowe);
e sprawdzenie dziatania samozamykaczy, skrzydto otwarte pod katem 450
powinno sie swobodnie zamykac;
* regulacje samozamykaczy;
* przesmarowanie zawiasow i innych elementéw ruchomych.
Po przegladzie nalezy wymieni¢ lub naprawi¢ czesci uszkodzone, lub zuzyte przez
uprawniong firme i sporzadzi¢ protokét przeglagdu serwisowego

Nadzér nad terminowym wykonywaniem przegladow drzwi
przeciwpozarowych, oraz prawidifowym dokumentowaniem tych czynnosci
sprawuje Kierownik Oddziatu Administracyjno-Technicznego oraz Zamowien
Publicznych.
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4. Zadania i obowigzki pracownikéw w zakresie ochrony przeciwpozarowe;j.

Zgodnie z postanowieniami Ustawy o ochronie przeciwpozarowej Witasciciel
(Zarzadca) obiektu jest zobowigzany przestrzegaé w czasie jego eksploatacji
wymagan przeciwpozarowych. Aby warunek ten byt realizowany niezbednym jest
wyznaczenie dla wszystkich oséb zwigzanych z obiektem, zakresu
odpowiedzialnosci za zachowanie bezpieczenstwa pozarowego. Stosownie do
podziatu kompetencji na réznych stanowiskach stuzbowych, okresla sie zakres
zadan i odpowiedzialnosci za zachowanie bezpieczenstwa pozarowego.

Tryb realizacji zadan i sposoby zapoznania pracownikéw z zakresem
odpowiedzialnosci za bezpieczenstwo pozarowe regulujg rozdziaty Instrukcji
Bezpieczenstwa Pozarowego WSSE w Gorzowie WIkp.

Bezposrednig odpowiedzialnos¢ za stan bezpieczenstwa przeciwpozarowego
ponosi Dyrektor.

4.1. Zadania i obowigzki Dyrektora WSSE.

Obowigzki Dyrektora:

* zapewnienie prawidtowych warunkéw budowlanych, instalacyjnych
i technologicznych oraz zapobieganie wszelkim zagrozeniom w tym zakresie;

* przestrzeganie przeciwpozarowych wymagan zawartych w dokumentacji
technicznej;

* zaopatrzenie w stosowny sprzet przeciwpozarowy i urzgdzenia techniczne
stuzgce do alarmowania, ewakuacji i gaszenia pozardéw;

* nadzorowanie i kontrolowanie podlegtych pracownikdbw w zakresie
przestrzegania zasad bezpieczenstwa pozarowego.

* zapewnienie wyposazenia budynkéw i pomieszczen w podreczny sprzet
gasniczy oraz utrzymywanie tego sprzetu w petnej sprawnos$ci technicznej
oraz zapewnienie systematycznej konserwacji;

* zapewnienie przestrzegania przeciwpozarowych wymagan budowlanych oraz
bezpiecznej eksploatacji instalacji i urzgdzen stanowigcych wyposazenie
eksploatowanych budynkow i pomieszczen,;

* zapewnienie osobom przebywajgcym w budynkach bezpieczenstwa
i mozliwosci ewakuacji na wypadek pozaru;

* zapewnienie wtasciwego przeszkolenia przeciwpozarowego wszystkich
podlegtych pracownikow;

* przygotowanie obiektéw i pomieszczen do akcji ratowniczo-gasniczej;

* ustalenie sposobdéw postepowania na wypadek pozaru lub innego
miejscowego zagrozenia;

* nadzorowanie przestrzegania przez pracownikow postanowien zawartych
w ,Instrukcji Bezpieczenstwa Pozarowego" oraz w przepisach ogdlnych;

* prowadzenie okresowych analiz stanu zabezpieczenia przeciwpozarowego na
terenie obiektu;

* podejmowanie wszelkich przedsiewzie¢ zmierzajgcych do poprawy
zabezpieczenia przeciwpozarowego obiektu.
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4.2. Zadania i obowiagzki Kierownikéw Oddziatéw.

Kierownik Oddziatu - niezaleznie od przydzielonych zadan i szczegdtowego zakresu
czynnosci zobowigzany jest do:

realizowanie zadan z zakresu bezpieczenstwa pozarowego wynikajgcych

z ,Instrukcji Bezpieczenstwa Pozarowego” oraz zarzadzen i polecen

przetozonych;

nadzoru nad stanem instalacji technicznych - wnioskowanie usuniecia

nieprawidtowosci stanu technicznego urzagdzen i instalacji w obszarze

nadzorowanych stanowisk pracy;

zapewnienia droznosci wyjs¢ ewakuacyjnych oraz dostepu do podrecznego

sprzetu gasniczego, hydrantéw i innych urzgdzenh przeciwpozarowych

w obszarze nadzorowanych stanowisk pracy;

kontroli przestrzegania przez podlegtych pracownikbw wymagan w zakresie

zapobiegania mozliwosci powstania pozaru;

przestrzegania prawidtowego przechowywania materiatdw stosowanych

w pracach na terenie oddziatu;

podejmowania decyzji w porozumieniu z Kierownikiem Oddziatu

Administracyjno-Technicznego oraz Zamowieh Publicznych o wytgczeniu

z ruchu instalacji lub urzadzen w przypadku ich awarii;

posiadania wiedzy i umiejetnosci praktycznych w zakresie:

- charakterystyki pozarowej materiatdw wystepujgcych na poszczegdinych
stanowiskach pracy;

- sposobdw zwalczania pozaréow w zarodku, oraz likwidacji innych zagrozen
przy pomocy podrecznego sprzetu gasniczego oraz innego sprzetu
i dostepnych Srodkdw;

- zasad postepowania na wypadek pozaru i prowadzenia akcji
ewakuacyjnej, ze szczegolnym uwzglednieniem posiadanych w takich
sytuacjach obowigzkow;

kierowania ewakuacjg ludzi i dziataniami ratowniczo-gasniczymi na terenie

Oddziatu, w przypadku pozaru lub innego zagrozenia do chwili przybycia

jednostek Strazy Pozarne;j.

4.3. Zadania Kierownika Oddziatlu Administracyjno-Technicznego

oraz Zaméwien Publicznych.

Kierownik Oddziatu - niezaleznie od przydzielonych zadan i szczegotowego zakresu
czynnosm zobowigzany jest do:

nadzoru nad prawidtowg realizacjg prac niebezpiecznych pozarowo;
utrzymania w stanie sprawnosci technicznej, zgodnej z wymaganiami ochrony
przeciwpozarowej, urzgdzen i instalacji: elektroenergetycznych,
odgromowych, grzewczych i kominowych, przeciwpozarowych w obiekcie;
realizowania zadan z zakresu bezpieczenstwa pozarowego wynikajgcych
z ,Instrukcji Bezpieczenstwa Pozarowego” oraz zarzadzen i polecen
przetozonych;
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nadzoru nad stanem instalacji technicznych - wnioskowanie usuniecia

nieprawidtowo$ci stanu technicznego urzgdzen i instalacji w obiekcie;

zapewnienia droznosci wyjs¢ ewakuacyjnych oraz dostepu do podrecznego
sprzetu gasniczego, hydrantéw i innych urzgdzenh przeciwpozarowych

w obszarze nadzorowanych stanowisk pracy;

kontroli przestrzegania przez podlegtych pracownikbw wymagan w zakresie

zapobiegania mozliwosci powstania pozaru;

przestrzegania prawidtowego sktadowania/przechowywania materiatow

stosowanych w pracach na terenie oddziatu/obiektu;

podejmowania decyzji w porozumieniu z wtasciwym kierownikiem oddziatu

0 wytgczeniu z ruchu instalacji lub urzgdzen w przypadku ich awarii;

posiadania wiedzy i umiejetnosci praktycznych w zakresie:

- charakterystyki pozarowej materiatow wystepujgcych na poszczegolnych
stanowiskach pracy;

- sposobow zwalczania pozarow w zarodku, oraz likwidacji innych zagrozen
przy pomocy podrecznego sprzetu gasniczego oraz innego sprzetu
i dostepnych Srodkdw;

- zasad postepowania na wypadek pozaru i prowadzenia akcji
ewakuacyjnej, ze szczegolnym uwzglednieniem posiadanych w takich
sytuacjach obowigzkow;

kierowania ewakuacjg ludzi i dziataniami ratowniczo-gasniczymi na terenie

Oddziatu, w przypadku pozaru lub innego zagrozenia do chwili przybycia

jednostek Strazy Pozarne;j.

4.4. Zadania i obowigzki pracownikéw WSSE.

Obowigzki pracownikéw:

znajomosC¢ zagrozenia pozarowego wystepujgcego na terenie obiektu,
a w szczegodlnosci na stanowisku pracy oraz sposobdéw przeciwdziatania
mozliwosci powstania i rozprzestrzeniania sie pozardéw; znajomos¢ zasad
postepowania w przypadku powstania pozaru i orientacja w rozmieszczeniu
sprzetu gasniczego i urzadzen przeciwpozarowych, a takze umiejetnosc
obstugi podrecznego sprzetu gasniczego;

znajomosc¢ warunkéw i zasad przeprowadzania ewakuacji oséb i mienia;
udziat w szkoleniach przeciwpozarowych;

udziat w ¢wiczeniach przeciwpozarowych;

podporzgdkowanie sie decyzjg Kierujgcego Akcjg Ratowniczg;

zgtaszanie do przetozonych wszelkich wykrytych nieprawidtowosci;
przestrzeganie przepiséw porzadkowych i przeciwpozarowych.
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4.5. Zadania i obowigzki pracownika realizujgcego zadania w zakresie

nadzoru nad stanem bezpieczenstwa pozarowego obiektu.

Zadania w zakresie nadzoru nad stanem bezpieczehstwa pozarowego obiektow
Stacji realizuje Pracownik ds. ochrony przeciwpozarowej.
Do jego zakresu zadan, w powyzszym zakresie nalezy:

przeciwpozarowe zabezpieczenie obiektu zgodnie z obowigzujgcymi przepisami
i zaleceniami uprawnionych organow;
prowadzenie dziatalnosci prewencyjnej a w szczegolnosci:
- przeprowadzanie kontroli stanu ochrony przeciwpozarowej obiektu,
- zgtaszanie Dyrektorowi WSSE potrzeb i wnioskdw dotyczgcych poprawy
stanu ochrony przeciwpozarowej obiektu;
sprawowanie nadzoru nad:
- prawidtowoscig rozmieszczenia, stanem technicznym oraz konserwacjg
podrecznego sprzetu gasniczego,
- prawidtowym oznakowaniem ewakuacyjnym i informacyjnym ochrony
przeciwpozarowej,
= zapewnieniem dojazdow pozarowych,
- stanem srodkow tgcznosci i alarmowania;
nadzér nad prawidtowym zabezpieczeniem prac pozarowo niebezpiecznych
(zgodnie z zasadami okreslonymi w Instrukcji) - okre$lanie warunkow
zabezpieczenia przy prowadzeniu prac niebezpiecznych pozarowo na terenie
obiektu;
realizacja kontroli przygotowania obiektu do dziatan ratowniczo-gasniczych
w przypadku wystgpienia zagrozenia na jego terenie;
prowadzenie szkolenia wstepnego pracownikéw, organizacja szkolen
okresowych w zakresie ochrony przeciwpozarowej;
ustalanie potrzeb zmierzajgcych do poprawy stanu bezpieczehstwa
pozarowego obiektu;
aktualizowanie ,Instrukcji Bezpieczenstwa Pozarowego”;
opracowywanie zarzgdzen pokontrolnych i przedktadanie ich Dyrektorowi
WSSE do akceptaciji, oraz nadzorowanie ich realizacji;
prowadzenie dokumentacji dotyczgcej spraw ochrony przeciwpozarowej.

4.6. Zadania i obowigzki pracownikéw porzadkowych.

Niezaleznie od przydzielonych zadan i szczegdtowego zakresu czynnosci
pracownicy porzgdkowi zobowigzani sg do:

znajomosci zasad i umiejetnosc obstugi podrecznego sprzetu gasniczego;
znajomosci zasad postepowania na wypadek powstania pozaru, oraz
prowadzenia akcji ewakuacyjnej oraz czynne uczestnictwo w tych dziataniach;
natychmiastowego usuwania, lub zgtaszania zarzgadcy obiektu wszelkich
nieprawidtowosci w zakresie bezpieczenstwa pozarowego obiektu;

biezgcego nadzoru nad przestrzeganiem przepiséw bezpieczenstwa
pozarowego przez osoby przebywajgce na terenie obiektu;

zgtaszania zarzadcy obiektu wszystkich stwierdzonych uszkodzen instalacji
i urzgdzen;
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nadzoru nad zapewnieniem droznosci drég ewakuacyjnych i mozliwosci
natychmiastowego otwarcia wyjs¢ ewakuacyjnych z terenu obiektu.

4.7. Zadania i obowigzki pracownikéw stuzby ochrony obiektu.

Pracownicy stuzby ochrony obiektu niezaleznie od przydzielonych zadanh
i szczegotowego zakresu czynnosci zobowigzany sg do:

znajomosc¢ zasad i umiejetnos¢ obstugi podrecznego sprzetu gasniczego;
znajomosS¢ zasad postepowania na wypadek powstania pozaru oraz
prowadzenia akcji ewakuacyjnej;

biezgcej kontroli sprawnosci srodkow tgcznosci i alarmowania jednostek Strazy
Pozarnej;

biezgcej kontroli i obstugi central sygnalizacji pozaru;

znajomosci rozmieszczenia na terenie obiektu hydrantow przeciwpozarowych,
wytgcznikow pragdu dla poszczegdlnych obiektdw, oraz lokalizacji urzgdzen
sterujgcych dziataniem instalacji przeciwpozarowych;

nadzoru nad droznoscig drog pozarowych na terenie Stacji;

natychmiastowego usuwania, lub zgtaszania pracownikowi nadzorujgcemu
sprawy ochrony przeciwpozarowej wszelkich nieprawidtowosci w zakresie
bezpieczenstwa pozarowego obiektu.
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5. Wskazania przeciwpozarowe przy prowadzeniu prac niebezpiecznych
pozarowo.

Prace niebezpieczne pozarowo, sg to prace nieprzewidziane instrukcjg
technologiczng lub prowadzone poza wyznaczonym na stale do tego celu miejscem,
jak prace remontowo-budowlane zwigzane z uzyciem otwartego ognia, prowadzone
wewnatrz obiektow, na przylegtych do nich terenach, a takze wszelkie prace
remontowo-budowlane wykonywane w strefach zagrozonych wybuchem, nalezy
prowadzi¢ w sposéb uniemozliwiajgcy powstanie pozaru lub wybuchu.

Prace niebezpieczne pozarowo na terenie obiektu mogg by¢ wykonywane jedynie na
podstawie zezwolenia wydanego przez Dyrektora WSSE.

W przypadku koniecznosci prowadzenie takich prac, do ktérych zalicza sie miedzy
innymi: spawanie, ciecie lub podgrzewanie z uzyciem palnikdw, nalezy zachowac
warunki bezpieczenstwa uniemozliwiajgce powstanie pozaru lub wybuchu.

Przed rozpoczeciem prac niebezpiecznych pozarowo komisja w sktadzie:
1) Kierownik Oddziatu Administracyjno-Technicznego oraz Zamowieh
Publicznych;
2) pracownik nadzorujgcy sprawy ppoz;
3) wykonawca robdt;
powinna:
a) dokonac oceny zagrozenia pozarowego prac i okresli¢c niezbedne wymagania
przeciwpozarowe majgce na celu niedopuszczenie do powstania

i rozprzestrzenienia sie pozaru, polegajgce na:

® oczyszczeniu pomieszczen lub miejsc, gdzie bedg wykonywane prace
z wszelkich palnych materiatéw i zanieczyszczen,;

* odsunieciu na bezpieczna odlegto$¢ od miejsca prowadzenia prac wszelkich
przedmiotéw palnych i niepalnych w opakowaniach palnych;

* zabezpieczeniu przed dziataniem np. odpryskow spawalniczych materiatow,
ktérych usuniecie na bezpieczna odlegtos¢ nie jest mozliwe, przez ostoniecie
ich np. arkuszami blachy, ptytami gipsowymi itp.;

* sprawdzeniu, czy znajdujgce sie w sgsiednich pomieszczeniach materiaty lub
przedmioty podatne na zapalenie wskutek przewodnictwa cieplnego badz
rozpryskow spawalniczych nie wymagajg zastosowania lokalnych
zabezpieczen;

* uszczelnieniu materiatami niepalnymi wszelkich przelotowych otworéw
kanalizacyjnych, kablowych, wentylacyjnych itp. znajdujgcych sie w poblizu
miejsca prowadzenia prac;

* zabezpieczeniu przed rozpryskami spawalniczymi lub uszkodzeniami
mechanicznymi kabli, przewoddéw elektrycznych, gazowych oraz
instalacyjnych z palng izolacjg o ile znajdujg sie w zasiegu zagrozenia
spowodowanego pracami pozarowo niebezpiecznymi;

* sprawdzeniu, czy w miejscu planowanych prac nie prowadzono tego dnia
prac malarskich lub innych przy uzyciu substancji tatwo zapalnych,;
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* przygotowaniu w miejscu dokonywania prac niebezpiecznych pozarowo

m.in.:

> napetnionych wodg metalowych pojemnikdéw na rozgrzane odpadki np.
drutu spawalniczego, elektrod itp.,

> materiatdbw ostonowych i izolacyjnych niezbednych do zabezpieczenia
toku prac,

> podrecznego sprzetu gasniczego,

> zapewnieniu statej droznosci przejsc¢, drog i wyjsé ewakuacyjnych z miejsc
prowadzenia prac pozarowo niebezpiecznych.

b) wskaza¢ osoby odpowiedzialne za zabezpieczenie miejsca wykonywania prac

i ich przebieg oraz zabezpieczenie miejsca po zakonczeniu pracy;

Z powyzszych ustalen komisja sporzgdza ,Protokét zabezpieczenia prac
niebezpiecznych pozarowo” wg wzoru nr 3.

Po wykonaniu zaleconych zabezpieczen Dyrektor WSSE, lub upowazniona przez
niego osoba, wydaje pisemne ,Zezwolenie na przeprowadzenie prac
niebezpiecznych pozarowo” wg wzoru nr 4.

Podczas wykonywania prac nalezy przestrzega¢ nastepujacych zasad:

wszelkie materiaty palne wystepujgce w miejscu wykonywania prac oraz
rejonach przylegtych, w tym réwniez elementy konstrukcji budynku
i znajdujgcych sie w nim instalacji technicznych, nalezy zabezpieczy¢ przed
zapaleniem,;

w pomieszczeniach zagrozonych wybuchem lub w pomieszczeniach w ktérych
wczesniej wykonywano inne prace zwigzane z uzyciem cieczy tatwo
zapalnych lub palnych gazéw, mogg by¢ prowadzone wytgcznie wtedy gdy
stezenie par cieczy lub gazéw nie przekracza 10% ich dolnej granicy
wybuchowosci;

W miejscu prowadzenia prac powinien znajdowac sie sprzet umozliwiajgcy
likwidacje wszelkich zrédet pozaru. Po zakohczeniu prac nalezy poddacé
kontroli miejsce, w ktérym prace byty wykonywane oraz rejony przylegte;

prace mogg by¢ wykonywane wytgcznie przez osoby do tego upowaznione
posiadajgce odpowiednie kwalifikacje;

pracownik nadzorujgcy sprawy ppoz. jest obowigzany przed rozpoczeciem
prac zapozna¢ wyznaczone osoby z zagrozeniami pozarowymi wystepujgcymi
W rejonie wykonywania prac oraz rodzajem przedsiewzie¢ majgcych na celu
niedopuszczenie do powstania pozaru lub wybuchu;

sprzet uzywany do wykonywania prac powinien by¢é sprawny technicznie
i zabezpieczony przed mozliwoscig wywofania pozaru.
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Obowigzki os6b zwigzanych z pracami niebezpiecznymi pozarowo:

* sprawdzenie, czy sprzet i narzedzia sg technicznie sprawne i nalezycie
zabezpieczone przed mozliwoscig zainicjowania oraz rozprzestrzeniania sie
pozaru;

* Jdciste przestrzeganie zalecen zawartych w protokole zabezpieczenia
przeciwpozarowego prac pozarowo niebezpiecznych;

* znajomosC¢ przepisOw przeciwpozarowych, obstugi podrecznego sprzetu
gasniczego oraz zasad postepowania w przypadku powstania pozaru;

* sprawdzenie przed przystgpieniem do pracy, czy zostaty wykonane wszystkie
zabezpieczenia przewidziane dla danego rodzaju prac niebezpiecznych
pozarowo;

* Sciste przestrzeganie wytycznych zabezpieczenia ustalonych dla prowadzenia
danego rodzaju prac niebezpiecznych;

* sprawdzenie przed przystgpieniem do pracy, czy stanowisko zostato
wyposazone w odpowiednia ilos¢ i rodzaj podrecznego sprzetu gasniczego;

®* rozpoczynanie prac pozarowo niebezpiecznych tylko po otrzymaniu
pisemnego zezwolenia;

* przerywanie pracy w przypadku stwierdzenia sytuacji lub warunkow
umozliwiajgcych powstanie i rozprzestrzenianie pozaru oraz zgtoszenie tego
faktu przetozonemu;

* powiadamianie osoby odpowiedzialnej o zakonczeniu prac niebezpiecznych
pozarowo;

* doktadne sprawdzenie po zakonhczeniu pracy stanowiska i jego otoczenia
w celu stwierdzenia, czy podczas wykonywania prac niebezpiecznych
pozarowo nie zainicjowano pozaru.

Kontrola miejsc pracy po ich zakoniczeniu:

Po zakonczeniu prac pozarowo niebezpiecznych w obiekcie, nalezy przeprowadzic
doktadng kontrole miejsca prac oraz pomieszczen sgsiednich w celu stwierdzenia,
czy nie pozostawiono tlgcych lub zarzgcych sie czgstek w rejonie prac, czy nie
wystepujg jakiekolwiek objawy pozaru oraz czy sprzet (np. spawalniczy) zostat
zdemontowany, odfgczony od Zrodet zasilania i nalezycie zabezpieczony przed
dostepem o0s6b postronnych. Kontrole takg nalezy ponowi¢ po uptywie 2, 4 i 8
godzin, liczac od czasu zakonczenia prac pozarowo niebezpiecznych.

32



WSSE, Gorzow Wielkopolski, ul. Kazimierza Jagielloriczyka 8 b

6. Techniczne warunki ewakuacji. Organizacja akcji ewakuacyjnej.
6.1. Charakterystyka technicznych warunkéw ewakuaciji.

Na terenie Wojewodzkiej Stacji Sanitarno-Epidemiologicznej wystepujg poziome
i pionowe drogi ewakuacyjne. Poziome drogi ewakuacyjne to korytarze biegngce
wzdtuz budynku. Z poziomu parteru (i piwnicy w budynku laboratoryjnym)
zaprojektowano i wykonano wyjscia bezposrednio na zewnatrz. Z podziemnej
i wyzszych kondygnacji ewakuacja prowadzona jest posrednio poprzez pionowe
drogi ewakuacyjne. Stanowig je trzy, niewydzielone pozarowo i nieoddymiane klatki
schodowe, tgczgce wszystkie kondygnacje budynku od najwyzszej ku najnizszej
w danym budynku.

Do czasu przybycia pierwszego zastepu Panstwowej Strazy Pozarnej ewakuacjg
kieruje Dyrektor lub osoba przez niego wyznaczona.

UWAGA:

* Nalezy pamigta¢ o bezwzglednym przestrzeganiu tadu i porzadku na drogach
ewakuacyjnych i zakazie ustawiania tam przedmiotow ograniczajgcych
szerokos¢ przejs¢ i utrudniajgcych ewakuacje.

» Ze wzgledu na brak wydzielenia pozarowego i zapewnienia oddymiania klatek
schodowych przed rozpoczeciem ewakuacji nalezy dokonac oceny czy jest ona
mozliwa, a w szczegdlnosci czy nie wystepuje zadymienie drég ewakuacyjnych
w stopniu uniemozliwiajgcym bezpieczne opuszczenie obiektu (jezeli z powodu
zadymienia nie jest widoczne najblizsze wyjscie ewakuacyjne, lub silne
zadymienie wystepuje w obszarze korytarzy i klatek schodowych, to nie nalezy
opuszczac pomieszczen nieobjetych, lub bezposrednio zagrozonych pozarem.

6.2. Czynniki powodujace utrudnienia w ewakuacji ludzi.

Zadymienie pomieszczen i drég ewakuacyjnych - stwarza ono wielokrotnie
wieksze niebezpieczenstwo dla ludzi niz pozar. Dym i znajdujgce sie w nim gazy
pozarowe, jako produkt spalania rozprzestrzeniajg sie szybciej i przenikajg do
odlegtych od miejsca pozaru czesci budynku oraz wszystkich pomieszczen przez
otwory instalacyjne w Scianach, stropach, szczeliny w drzwiach, a takze inne otwory
pomiedzy pomieszczeniami i kondygnacjami.

Dym jest czesto zwiastunem pozaru, ktérego zrodto bywa ukryte lub niedostepne,
dziata draznigco na drogi oddechowe wywotujgc kaszel i krztuszenie sie oraz na
oczy, powodujgc ich fzawienie jak réwniez z powodu matej przejrzystosci utrudnia
poruszanie sie. Przebywanie przez ludzi w przestrzeni zadymionej stwarza psychoze
leku, a nawet paniki w obawie zatrucia sie, doznania obrazen, zastabnigcia lub
Smierci.

Gestos¢ zadymienia jest wigeksza w gornej czesci pomieszczen i na goérnych
kondygnacjach obiektéw, gdzie dym przenika wraz z unoszgcym sie cieptym
powietrzem nagrzanym w wyniku powstatego pozaru. Gestos¢ dymu moze by¢ tak
duza, ze niewidoczne stajg sie Swiatta lamp zawieszonych pod stropami lub nad
drzwiami wyjsciowymi oraz znaki bezpieczenstwa okreslajgce kierunek ewakuacji.
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Ponadto rozgrzane czgsteczki dymu sg nosnikami ciepta co moze powodowac,
ze dym na drodze swojego rozprzestrzeniania bedzie powodowat zapalenie
znajdujgcych sie tam materiatdw palnych przyspieszajgc rozprzestrzenianie sie
pozaru.

Toksyczne produkty rozkiadu i spalania - powstajgce w warunkach pozaru
rozprzestrzeniajg sie wraz z dymem. Stanowig one najwieksze niebezpieczenstwo
dla zycia ludzi. Szczegodlnie niebezpieczne sg: tlenek wegla, cyjanowododr,
czterochlorek wegla, fosgen. Powodujg one silne zatrucia organizmu, niedotlenienie
mozgu, zaburzenia w oddychaniu, utrate przytomnosci.

Wystepowanie wysokich temperatur i ptomienia - moze powodowacé odciecie
drég ewakuacyjnych. Jest naturalnym czynnikiem budzgcym u ludzi strach, co moze
powodowacC zachowania utrudniajgce lub uniemozliwiajgce ewakuacje, z ktérych
najniebezpieczniejszym jest panika.

Uszkodzenia i zniszczenia elementéw i konstrukcji budowlanych - mogag
wystepowaé juz po 10+15 min trwania pozaru (zniszczeniu ulegajg konstrukcje
stalowe). Wystgpienie ich moze stworzy¢ zagrozenie dla zycia ludzi, utrudni¢ lub
uniemozliwi¢ ewakuacje.

6.3. Poruszanie si¢ warunkach zadymienia.

Postepowanie w pomieszczeniach zadymionych jest zagadnieniem bardzo istotnym
ze wzgledu na bezpieczehstwo osob przebywajgcych na terenie obiektu, w ktérym
powstat pozar. Szczegolnie istotne jest poruszanie sie w przestrzeni zadymionej
poziomej (pomieszczenia, korytarze).

Przy silnym zadymieniu w tej przestrzeni nalezy posuwac sie w pozycji pochylonej,
lub czotgajgc sie tak, aby gtowa znajdowata sie jak najblizej podtogi, gdzie wystepuje
najwiekszy doptyw swiezego powietrza.

Poszukiwanie w pomieszczeniu osoby, ktdra w nim pozostata, powinno uwzgledniaé
doktadne sprawdzenie miejsc, w ktorych mogta sie schroni¢ osoba poszukiwana,
w tym nawet miejsc gdzie pozornie wydawatoby sie to niemozliwe.

6.4. Zasady oglaszania alarmu.

W przypadku wystgpienia zagrozenia powodujgcego koniecznos¢ przeprowadzenia
ewakuacji osob i mienia z obiektu, decyzje o podjeciu ewakuacji podejmuje Dyrektor
lub osoba zastepujgca go odpowiedzialna za bezpieczenstwo oséb i mienia
w obiekcie.

W chwili podjecia decyzji o ewakuacji osoba wyznaczona do tego zadania za
pomocg dostepnych srodkow ogtasza komunikat:

,2UWAGA, UWAGA na terenie obiektu powstat pozar, prosze opusci¢ budynek.”
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6.5. Ogolne zasady organizacji akcji ewakuacyjnej z obiektu.

1) Osoba, ktdéra zauwazy pozar lub inne zagrozenie ma obowigzek powiadomic¢ o tym
wszystkie osoby znajdujgce sie na terenie obiektu przez podanie komunikatu
gtosem: ,Uwaga, pali sie, pozar’” — sygnat taki oznacza obowigzek
natychmiastowego opuszczenia obiektu ( rozpoczecie akcji ewakuacyjnej).

2) Wszystkie osoby przebywajgce na terenie poszczegdlnych pomieszczen obiektu,
po ogtoszeniu ewakuacji, kierujg sie do wyj$¢ na zewnatrz obiektu zgodnie ze
wskazaniami znakow ewakuacyjnych i udajg sie do miejsca zbiorki oséb
ewakuowanych.

3) Wszyscy pracownicy przebywajgcy na terenie poszczegoélnych pomieszczen
po ogtoszeniu ewakuacji, zobowigzani sg do wytgczenia urzgdzen elektrycznych
wystepujgcych na swoim stanowisku pracy i opuszczajg budynek kierujgc sie
wskazaniami znakow ewakuacyjnych i udajg sie do miejsca zbiorki oséb
ewakuowanych.

Jako miejsce zbiorki osé6b ewakuowanych wyznacza sie plac parkingowy
WSSE w Gorzowie WIkp. przy ulicy Kazimierza Jagiellonczyka.

4) Przez caly czas trwania akcji ewakuacyjnej, pracownik ochrony, kieruje jej
przebiegiem i kontroluje prawidtowos¢ wykonania poszczegdlnych zadah przez
pracownikow - powyzsze ustalenie obowigzuje podczas godzin stuzby pracownika
ochrony.

5) W pozostatych przypadkach przebiegiem akcji ewakuacyjnej kieruje Pracownik
ds. ochrony przeciwpozarowej przy udziale pracownikdéw (osob funkcyjnych
Stacji).

6.6. Obowiagzki petentéw, uczestnikéw szkolen i konferencji na terenie
WSSE z chwilg ogtoszenia alarmu ewakuacyjnego.

Obowigzki petentdw i uczestnikdw szkolen i konferencji:

* powiadomi¢ pozostate osoby przebywajgce w zagrozonym rejonie, na danej
kondygnaciji;

* opusci¢ pomieszczenia udajgc sie korytarzem w kierunku wskazanym przez
prowadzgcego ewakuacje lub zgodnie z kierunkiem oznaczonym tablicami
informacyjnymi,

* w czasie trwania ewakuacji zachowac cisze i spokg;,

* poruszac sie szybkim krokiem bez podbiegania i wyprzedzania innych osob,

* nie wolno zatrzymywac sie, ani porusza¢ w kierunku przeciwnym do kierunku
ewakuacji,

®* w czasie schodzenia lub wchodzenia szybkos¢ poruszania sie nalezy
dostosowac do osob znajdujgcych sie najnizej.
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6.7. Zasady praktycznego sprawdzenia ewakuacji z obiektu.

W ramach praktycznego sprawdzenia ewakuaciji z obiektu nalezy:

ustali¢ termin przeprowadzenia prébnej ewakuacji i okresli¢ jej zakres (catos¢
obiektu, czy wybrana czesc) - ¢wiczenia nie muszg by¢é zaskoczeniem - ich
celem jest wyrobienie wtasciwych nawykow u oséb ewakuowanych;
przeprowadzi¢ szkolenia wewnetrzne dla pracownikéw obiektu i osob
kierujgcych ewakuacjg, na temat zachowania sie podczas akcji ewakuacyjnej;
zapewni¢ zabezpieczenie medyczne (zawsze moze dojs¢ do drobnego
wypadku — zapewnij minimum apteczke z przeszkolong osobg);

ustali¢ sygnat oznaczajgcy ewakuacje i zaznajomic z nim pracownikow obiektu;
ustali¢ miejsce zbiorki oséb ewakuowanych i zaznajomi¢ z nim pracownikéw
obiektu;

okresli¢ obowigzki dla oséb funkcyjnych kierujgcych ewakuacja;

przeprowadzi¢ kontrole technicznych warunkéw ewakuacji na terenie obiektu
i usung¢ stwierdzone nieprawidtowosci;

z kontroli i z ¢wiczen sporzadz notatke z wnioskami - uwagami w zakresie
poprawy istniejgcego stanu;

powiadomi¢ Komendanta Miejskiego PSP w Gorzowie WIlkp. o planowanym
terminie ¢wiczen;

whnioski z przeprowadzonych ¢wiczen omowié z pracownikami obiektu.
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7. Dobor i rozmieszczenie podrecznego sprzetu gasniczego.

Analiza materiatow palnych i instalacji wystepujgcych w WSSE wykazuje, ze na
terenie jej pomieszczen moze dojs¢ do powstania pozarow:

* ciat statych pochodzenia organicznego (drewno, papier) - grupa pozarow A;

* cieczy palnych - grupa pozaréw B;

e gazow palnych - grupa pozaréw C;

* instalacji elektrycznych pod napieciem.

Zgodnie z Rozporzgdzeniem Ministra Spraw Wewnetrznych z dnia 7 czerwca 2010 r.
w sprawie ochrony przeciwpozarowej budynkow, innych obiektéw budowlanych
i terenéw (Dz. U. nr 109, poz. 719) przy rozmieszczaniu podrecznego sprzetu
gasniczego w strefach pozarowych w obiektach produkcyjno-magazynowych
0 gestosci obcigzenia ogniowego do 500 MJ/m2, nalezy przyja¢ nastepujgce kryteria:
jedna jednostka masy srodka gasniczego 2 kg (3 dm3) zawartego w gasnicach
powinna przypadac¢ na kazde 300 m2 powierzchni obiektu, a w obiektach zaliczonych
do kategorii zagrozenia ludzi ZL Il na kazde 100 m2 powierzchni obiektu, przy
zachowaniu odlegtosci dojscia do sprzetu nie wigkszej niz 30 m.
Przy rozmieszczaniu podrecznego sprzetu gasniczego w obiektach nalezy stosowac
nastepujgce zasady:
e sprzet powinien by¢ rozmieszczany w miejscach tatwo dostepnych
i widocznych, przy wejsciach i klatkach schodowych, przy przejsciach
i korytarzach, przy wyjsciach na zewnatrz pomieszczen;
* miejsca ustawienia sprzetu powinny by¢ wyraznie oznakowane, a stosowane
oznakowanie powinno by¢ zgodne z Polskimi Normami;
* do sprzetu powinien by¢ zapewniony dostep co najmniej szerokosci 1 m;
e sprzet nalezy umieszcza¢ w miejscach nie narazonych na uszkodzenie
mechaniczne oraz oddziatywanie zrodet ciepta;
* sprzet nalezy dobiera¢ w zaleznosci od grup pozarow jakie mogg wystgpic¢
w obiekcie lub poszczegdlnych pomieszczeniach.

7.1. Gasnice proszkowe.

Gasnice i agregaty proszkowe cechuje wysoka wiasciwo$¢ gasnicza proszkow,
opierajgca sie przede wszystkim na ich dziataniu inhibitujgcym (przerywajgcym)
proces palenia. Nadto dziatanie proszkow polega na wydatnym eliminowaniu
dostepu powietrza nad ptongcg powierzchnie, a wyrzucana pod duzym cisnieniem
chmura proszku powoduje zdmuchniecie ptomieni. Proszki przeznaczone sg do
gaszenia pozarow cieczy i gazow palnych oraz urzadzen elektrycznych znajdujgcych
sie pod napieciem.

Gasnice i agregaty proszkowe stosuje sie przede wszystkim tam, gdzie zachodzi
obawa uszkodzenia materiatobw i urzgdzen szczegodlnie cennych, ktére przy
stosowaniu innych srodkow gasniczych, a zwtaszcza wody i piany mogg ulec
zniszczeniu. Ograniczenie stosowania proszkow ma miejsce przede wszystkim
w aparaturze i urzgdzeniach precyzyjnych, poniewaz proszek moze spowodowac
zatarcie elementow ruchomych.
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Ze wzgledu na wysokie cisnienie robocze gasnic i agregatéw proszkowych majg one
zdolnos¢ do zasiegu rzutu strumienia proszku na odlegtos¢ od 5 do 8 m dla gasnic i
12 m dla agregatu proszkowego. Mogg by¢ eksploatowane w temperaturach od -25
do +30°C.

Na rynku wystepuje szereg gasnic proszkowych.

Nalezy zwroci¢ uwage ze dodatkowo czes¢ z nich ma oznaczenie ,X”, a niektére ,Z”.
Réznica tkwi w budowie, a w zasadzie w sposobie wyrzucenia srodka gasniczego na
zewnatrz. Gasnice ,X” znajdujg sie pod statym cisnieniem (gaz obojetny stale
utrzymuje cisnienie w zbiorniku). Gasnice z oznaczeniem ,Z” gaz napedzajgcy majg
w dodatkowym, wbudowanym zbiorniczku. Uzywajgc gasnicy typu ,Z”° nalezy
bezwzglednie po zbiciu membrany odczekac kilka sekund az gaz rozprezy sie w butli
gasnicy i ,wymiesza” chmure srodka gasniczego. W innym przypadku gaz zostanie
wyrzucony na zewnatrz, a srodek gasniczy pozostanie na dnie zbiornika.

Przyk&adowe parametry uzytkowe jednej z gasnic typu proszkowego:
ilos¢ srodka gasniczego 2 kg
* czas roztadowania 6 - 10 sek

* zasieg strumienia 4 m
* waga gasnicy 4,4 kg
* grupa pozarow BCE lub ABCE
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Sposéb uzycia gasnicy typu “Z”:

a) wyciggna¢ zawleczke;

b) nacisng¢ dzwignie zaworu zbiornika czynnika wyrzutowego,

c) odczekaj 5 sekund na wymieszanie $rodka gasniczego z czynnikiem
wyrzutowym;

d) skierowac¢ strumien srodka gasniczego do ogniska pozaru i nacisnij dzwignie
wyrzutni;

e) jezeli to mozliwe podawaj proszek gasniczy ruchem “z gory ku dotowi”i/lub
wykorzystuj wystepujgce ekrany (proszek i tak grawitacyjnie opadnie)

f) nie podchodz za blisko ognia,

g) nie dotykaj ugaszonych przedmiotéw.

Sposob uzycia gasnicy typu “X”
a) wyciagna¢ zawleczke;
b) skierowac przewdd wyrzutowy $rodka gasniczego do centrum ogniska pozaru;
C) nacisnij dzwignie zaworu,
d) jezeli to mozliwe podawaj proszek gasniczy ruchem “z goéry ku dotowi”i/lub
wykorzystuj wystepujgce ekrany (proszek i tak grawitacyjnie opadnie)
e) nie podchodz za blisko ognia,
f) nie dotykaj ugaszonych przedmiotow.

7.2. Gasnice sSniegowe.

Gasnice i agregaty sniegowe przeznaczone sg do gaszenia w zarodku pozarow
cieczy palnych, gazéw (np. metan, propan, acetylen) oraz pozaréw instalacji
urzadzen elektrycznych znajdujgcych sie pod napieciem. Dziatanie gasnicze
dwutlenku wegla polega na obnizeniu stezenia tlenu w otoczeniu materiatu palnego.
Gasnice $niegowe zalecane sg do gaszenia urzgdzen elektrycznych pod napieciem
Ze wzgledu na lekkos¢ ,Sniegu" nie zaleca sie gasnic sniegowych stosowacC na
wolnym powietrzu, na wietrze, w takich przypadkach znacznie skuteczniejsze sg
agregaty sniegowe, dysponujgce znacznym zasobem CO2.

Obecnie na rynku znajdujg sie dwa typy gasnic $niegowych - o zawartosci 2 kg i 5 kg
CO2. Gasnica 2 kg ma zasieg punktowy, natomiast 5 kg wyposazona jest w jedno
metrowej dtugosci waz, co pozwala na dziatanie z pewnej odlegtosci od zrédta ognia.
Gasnice i agregaty Sniegowe sg zdolne do pracy w temperaturach od -25 do +30°C.

Przyktadowe parametry uzytkowe jednej z gasnic typu sniegowego:
* ilo$¢ srodka gasniczego 5 kg,
* waga gasnicy 22 kg,
* grupa pozarow BCE.
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7.4. Koc gasniczy.

Koc gasniczy zaliczany jest do podrecznego sprzetu gasniczego. Stuzy do
mechanicznego odcinania doptywu powietrza od ptongcego sie materiatu. Wykonany
jest z widkna szklanego. Praktycznie niepalny. Dawniej koce gasnicze wykonywane
byty z widkien konopi w splocie z wtoknami azbestu. Na rynku jest szeroka gama
rozmiarow zasadniczo spotyka sie koce o powierzchni ok. 3m2. Uzycie polega na
szczelnym przykryciu ptongcego przedmiotu. Uzywajgc koca nalezy pamietad,
by przykrywacC zarzewie ognia od swojej strony, aby unikng¢ poparzenia ogniem.
Moze by¢ uzyty do gaszenia palgcego sie ubrania — w tym celu nalezy najlepiej
przewroci¢ osobe na ktérej zapalito sie ubranie i szczelne jej okrycie. Wadg koca
gasniczego jest to, iz moze by¢ on uzyty skutecznie tylko do gaszenia niewielkich
zrodet ognia i umiejscowionych blisko osoby gaszgcej pozar. Zaletg jest mozliwos¢
wielokrotnego uzycia.

Na terenie WSSE stosuje sie gasnice 5 kg skroplonego CO2 (GS-5X-BC), gasnice
pianowe GWG-2X AF oraz koce gasnicze.

Gasnice $niegowe GS-5X-BC zastosowano w pomieszczeniach z wentylatorami
i serwerowni.

Koce stosuje sie w pomieszczeniach elektrycznych niskiego i Sredniego napiecia.
Gasnice pianowe GWG-2X AF oraz koce gasnicze stosuje sie w czesci socjalnej
w miejscach przygotowywania potraw niezaleznie od stosowania gasnic
proszkowych.

Analizujgc powyzsze nalezy przyjgc¢, ze na tgczng powierzchnie strefy chronionej,
czyli ok. 3600 m2 nalezy zapewni¢ minimum 74 kg srodka gasniczego.
llos¢ taka znajduje sie w 13 gasnicach 6 kg.

Etatyzacja podrecznego sprzetu gasniczego w WSSE Gorzéw WIKp.:
piwnica — 3 gasnice GP 6 X ABC oraz koc gasniczy,
parter —4 gasnice GP 6 X ABC oraz koc gasniczy,
1 pietro — 3 gasnice GP 6 X ABC,
2 pietro — 2 gasnice GP 6 X ABC,
3 pietro — 2 gasnice GP 6 X ABC.
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8. Znaki graficzne.
8.1. Zasady rozmieszczania znakéw ewakuacyjnych.

Zadaniem znakow ewakuacyjnych w obiekcie jest ukierunkowanie strumieni ludzkich
zgodnie z przyjetg koncepcjg ewakuacji, szczegdlnie w takich zabudowaniach,
w ktérych wystepuje wiecej niz jedna droga ewakuacyjna. Podstawowa zasada
rozmieszczania znakow ewakuacji wynika ze sformutowania zawartego w polskich
przepisach i mowi, ze: z kazdego miejsca na drodze ewakuacyjnej, w ktérym moze
pojawi¢ sie watpliwos¢, co do kierunku ewakuacji, powinien by¢ widoczny znak
ewakuacyjny.

Znaki ewakuacyjne wykonane na podfozu fotoluminescencyjnym powinny by¢
usytuowane w polu zapewnienia odpowiedniej luminancji przez zrodta Swiatta. Celem
zapewnienia odpowiedniego pobudzania oznakowan fotoluminescencyjnych,
powierzchniom uzytych znakéw nalezy zapewni¢ oswietlenie min 25 Ix przy
zastosowaniu swietlowek oraz 40 Ix przy zastosowaniu zaréwek. Jest to o tyle
istotne, ze zgodnie z Polskg Normg oswietlenie na klatkach schodowych
i korytarzach powinno wynosi¢ najmniej 50 Ix, a takie oswietlenie moze byc¢
niewystarczajgce przy oswietleniach powierzchni pionowych, ktére z reguty sg nawet
dwukrotnie mniej naswietlane, niz pftaszczyzny poziome. Wymagane wymiary
znakow ewakuacyjnych uzaleznione sg od wielkosci informacji umieszczonej na nich,
a ta z kolei od odlegtosci, z jakiej okreslony znak powinien by¢ postrzegany.

Wynika stgd niecelowosC¢ umieszczania znakow ewakuacyjnych réwnolegle do
kierunku ruchu. Wytyczne sugerujg raczej umieszczanie znakéw na scianach
korytarzy w miejscach prostopadtego dochodzenia oséb (naprzeciw wyjs¢ z pokoi,
hal, sal, prostopadtych odndg korytarzy) szczegdlnie w tych miejscach, w ktoérych
mogg nasungé sie watpliwosci, co do kierunku ewakuacji, np. gdy widoczne sg
oznakowania drzwi na przeciwlegtych koncach korytarza, ktérego réznice odlegtosci
w obu kierunkach nie przekraczajg 20%, a strumien ewakuacji powinien kierowac sie
w kierunku zatozonym z planem ewakuac;ji.

Stosowane zgodnie z przepisami techniczno-budowlanymi podswietlane znaki
ewakuacyjne w pomieszczeniach uzytkowanych przy zgaszonym sSwietle
podstawowym powinny mie¢ grafike i zastosowanie takie same jak znaki
niepodswietlone. Podswietlanie znaku moze by¢ realizowane zaréwno od strony
powierzchni czotowej, jak i od tylu (Swiattem przechodzgcym moze mie¢ wymiary
dwukrotnie mniejsze od wymaganych dla umieszczonego w tym samym miejscu
znaku podswietlanego od strony powierzchni czotowej. Przy znakach podswietlanych
mozna stosowaé dodatkowo zabezpieczenia na wypadek niesprawnosci
podswietlenia w postaci dodatkowych znakow fotoluminescencyjnych.
Wykorzystywanie w tym celu znakéw fotoluminescencyjnych stanowi dodatkowe
zabezpieczenie na wypadek niesprawnosci podswietlenia po zaniku oswietlenia
podstawowego.
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8.2. Znaki ewakuacyjne.
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8.3. Znaki bezpieczenstwa.

8.3.1. Urzadzenia sygnalizacji pozarowej i sterowania recznego.
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8.3.3. Obszary i materialy szczegdlnego zagrozenia pozarowego.
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9. Postepowanie na wypadek pozaru.

W przypadku stwierdzenia pozaru lub innego niebezpieczenstwa stwarzajgcego
zagrozenie dla zycia lub zdrowia ludzi nalezy natychmiast zaalarmowac¢ Panstwowg
Straz Pozarna, tel. 998, podajgc nastepujgce informacije:

a) adres i nazwe obiektu.

b) okresli¢ co sie pali (przeznaczenie pomieszczen, rodzaj materiatow).

c) czy w strefie zagrozonej pozarem znajdujg sie ludzie.

d) numer telefonu, z ktérego sie mowi i swoje imie i nazwisko.

Alarmujgc telefonicznie Panstwowa Straz Pozarng nalezy moéwigc spokojnie
i wyraznie oraz odpowiada¢ na pytania zadawane przez osobe przyjmujgca
zgtoszenie.

Uwaga! Po potwierdzeniu przyjecia meldunku przez dyzurnego Miejskiego
Stanowiska Kierowania odtozy¢ stuchawke i odczekac przy telefonie na ewentualne
sprawdzenie czy meldunek o pozarze nie jest fatszywy.

W razie potrzeby (wypadek lub awaria) zaalarmowac:
Panstwowa Straz Pozarng tel.998 lub 112
Pogotowie Ratunkowe tel. 999;

Policje tel. 997;

9.1. Zasady postepowania na wypadek pozaru.

Do czasu przybycia zastepdw ratowniczo-gasniczych Panstwowej Strazy Pozarne;j
akcjg ewakuacyjng catoéci obiektu kieruje Dyrektor WSSE lub osoba go zastepujaca,
a na terenie poszczegodlnych oddziatow Kierownicy Oddziatéw.
Do ich zadan nalezy w szczegdlnosci:
* upewni¢ sie czy zaalarmowano PSP;
* udac sie bezzwtocznie na miejsce zdarzenia;
* oceni¢ sytuacje w zakresie zagrozenia pozarowego badz innego
niebezpieczenstwa dla ludzi;
* spowodowac rozpoczecie gaszenia pozaru przy uzyciu podrecznego sprzetu
gasniczego (o ile istnieje taka mozliwos¢);
* podjaé decyzje o czesciowej lub catkowitej ewakuacji ludzi z obiektu;
* z chwilg przybycia jednostek PSP przedstawi¢ dotychczasowg sytuacje
Kierujgcemu Akcjg Ratowniczg;
* pozostawac w dyspozycji Kierujgcego Akcjg Ratowniczg w celu:
> udzielania biezgcych informacji w zaleznosci od rozwoju sytuaciji;
> zapewnienia dostepu do poszczegolnych pomieszczen i urzgdzen;
> zapewnienia doraznej pomocy (socjalnej) osobom poszkodowanym,;
> zabezpieczenia ewakuowanego mienia, itp.;
* zabezpieczy¢ pogorzelisko w celu zabezpieczenia terenu po zakonczeniu
bezposrednich dziatah ratowniczo — gasniczych.

Pracownicy zobowigzani sg do podporzgdkowania sie poleceniom wydawanym przez
Kierujgcego Akcjg Ratowniczg.
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Podczas wykonywania powierzonych im obowigzkéw powinni przestrzegac
nastepujgcych zasad:
* w pierwszej kolejnosci prowadzi¢ ratowanie zagrozonego zycia ludzi;
* przystgpi¢ do gaszenia pozaru przy uzyciu podrecznego sprzetu gasniczego;
* nie gasi¢ wodg instalacji i urzadzen elektrycznych bedacych pod napieciem;
®* wusung¢ z zasiegu dziatania ognia materiaty palne, a szczegodlnie butle
Z gazami sprezonymi, naczynia z ptynami tatwo zapalnymi, cenne urzgdzenia
i wazne dokumenty;
* nie otwiera¢ bez wyraznej potrzeby drzwi i okien do pomieszczen, w ktorych
powstat pozar.

9.2. Podstawowe kierunki dziatan w przypadku powstania zagrozenia.
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9.3. Schemat zadan organizujacych akcje ratowniczg do czasu przyjazdu
pierwszych zastepow ochrony przeciwpozarowe;j.

Nr

Zadanie

Osoba odpowiedzialna
za jego wykonanie

Powiadomienie Stanowiska
Kierowania Panstwowej Strazy
Pozarnej

Osoba, ktéra dostrzegta zagrozenie,
osoba w portierni, powiadamia
Dyrektora.

2 Kierowanie akcjg ratowniczo- Dyrektor lub osoba przez niego

ewakuacyjna. wyznaczona, a w godzinach petnienia
dyzuru pracownik ochrony.

3 | Podjecie decyzji o ewakuacji ludzi
oraz ogtoszenie alarmu o ewakuaciji. Dyrektor lub osoba przez niego
(W przypadku nie zadziatania wyznaczona.
alarmu lI-go stopnia.)

4 |Wytaczenie doplywu pradu Konserwator obiektu.
elektrycznego.

5 ' Powiadomienie S.’fUZb i 9sob Sekretariat Dyrekji.
wskazanych w wykazie telefonow

6 [Otwarcie bram przejazdu
pozarowego, szlabandéw i zapor
przejazdowych w terenie obiektu. Wyznaczeni pracownicy.
(upewnienie sie o otwarciu urzgdzen
sterowanych automatycznie)

7 | Doprowadzenie stuzb Ratowniczo-
Gasniczych PSP do budynku Wyznaczeni pracownicy.
i poinformowanie o istocie zdarzenia

8 | Gaszenie pozaru przy pomocy
P (.) drecznego sp r.ze tu oraz Wszyscy przebywajgcy w obiekcie
niedopuszczenie do . .

. . . - 0 ile pozwala na to sytuacja.

rozprzestrzeniania sie pozaru w
poczatkowej fazie jego rozwoju.

9 Kierowanie strumiena

ewakuacyjnego w Kkierunkach
,bezpiecznych”.

Kierownicy Oddziatéw.
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9.4. Postepowanie na wypadek zagrozenia tadunkiem wybuchowym.

Do czasu przybycia Policji nalezy w miare istniejgcych mozliwosci zabezpieczy¢
zagrozone miejsce, zachowujgc elementarne srodki bezpieczenstwa, bez
narazania siebie i innych osdb na niebezpieczenstwo.

Po przybyciu Policji na miejsce incydentu bombowego przejmuje ona dalsze
kierowanie akcjq.

Nalezy bezwzglednie wykonywacé polecenia funkcjonariuszy Policiji.

Przy braku informacji o konkretnym miejscu podtozenia "bomby" uzytkownicy
pomieszczen powinni sprawdzi¢ swoje miejsce pracy i jego bezposrednie
otoczenie celem odnalezienia przedmiotéw nieznanego pochodzenia.
Podejrzanych przedmiotéw NIE WOLNO DOTYKAC! O ich lokalizacji nalezy
powiadomi¢ administratora obiektu.

Pomieszczenia ogodlnodostepne (korytarze, klatki schodowe, windy, toalety,
piwnice, poddasza) oraz najblizsze otoczenie zewnetrzne obiektu sprawdzajg
I przeszukujg osoby wyznaczone lub stuzby odpowiedzialne za bezpieczenstwo
w danej instytuciji.

Po ogtoszeniu ewakuacji nalezy zachowacC spokdj i opanowanie. Pozwoli to
sprawnie i bezpiecznie opusci¢ zagrozony rejon.

Po ogtoszeniu ewakuacji w miejscu twojej pracy nalezy je opusci¢, zabierajgc
rzeczy osobiste (torebki, siatki, nesesery itp.).

Identyfikacjg i rozpoznaniem zlokalizowanego tadunku wybuchowego oraz jego
neutralizacjg zajmujg sie uprawnione i wyspecjalizowane jednostki oraz komorki
organizacyjne Policji.

TELEFONICZNE ODEBRANIE ZGLOSZENIA
O PODLOZENIU tADUNKU WYBUCHOWEGO

@;

GDY USLYSZYSZ StOWA:

,PODLOZYLEM tADUNEK WYBUCHOWY — BOMBE” NIE WPADAJ W PANIKE,

ZACHOWAJ SPOKOJ, POSTEPUJ WEDLUG PONIZSZYCH WSKAZAN

@
PO PRZYJECIU INFORMACJI

NIE ODKLADAJ StUCHAWKI NA WIDELKI,
POLOZ JA OBOK APARATU TELEFONICZNEGO
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Osoba, ktéra przyjeta zgtoszenie o poditozeniu fadunku wybuchowego albo
zauwazyfa w obiekcie przedmiot niewiadomego pochodzenia mogacy by¢ tadunkiem
wybuchowym, natychmiast zawiadamia:

* przetozonych,

« administratora obiektu,

* Policje.

Zawiadamiajgc dyzurnego oficera Policji, nalezy podac:

1) tres¢ rozmowy z osobg zgtaszajgcg o podtozeniu tadunku wybuchowego, ktérg
nalezy prowadzi¢ wg wskazowek podanych w informatorze,

2) miejsce i opis zlokalizowanego przedmiotu, ktéry moze by¢ tadunkiem
wybuchowym,

3) numer telefonu, z ktérego prowadzona jest rozmowa oraz swoje imie i nazwisko,

4) uzyskac od Policji potwierdzenie przyjetego zawiadomienia.

Pracownik przyjmujacy informacje o zagrozeniu terrorystycznym powinien:

W czasie rozmowy bezposredniej lub telefonicznej wykaza¢ maksymalny spokoj
i opanowanie oraz zadajgc odpowiednie pytania dgzy¢ do uzyskania mozliwie
najwiecej szczegotdw dotyczacych zagrozenia, jak i osoby przekazujgcej informacie.
Kazdy zapamigtany szczegdt z rozmowy lub przedtuzenie czasu rozmowy mogg
mieC istotny wpltyw na poézniejsze postepowanie dochodzeniowe. Uzyskang
informacje przekaza¢ natychmiast przetozonym, podajgc w szczegdtach tresé
rozmowy oraz miejsce, czas i zrodto jej uzyskania. W przypadku otrzymania
informacji po godzinach pracy lub poza miejscem pracy, pracownik uzyskane
informacje natychmiast powinien przekaza¢ osobiscie lub telefonicznie ochronie
budynku oraz kierownictwu instytucji.

Pytania nie muszg by¢ zadawane w ponizszej kolejnosci. Kolejnos¢ zadawania pytan
jest w kazdym wypadku uwarunkowana charakterem i dynamikg prowadzone;j
rozmowy telefonicznej:

Czy Pan/Pani podtozyt/a/ bombe?

Kiedy, o ktorej godzinie bomba wybuchnie?
Gdzie jest w tej chwili bomba?

Jak bomba wyglada?

Jakiego typu jest ta bomba?

Co spowoduje wybuch bomby?

W ktérym miejscu bomba jest umieszczona?
Dlaczego Pan/Pani chce podtozy¢ bombe?
Skad Pan/Pani telefonuje?

10.  Gdzie Pan/Pani sie w tej chwili znajduje?
11.  Gdzie Pan/Pani mieszka?

12.  Jak sie Pan/Pani nazywa?

©® N OhWN=
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NapisacC doktadne stowa grozby
PteC dzwonigCego e ———————
Numer telefonu, z ktdrego przyjeto zgtoszenie .............oooovevviiiiiiiiiiiieeeeeeeeeeeeeee,

GOodziNa e
o spokojny O NOSOwWy
o podekscytowany O seplenigcy
o powolny o chrapliwy
O szybki O gteboki
o cichy O niski
o gtosny 0 WysSOKi
O sSmiejgcy sie o desperacki
o ptaczliwy o arogancki
o jgkajacy sie O rozgniewany
O niewyrazny
Data e ———

CZas rOZMOWY e ———————————

Po przeprowadzonej rozmowie telefonicznej nalezy wedlug ponizszego zestawu
cech gtosu oceni¢ rozméwce. Glos dzwonigceqo byt wedtug waszego odczucia:

Sprébuj przypomniec sobie, czy w tle rozmowy byto stycha€ inne odgtosy - zaznacz je!

O biurowe

o zaktadu, fabryki

o dworcowe

O gtosy innych osob

o megafonu, radia

o brzek sztuccow, talerzy, szkta
o muzyki

O zwierzat

0 dobra styszalnos¢

0 potgczenie lokalne

O potgczenie zamiejscowe
o zaktocenia na linii

o uliczne

o tramwaju

o inne

Jezvk rozméwcey byt wedtug Ciebie?

o kulturalny
o wulgarny
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O niezrozumiaty

O gwarowy, regionalny

O nagrany

0 zgtoszenie odczytane

o zwroty obcojezyczne

o moéwit ptynnie, rzeczowo
o inne

Ocena wieku - na podstawie glosu rozmoéwcy?

o dzieciecy

o mtodzienczy
o dojrzaty

o starczy

Zasady postepowania kierownictwa instytucji po otrzymaniu informacji
o podtozeni tadunku wybuchowego

Dyrektor WSSE, lub wyznaczona przez niego osoba — dokonuje analizy otrzymane;j
informacji i podejmuje decyzje o:

1)

Do

powiadomieniu policji o zagrozeniu terrorystycznym,

ewentualnym przerwaniu pracy

ewentualnym przeprowadzeniu ewakuacji pracownikow z obiektu
zagrozonego w trybie alarmowym,

zabezpieczeniu dokumentéw, baz danych (tajnych, poufnych) i innego
mienia posiadajgcego istotng wartos¢ dla instytuciji,

przekazuje zarzgdzenia wykonawcze dla kierownikow podlegtych komorek
organizacyjnych, stuzb dyspozytorskich, ochrony obiektu itp.

czasu przybycia Policji akcjg kieruje Dyrektor WSSE, a w czasie jego

nieobecnosci osoba przez niego upowazniona.
Kierujgcy akcjg zarzgdza, aby uzytkownicy pomieszczen dokonali sprawdzenia,
czy w tych pomieszczeniach znajdujg sie:

przedmioty, rzeczy, paczki, urzadzenia itp., ktorych wczesniej nie byto i nie
whniesli ich uzytkownicy pomieszczenh (a mogty by¢ wniesione i pozostawione
przez inne osoby np. interesantow),

Slady przemieszczania elementédw wyposazenia pomieszczen,

zmiany w wyglgdzie zewnetrznym przedmiotdéw, rzeczy, urzgdzen, ktore
przedtem byly w pomieszczeniu oraz emitowane z nich sygnaty (dzwieki
mechanizmdéw zegarowych, sSwiecgce elementy elektroniczne itp.)
Pomieszczenia ogolnodostepne, takie jak korytarze, klatki schodowe, hole,
windy, toalety, piwnice, strychy, oraz najblizsze otoczenie zewnetrzne
obiektu, powinny by¢ sprawdzone przez pracownikéw obstugi
administracyjnej obiektu.
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Zlokalizowanych przedmiotow, urzgdzen, rzeczy, ktoérych (w ocenie
uzytkownikow obiektu) przedtem nie byto, a zachodzi podejrzenie, ze moga to
by¢ tadunki wybuchowe, nie wolno dotyka¢. O ich umiejscowieniu nalezy
natychmiast powiadomi¢ administratora obiektu i Policje.

Nalezy zachowac spokdj, aby nie dopusci¢ do przejawow paniki.

Wspotdziatanie Dyrektora WSSE z Policyjng grupa antyterrorystycznag

1)

2)

4)

5)

6)

Dyrektor WSSE zapoznaje dowodce grupy policyjnej z posiadanymi informacjami
0 zagrozeniu i podjetymi w zwigzku z tym przedsiewzieciami. Wskazuje miejsca
zlokalizowanych przedmiotéw, rzeczy, urzadzen obcych i punkty newralgiczne
w obiekcie.

Z chwilg przybycia policji realizuje decyzje podejmowane przez dowddce grupy
antyterrorystycznej, a administrator obiektu powinien udzieli¢ mu wszechstronnej
pomocy.

Dyrektor WSSE, Komendant ochrony, straznik, portier, wozny itp. towarzyszy
grupie policyjnej przy pracach rozpoznawczych, udzielajgc informacji odnosnie
rozmieszczenia poszczegolnych pomieszczen w obiekcie.

Identyfikacjg i rozpoznawaniem zlokalizowanych przedmiotéw, rzeczy urzgdzen
obcych oraz neutralizowaniem ewentualnie podtozonych fadunkéw wybuchowych
zajmujg sie uprawnione i wyspecjalizowane jednostki organizacyjne Policji, przy
wykorzystaniu specjalistycznych srodkoéw technicznych.

Na wniosek policjanta kierujgcego akcjg Dyrektor WSSE obiektu podejmuje
decyzje o ewakuacji uzytkownikdéw i innych oséb z obiektu. Ewakuacja nie jest
w kazdym przypadku obowigzkowa — ma charakter fakultatywny.

Policjant kierujgcy akcjg po zakonczeniu dziatan przekazuje protokolarnie obiekt
Dyrektorowi WSSE w postaci Notatki z przeprowadzonej interwencji
minersko—pirotechniCzNe] W dNiu ..........coovviiiiiiiiiiiie e,

- Zgtaszajgcy zagrozenie bombowe ............cooeiiiiiiiiiiii e,
- Czas ZGI0SZENIA ...
= TreSC ZQIOSZENIA ..o
- MigJSCe ZagrOZENi ...
= CZaS INEIWENCi «.oeeeeiieeeeee e
- Przebieg interWenCji ........ccooeiiiii e
= WYNIK INTEIWENCi ...
- UczestniCy iNtErWENCi ....uvuieiiiiiiiiee e
- Dodatkowe informacje i UWagi .......ccevviiiiiiiiiiiiiiiieeeeeeeee e

Dopiero po przyjeciu protokolarnie obiektu od dowddcy grupy minersko-
pirotechnicznej przez administratora obiektu uznaje sie, ze nie ma w nim
niebezpiecznych materiatdéw wybuchowych.
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Zalecenia !!!

Osobom przyjmujgcym zgtoszenie o podtozeniu tadunkéw wybuchowych oraz
administratorom obiektu nie wolno lekcewazy¢ zadnej informacji na ten temat
i kazdorazowo powinni powiadamia¢ o tym Policje, ktéra z urzedu dokonuje
sprawdzenia wiarygodnosci kazdego zgtoszenia.

Administrator obiektu powinien na biezgco organizowac¢ szkolenie personelu
w zakresie niniejszego tematu oraz dysponowac aktualnymi planami ewakuac;ji
i architektonicznymi obiektu, w tym rozmieszczenia punktéw newralgicznych
takich, jak wezly energetyczne, gazownicze, wodne, ktére powinny byc¢
udostepniane na kazde zgdanie policjanta kierujgcego akcjg. Z kolei Policja
moze udzieli¢ pomocy w realizacji takiego szkolenia.

Z trescig niniejszej instrukcji nalezy zapoznac¢ wszystkich pracownikow.

Dyrektor WSSE w Gorzowie WIkp. powinien podejmowaé wszelkie kroki
zmierzajgce do fizycznej i technicznej ochrony obiektu, uniemozliwiajgcej
osobom z zewnatrz podkfadanie w nim tadunkéw wybuchowych.

9.5. Postepowanie z niezidentyfikowang przesytka

Nie potrzgsac i nie oproznia¢ zawartosci wszelkich podejrzanych paczek i listow.
Nie przenosi¢ paczki lub koperty, nie przekazywa¢ innym osobom, ani tez nie
dawac innym osobom do przeszukania, sprawdzenia.

Potozy¢ paczke lub koperte na stabilnej powierzchni.

Nie wolno wdychac, dotykac, nie kosztowac za pomocg jezyka lub przypatrywac
jej sie z bardzo bliska.

Ostrzec inne osoby, ktore przebywajg w tym pomieszczeniu, o podejrzanej
przesytce.

UmiesC te przesytke w grubym worku plastikowym, szczelnie zamknij i zaklej
tasma.

Worek ten nalezy umiesci¢ w drugim grubym worku plastikowym, szczelnie
zamkngc¢, zawigzac supet.

Dodatkowe cechy identyfikacyjne moggce wskazywac , ze przesytka pocztowa ma
podejrzany charakter:

* niewtasciwe oznakowanie lub niekonwencjonalne przesytki,

* odrecznie lub bardzo nieczytelnie wypisany adres,

* nieprawidtowo napisane powszechnie uzywane stowa, zwroty,

* dziwny adres zwrotny lub jego brak,

* nieprawidiowy adres firmy lub adres z niewtasciwie, poprawnie podang
nazwa firmy,

* nie jest zaadresowany do konkretnej osoby,

* podane zaznaczenie z okreslonymi ograniczeniami np. tylko do rak
wiasnych, poufne, nie przeswietla¢ przesytki promieniami X,

* napisane stowa zagrozenia, grozby,

» przesytka oznaczona stemplem pocztowym nie odpowiadajgcym adresowi
zwrotnemu.
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Dziwny wyglad zewnetrzny przesyiki:

+ wyczuwalne w dotyku substancje w przesytce; pudru, proszku, zelu itp.

* pojawiajgce sie na opakowaniu lub kopercie plamy oleju, brak przebarwien
lub dziwny zapach wydzielajacy sie z listu, paczki,

* koperta ma wybrzuszenia, nie jest rowna na catej powierzchni,

» przesytka jest zbyt starannie opakowana nadmierng iloscia materiatu
pakunkowego, tasmami klejgcymi, opaskami itp.

* przesytka ma nadmierng wage,

» z przesytki emitowane sg dzwieki np. tykajgce,

» wystajg druciki lub folie aluminiowe.

UWAGA !!
JEZELI KOPERTA LUB PACZKA Z JAKIEKOLWIEK POWODU WYDAJE SIE
PODEJRZANA - NIE OTWIERAJ JEJ

8) Paczki, listy nie nalezy przemieszczac. Nalezy pozostawic jg na miejscu.

9) Powiadomi¢ najblizszy posterunek policji (nr telefonu alarmowego 997 Iub
alarmowy telefonu komérkowego 112) lub panstwowg straz pozarng (nr telefonu
alarmowego - 998). Stuzby te podejmg wszystkie niezbedne kroki w celu
bezpiecznego przejecia przesyiki.

10) Jesli otrzymasz jakiekolwiek zalecenia od funkcjonariuszy policji, strazy pozarnej,
stuzby medycznej, sanitarno-epidemiologicznej - nie neguj ich zasadnosci,
wykonuj je doktadnie. Bedg wydawane zgodnie ze sprawdzonymi procedurami
na takg okolicznosc¢.

W przypadku, gdy podejrzana przesytka zostala otwarta i zawiera jakakolwiek
podejrzana zawartos¢ w formie stalej (pyt, kawalki, blok, galarete, piane lub
inna) lub ptynnej nalezy:

1) Mozliwie nie naruszac tej zawartos$ci:
* nie rozsypywac,
* nie przenosic,
* nie dotykac,
* nie wachac,
* nie powodowac ruchu powietrza w pomieszczeniu (zamkng¢ okna, drzwi,
wytgczyc jesli jest to mozliwe systemy wentylacji i klimatyzacji),
» zapobiec wchodzeniu innych oséb do tego pomieszczenia.
2) Catg zawarto$¢ umiesci¢ w worku plastikowym, zamknaé go i zaklei¢ taSmg lub
plastrem.
3) Doktadnie umy¢ rece wodg z mydtem, tak aby zapobiec rozprzestrzenianiu sie
potencjalnej infekcja na twarz i skoére.
4) Zaklejony worek umiesci¢ w drugim worku, zamkna¢ i zakleic.
5) Ponownie doktadnie umyc rece.
6) W przypadku braku odpowiedniego opakowania unika¢ poruszania
| przemieszczania przesytki.
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7) Bezzwlocznie powiadomi¢ najblizszy posterunek policji (nr telefonu alarmowego -
997 lub 112) lub straz pozarng (nr telefonu alarmowego - 998) i postepowac
wedtug ich wskazowek, zalecen.

8) Jezeli jest to mozliwe - sporzgdzic liste osdb, ktore przebywaty w pomieszczeniu
gdzie rozpoznano przesytke lub wykaz osob, ktére mogty dotyka¢ otwartg
przesytke. Liste nalezy przekazac¢ przybytym funkcjonariuszom

Po przybyciu strazy pozarnej, policji, stuzb sanitarno-epidemiologicznych,

medycznych nalezy bezwzglednie stosowac sie do ich zalecen.
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10. Organizacja i zasady zaznajamiania pracownikéw z przepisami
przeciwpozarowymi.

Obowigzek zorganizowania i prawidtowego przeprowadzenia szkolenia wszystkich
grup pracownikéw, w zakresie ochrony przeciwpozarowej cigzy na pracodawcy.
W celu zapoznania pracownikow z przepisami ochrony przeciwpozarowej oraz

wystepujgcymi

zagrozeniami i sposobami ich usuwania nalezy organizowac

i przeprowadzac trzy rodzaje szkolenh przeciwpozarowych.

1) Szkolenie wstepne - obejmujgce zapoznanie nowo przyjmowanych
pracownikébw w ramach szkolenia bhp z zagadnieniami ochrony
przeciwpozarowej w budynku, a w szczegdlnosci:

a) zagrozeniem pozarowym wystepujgcym na stanowisku pracy;

b) zasadami i warunkami ewakuaciji oséb i mienia;

c) zasadami przeciwdziatania zagrozeniom pozarowym;

d) zasadami uzycia podrecznego sprzetu gasniczego;

e) obowigzkami pracownikéw wynikajgcymi z niniejszej Instrukciji.
Po zakonczeniu szkolenia wstepnego pracownik podpisuje oswiadczenie o odbyciu
szkolenia wzér nr 6, ktore zatgcza sie do akt osobowych pracownika.

2) Szkolenie informacyjne - obejmujgce zapoznanie pracownikéw z "Instrukcjg

bezpieczenstwa pozarowego", a w szczegdlnosci organizowane w zwigzku z:

a) wprowadzeniem istotnych zmian w przeciwpozarowym zabezpieczeniu
obiektu;

b) zmianami i modernizacjg obiektu;

c) zmiang zakresu zadan lub samej osoby odpowiedzialnej za jej
realizowanie;

d) zaleceniem kontrolnych organéw ochrony przeciwpozarowe;.

3) Szkolenie okresowe - w ramach obowigzujgcych szkolen okresowych BHP:
a) pierwsze szkolenie okresowe 0séb zatrudnionych na stanowiskach:

-

pracodawcéw i 0sob kierujgcych pracownikami przeprowadza sie
w okresie do 6 miesiecy od rozpoczecia pracy na tych
stanowiskach;

robotniczych, inzynieryjno-technicznych, pracownikéw stuzby bhp
i os6b wykonujgcych zadania tej stuzby, pracownikow
administracyjno-biurowych i innych nie wymienionych, ktorych
charakter pracy wigze sie z narazeniem na czynniki szkodliwe dla
zdrowia, ucigzliwe lub niebezpieczne przeprowadza sie w okresie 12
miesiecy od rozpoczecia pracy na tych stanowiskach.

b) Nastepne szkolenia okresowe 0sob zatrudnionych na stanowiskach:

-
-

robotniczych przeprowadza sie nie rzadziej niz raz na 3 lata;

inzynieryjno-technicznych, pracownikéw stuzby bhp i osdb
wykonujgcych zadania tej stuzby, i innych nie wymienionych, ktérych
charakter pracy wigze sie z narazeniem na czynniki szkodliwe dla
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zdrowia, ucigzliwe lub niebezpieczne przeprowadza sie nie rzadziej
niz raz na 5 lat;
= pracownikdw administracyjno-biurowych nie rzadziej niz raz na 6 lat.

4) Tematyka szkolenia:
a) zagrozenie pozarowe wystepujgce w stacji,
b) sposoby eliminacji zagrozenia pozarowego,
c) przepisy dotyczgce ochrony przeciwpozarowej,
d) zasady postepowania na wypadek powstania pozaru,
e) zasady obstugi podrecznego sprzetu gasniczego,
f) warunki prowadzenia ewakuacji oséb i mienia,
9) obowigzki wynikajgce z Instrukciji.

Zalecane jest przeprowadzanie szkolen z powyzszej tematyki raz na trzy lata.

Dokumentacja szkolenia:

* dokumentacje wstepnego szkolenia przeciwpozarowego stanowi karta
szkolenia wstepnego zakresie bhp, program. Karte po podpisaniu witgcza sie
do akt osobowych pracownika,

* dokumentacje ze szkolenia informacyjnego stanowi o$wiadczenie pracownika
- wzor w zatgczniku nr 5,

* dokumentacje ze szkolenia okresowego stanowi: dziennik zajeé, program
szkolenia, test, zaswiadczenie. Zaswiadczenie wigcza sie do akt osobowych
pracownika.
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11. Telefony i dane teleadresowe.

11.1. Telefony alarmowe.

Rodzaj stuzby Telefon alarmowy Telefon miejski
Policja 997 95 722 49 22
Panstwowa Straz Pozarna 998 95 733 84 00
Pogotowie Ratunkowe 999 95 727 80 60
Centrum Powiadamiania 112
Ratunkowego CPR
Pogotowie Energetyczne 991
Pogotowie Strazy Miejskiej 95 735 57 27
Pogotowie Wodociggowe 9572242 42
Pogotowie Gazowe 992
Pogotowie Cieptownicze 993

11.2. Telefony osé6b funkcyjnych.

Funkcja Imie i Nazwisko Telefon
Sekretariat 95720 48 61
Dyrektor Dorota Konaszczuk 725755 729
Zastepca Dyrektora Jolanta Musiata 95 722 60 57 w. 201
Centrala 95 722 60 57

11.3. Dane teleadresowe.

Wojewddzka Stacja
Sanitarno-Epidemiologiczna

w Gorzowie Wielkopolskim

ul. Kazimierza Jagiellonczyka 8 b.
66-400 Gorzéw Wielkopolskim
strona gtbwna: www.wsse.gorzow.pl
strona BIP: wsse.gorzow.pl/bip
e-mail: wsse@wsse.gorzow.pl
tel.centrala: 95 722 60 57

tel. sekretariat: 95 720 48 61

fax: 95 722 46 52
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12. Wzory zalgcznikow.

Wzor nr 1.
NOTATKA
z przegladu stanu instalacji odgromowe;.
WdNiu e komisja w sktadzie:
PSP
2 et eeaaeaae e e e e e e e e e e e e e e e e e ——————————a—a——ees

W wyniku ogledzin zewnetrznych instalacji stwierdzono:

Stan zwodow poziomych i pionowych ( wykazac nieprawidtowosci w zakresie
wystepowania zerwan, obluzowan naciggéw przewoddw i mocowan $rub,
SKOTOAOWEN ) ... et ee ettt e e e e e e e e e e e e e e e e e e e e ees s s b e as

( data, podpis osoby przeprowadzajgcej przeglad )
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Wzor nr 2.
NOTATKA
z kontroli oswietlenia awaryjnego
Wdniu ..o
PSP
2 et eeaaeaae e e e e e e e e e e e e e e e e e ——————————a—a——ees

przeprowadzit kontrole stanu technicznego instalacji oswietlenia awaryjnego
na terenie obiektow:

W wyniku ogledzin zewnetrznych instalacji stwierdzono:

Stan opraw oswietlenia ewakuacyjnego ( wykazaé nieprawidtowosci w zakresie
wystepowania uszkodzen mechanicznych, oznakowania i sprawnosci systeméw
KONTIOINYCN ) ettt e e e e e e e e e e e e e e e n e

Czas dziatania ( wykazac nieprawidtowosci w zakresie wystepowania uszkodzen
zarowek, czasu pracy akumulatorow ) .........cccccoviiiiiiiiiiiii

( data, podpisy 0s6b przeprowadzajgcych przeglad )
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Wzor nr 3. ]
PROTOKOL
zabezpieczenia przeciwpozarowego prac niebezpiecznych pozarowo

1. Nazwa i okreslenie budynku - pomieszczenia i miejsca, w ktérym przewiduje sie
WYKON@INIE ittt e ettt e e e e e e e e e e e e e e e e e r e e e e e e e aaans

2. Charakterystyka zagrozenia pozarowego i wybuchowego obiektu, lub pomieszczenia
oraz wtasciwosci pozarowe materiatdw palnych wystepujgcych
w obiekcie, IUb POMIESZCZENIU .......ccooiiiiiicce e

3. Rodzaj elementow budowlanych ( zapalno$¢ ) wystepujgcych w danym budynku,
pomieszczeniu lub rejonie przewidywanych prac ..........cccccooeiiieei e,

4. Sposob zabezpieczenia przeciwpozarowego budynku, pomieszczenia, stanowiska,
urzadzenia itp. na okres Wykonywania Prac ..........cc.eeeeeveeiiiiiiiiieeeee e

6. Srodki i sposéb alarmowania Strazy Pozarnej oraz innych oséb w przypadku
ZAISTNIENIA POZANU ..coeiiiiiiiiiieiieeeeee e

7. Osoby odpowiedzialne za przygotowanie zabezpieczenia przeciwpozarowego  toku
0] 2= o USRS OSUPPPPRRRR

8. Osoba odpowiedzialna za nadzo6r nad stanem bezpieczehstwa pozarowego
W trakcie WyKONYWania Prac .........cccuveeiiiiiiiiiiiiee et

9. Osoby odpowiedzialne do przeprowadzenia kontroli rejonu prac po ich
zakonczeniu:
a/ bezposrednio PO ZaKONCZENIU PraC .....cceeeeeeiiieiiiiiiiieeeeeeeeeeevtee e e e e e e eeraa s
b/ po 1 godz. 0d zakoNCZeNia Prac .......coeveeeeeeieeeeeeeeeeeeeeeee
¢/ po 2 godz. 0d ZaKONCZENIA PraC .....ccoeeeeeeeeeeeeeeeeeeee e

Podpisy cztonkow komisiji
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Wzér nr 4.
ZEZWOLENIE Nr ...
na przeprowadzenie prac niebezpiecznych pozarowo
(spawanie, ciecie, lutowanie itp.)

(I E= Yot o] = T2
P2 2o To 12 T o] = T 2P
3. Czas prac: dzief ..........ooeveeeeeeeeee. od godz. ................ dogodz. ......ccce.......
4. Zagrozenie pozarowo-wybuchowe w miejscu wykonywania prac
5. Sposdb zabezpieczenia przed mozliwoscig powstania pozaru, lub wybuchu
6. Sposdéb wykonania prac
7. Odpowiedzialni za:

a/ przygotowanie miejsca pracy, srodkéw zabezpieczajgcych i zabezpieczenia
toku prac:

NazZWISKO .....cooveeiiiiciii e Wykonano, podpis .......cccceeeeieiieennenns
b/ wylgczenie spod napiecia:*

NazZWISKO .....cooveeiiiiciii e Wykonano, podpis .......cccceeeeieiieennenns
¢/ dokonanie analizy stezenia par cieczy, pytéw, gazow:*

NazZWISKO .....cooveeiiiiciii e Wykonano, podpis ......cccceeeeieeeeereennnn,
d/ zastosowanie srodkoéw zabezpieczajgcych, organizacje pracy i instruktaz:

NazZWISKO ...

Przyjatem do wykonania, podpis .........cceeeiiiniennnnn.

UWAGA: * niepotrzebne skreslié.

8. Zezwalam na rozpoczecie robdt:
Nazwisko .......ccccevvvvciiiiiiieeeens Podpis ...eceeviiieieeeeieee e

9. Prace zakonczono dnia ...............cceeeeeeeee. godzina .......coevviiiiiieeeeeee,

10. Miejsce wykonania prac i jego otoczenie sprawdzono i nie stwierdzono zadnych
zaniedban moggcych spowodowac pozar.
Nazwisko ........ccevvveiiiiiiiinieeennns Podpis ...eceeviiieieeeeieee e
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Wz6r nr 5.

OSWIADCZENIE
o odbyciu szkolenia w zakresie ochrony przeciwpozarowej

NazZWISKO 1 IMI€: ...vueiiiiiiiiee e
StANOWISKO: e e
Data SZKOIENIA: ..o

Oswiadczam, ze zostatam/em/ zapoznana/ny/ z przepisami przeciwpozarowymi oraz
.Instrukcjg Bezpieczehstwa Pozarowego” obowigzujgcg na terenie Wojewoddzkiej
Stacji Sanitarno-Epidemiologicznej przy ul. Kazimierza Jagiellonczyka 8B

w Gorzowie WIkp., a takze z zasadami obstugi podrecznego sprzetu gasniczego
bedgcego na wyposazeniu obiektu.

Data: ........ccovvnereennnn. Podpis: ....oovoeeeiii

Podpis oswiadczajgcego
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Wz6r nr 8.

Zatwierdzam: Gorzéw WIkp. dnia .......ccceeeeeeeennnn..

/imie i nazwisko/

PLAN - KONSPEKT
¢wiczen z ewakuacji obiektu lub jego czesci

1. Czas i termin przewidywanego CWICZENIa: ...........oieiiiiiiiiii i
2. Zakres prowadzone] @WaKUAC: ........euiuiniitiie e
3. Gl CWICZEN: .o

4. Osoba(y) odpowiedzialna(e) i wyznaczona(e) do wykonania ¢éwiczenia:

5. Srodki ,pozoracji" Np.: NOSze, WOZKi, KOCE: ...........ceuueieeeeeiee e

S (o742 0 11- We [o M ed Vi [074=) g - TR

7. Powiadomiono Panstwowg Straz Pozarng pismem znak: ...............ccooiiiiiinnnn.
zdnia: ... uzyskano odpowiedz: tak/nie.

8. Powiadomiono stuzbe BHP i/lub specjaliste ds. ppoz. wdniu .................ccoeeini.

9. UWagi | WNHOSKI: ..ttt et e e e e

9 Zataczniki:

Po sporzgdzonym <¢wiczeniu prosze sporzgdzi¢c stosowng notatke stuzbowg
zawierajgcg szkic sytuacyjny i jezeli to mozliwe dokumentacje zdjeciowa.

Wykaz zatgcznikOw przekazywanycCh: ...... ..o
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