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1. WSTEP
1.1. CEL INSTRUKCJI BEZPIECZENSTWA POZAROWEGO

Celem opracowania jest ustalenie wymagan ochrony przeciwpozarowej w zakresie
organizacyjnym, technicznym i porzadkowym itp., jakie nalezy uwzgledni¢ w czasie

eksploatacji Obiektu Wojewodzkiej Stacji Sanitarno-Epidemiologicznej w Gorzowie WIkp.

1.2. POSTANOWIENIA OGOLNE

Ochrona przeciwpozarowa polega na realizacji przedsigwzie¢ majacych na celu ochrong zycia,

zdrowia 1 mienia przed pozarem, kleska zywiolowa lub innym miejscowym zagrozeniem

poprzez:

» zapobieganie powstawaniu i rozprzestrzenianiu si¢ pozaru, klgski zywiotowej lub innego
miejscowego zagrozenia;

» zapewnienie sit i sSrodkow do zwalczania pozaru, klgski zywiotowej lub innego miejscowego
zagrozenia;

» prowadzenie dziatan ratowniczych.

Wiasciciel/Zarzadca obiektu lub terenu, zapewniajac jego ochrong¢ przeciwpozarowa,

obowigzany jest w szczegolnosci:

* przestrzegac przeciwpozarowych wymagan budowlanych, instalacyjnych
I technologicznych;

* wyposazy¢ budynek, obiekt budowlany lub teren w wymagane urzadzenia przeciwpozarowe
1 gasnice;

» zapewni¢ konserwacj¢ oraz naprawy urzadzen przeciwpozarowych i gasnic w sposob
gwarantujacy ich sprawne 1 niezawodne funkcjonowanie;

» zapewni¢ osobom przebywajacym w budynku, obiekcie lub terenie bezpieczenstwo
1 mozliwos$¢ ewakuacji;

* przygotowac budynek, obiekt lub teren do prowadzenia akcji ratowniczej;

» zapozna¢ pracownikOw z przepisami przeciwpozarowymi;

» ustali¢ sposoby postepowania na wypadek powstania pozaru, kleski zywiotowej lub innego
miejscowego zagrozenia.

Odpowiedzialno$¢ za realizacj¢ obowigzkdéw w zakresie ochrony przeciwpozarowej, stosownie

do obowigzkoéw 1 zadan powierzonych w odniesieniu do budynku lub terenu, przejmuje

w czesci lub w catosci ich Zarzadca lub uzytkownik, na podstawie umowy cywilnoprawne;j

ustanawiajacej zarzad lub uzytkowanie obiektu.



W przypadku gdy umowa taka nie zostala zawarta, odpowiedzialnos$¢ za realizacj¢ obowigzkow
w zakresie ochrony przeciwpozarowej spoczywa na faktycznie wladajacym obiektem
lub terenem (Ustawa 0 ochronie przeciwpozarowej z dnia 24 sierpnia 1991 r. - tekst jednolity:
Dz.U. 2002 r. Nr 147 poz. 1229 z pdzn. zm.).

Szczegdlowe zasady ochrony przeciwpozarowej 1 zabezpieczenia przeciwpozarowego
budynkéw oraz wyposazenia ich w sprzet, urzadzenia przeciwpozarowe i ratownicze, wynikaja
Z Rozporzadzenia Ministra Spraw Wewngtrznych 1 Administracji z dnia 7 czerwca 2010 r.
w sprawie ochrony przeciwpozarowej budynkow, innych obiektow budowlanych i terenow
(Dz.U. nr 109, poz. 719 z 2010r).

W oparciu o przytoczone akty prawne, catoksztatt przedsigwzie¢ w zakresie organizacyjnym
jak réwniez technicznym, zwigzanych z ochrong przeciwpozarowa obiektu Wojewodzkiej
Stacji Sanitarno-Epidemiologicznej w Gorzowie WIkp. spoczywa na Dyrektorze WSSE.

W zwiazku z powyzszym Dyrektor WSSE odpowiedzialny jest za zabezpieczenie obiektu przed
bezposrednimi i posrednimi skutkami pozaru, innego miejscowego zagrozenia, oraz przede
wszystkim za zapewnienie bezpieczenstwa ludziom przebywajacym na jego terenie
w przypadku zaistnienia pozaru, lub innego zagrozenia.

Postanowienia zawarte w ,,Instrukcji” nie naruszaja przepisoOw szczegdtowych dotyczacych
ochrony przeciwpozarowej oraz innych przepisow i aktow normatywnych w tym zakresie.
Instrukcja Bezpieczenstwa Pozarowego powinna by¢ poddawana okresowej aktualizacji,
co najmniej raz na 2 lata lub czgsciej, jesli wynika to ze zmian sposobu uzytkowania budynku,
zmian technologicznych, zmian ukladu zagospodarowania pomieszczen 1 innych zmian

wpltywajacych bezposrednio lub posrednio na warunki ochrony przeciwpozarowe;.

1.3. TERMINOLOGIA

Wykaz najczegsciej stosowanych poje¢ uzywanych w dalszej czgsci Instrukeji:

e ochrona przeciwpozarowa - to zesp6t przedsiewzig¢ majacych na celu ochrong zdrowia,
zycia, mienia lub srodowiska przed pozarem, kleskg zywiotowag lub innym miejscowym
zagrozeniem,

e pozar - to niekontrolowany proces spalania, zachodzacy w miejscu do tego nie
przeznaczonym charakteryzujacy si¢ wydzieleniem ciepla, $wiatta i dymu,

* miejscowe zagrozenie - to inne niz pozar i klgeska zywiolowa zdarzenie, wynikajace
z rozwoju cywilizacyjnego i naturalnych praw przyrody (katastrofy techniczne, chemiczne

1 ekologiczne), a stanowiace zagrozenie dla zycia, zdrowia i mienia,



zapobieganie powstawaniu i rozprzestrzenianiu si¢ pozaru, kleski zywiolowej lub
innego miejscowego zagrozenia - to zapewnienie nieruchomos$ciom koniecznych
warunkéw ochrony technicznej oraz tworzenie warunkéw organizacyjnych i formalno-
prawnych zapewniajacych ochrong¢ ludzi i mienia, a takze minimalizujacych skutki pozaru,
kleski zywiotowej lub innego miejscowego zagrozenia,

prace niebezpieczne pozarowo - prace nieprzewidziane instrukcja technologiczng
lub prowadzone poza wyznaczonym na stale do tego celu miejscem, jak prace remontowo-
budowlane zwigzane z uzyciem otwartego ognia, prowadzone wewnatrz obiektow,
na przyleglych do nich terenach, atakze wszelkie prace remontowo-budowlane
wykonywane w strefach zagrozonych wybuchem,

dzialania ratownicze - to kazda czynno$¢ podjeta w celu ratowania zycia, zdrowia i mienia,
a takze likwidacje Zrédta powstania pozaru, klgski zywiolowej lub innego miejscowego
zagrozenia,

Kierujacy dzialaniem ratowniczym - lub kierujacy akcja ratownicza to osoba oddziatujaca
na podlegte sity podmiotéw systemu na miejscu zdarzenia, zgodnie z przyjetymi zasadami
1 planami ratowniczymi, w celu wykonania okre§lonych czynnosci ratowniczych,
bezpieczenstwo pozarowe - to stan eliminujacy zagrozenie dla zycia lub zdrowia,
uzyskiwany poprzez funkcjonowanie norm prawnych, technicznych systemow zabezpieczen
oraz prowadzenia dziatah zapobiegawczych,

material niebezpieczny pozarowo - to ciecze palne o temperaturze zaptonu ponizej 55°C,
gazy palne, ciala stale zapalajace si¢ samorzutnie w powietrzu, materialy wybuchowe
1 pirotechniczne, materialy wytwarzajace w zetknigciu z woda gazy palne, materiaty
ulegajace samorzutnemu rozktadowi lub polimeryzacji oraz materiaty majace sktonnosci do
samozapalenia,

ciecz palna — to ciecz o temperaturze zaptonu do 100°C,

odczynniki chemiczne - rozumie si¢ przez to substancje stosowane w procedurach
laboratoryjnych,

wymagania zasadnicze - rozumie si¢ ustawy i wydane na ich podstawie akty wykonawcze,
zagrozenie wybuchem - to mozliwo$¢ tworzenia przez palne gazy, pary palnych cieczy,
pyly lub widkna palnych cial stalych, w roznych warunkach, mieszanin z powietrzem, ktore
pod wpltywem czynnika inicjujacego zaplon wybuchaja, czyli ulegaja gwattownemu

spalaniu potagczonemu ze wzrostem cis$nienia,



e Kkategoria zagrozenia ludzi - to kwalifikacje budynku, jego czesci lub pomieszczenia
ze wzgledu na funkcje:

> ZL | - budynki uzytecznosci publicznej lub ich czgsci, w ktorych moga przebywac ludzie
niebedacy ich statymi uzytkownikami w grupach powyzej 50 oséb, a nieprzeznaczone
przede wszystkim do uzytku ludzi o ograniczonej zdolnosci poruszania sig,

> ZL Il - budynki uzytecznosci publicznej lub ich czgsci przeznaczone dla osob o ograniczone;j
zdolnosci poruszania si¢,

> ZL |1l - budynki uzytecznosci publicznej niezakwalifikowane do ZL I 1 ZL II, takie jak
szkoty, budynki biurowe, hotele, otwarte przychodnie lekarskie, pomieszczenia ustugowe
itp.,

> ZL IV- budynki mieszkalne,

> ZL V - budynki zamieszkania zbiorowego niezakwalifikowane do ZL | i ZL 1l (dawnigj
archiwa muzea, biblioteki),

e PM - obiekty produkcyjno-magazynowe,

e przeciwpozarowy wylacznik pradu - rozumie si¢ przez to wytacznik odcinajacy doptyw
pradu do wszystkich obwodéw z wyjatkiem obwoddw zasilajacych instalacje 1 urzadzenia,
ktorych funkcjonowanie jest niezbedne w czasie pozaru,

e strefa pozarowa - to przestrzen wydzielona w taki sposob, aby w okreslonym czasie pozar
nie przeniost si¢ na zewnatrz lub do wewnatrz wydzielonej przestrzent,

e strefa zagrozenia wybuchem - to przestrzen, w ktdrej moze wystgpowaé mieszanina
substancji palnych z powietrzem lub innymi gazami utleniajagcymi, o stezeniu zawartym
miedzy dolna i gorng granica wybuchowosci,

e teren przylegly - to pas terenu wokol obiektu o szerokos$ci réwnej minimalnej dopuszczalnej
odlegtosci od innych obiektow ze wzgledu na wymagania bezpieczefistwa pozarowego,
okreslonej w przepisach techniczno—budowlanych,

e techniczne Srodki zabezpieczen przeciwpozarowych - to urzadzenia, sprzet, instalacje
lub rozwigzania budowlane stuzace zapobieganiu powstawania irozprzestrzeniania si¢
pozarow,

e urzgdzenia do usuwania dymow i gazéow pozarowych - to urzadzenie montowane
w gornych cze$ciach klatek schodowych 1 pomieszczen, uruchamiane w przypadku
nagromadzenia si¢ goracych gazoéw i dymow pozarowych w celu ich odprowadzenia droga

wentylacji naturalnej lub wymuszonej,



e sprzet i urzadzenia ratownicze - to przedmioty, narz¢dzia, maszyny i urzadzenia na stale
zwigzane z budynkiem, obiektem lub terenem, uruchamiane lub wykorzystywane
do ratowania ludzi i mienia w warunkach pozaru, kleski zywiotowej lub innego miejscowego
zagrozenia,

o stale urzadzenia gasnicze - to urzadzenia na state zwigzane z obiektem, zawierajgce wlasny
zapas Srodka gasniczego, wyposazone w uktad przechowywania i podawania $rodka
gasniczego, uruchamiane automatycznie we wczesnej fazie rozwoju pozaru,

e warunki ewakuacji - to zespot przedsiewzig¢ oraz $srodkow techniczno-organizacyjnych

zapewniajacy szybkie 1 bezpieczne opuszczenie strefy zagrozonej lub objetej pozarem.

1.4. ZAKRES STOSOWANIA

Postanowienia Instrukcji Bezpieczenstwa Pozarowego obowigzuja wszystkich pracownikow
WSSE w Gorzowie WIkp., oraz osoby czasowo przebywajace na terenie obiektu WSSE
w Gorzowie WIkp.

Do przestrzegania wymagan i procedur okreslonych w Instrukcji Bezpieczenstwa Pozarowego
zobowigzani sg pracownicy wykonujacy prace techniczno-budowlane na terenie obiektu WSSE

w Gorzowie WIkp.

1.5. ODPOWIEDZIALNOSC

Za realizacj¢ zadan okreslonych w niniejszej Instrukcji oraz za przestrzeganie podanych niej
zasad postepowania odpowiedzialni sg wszyscy pracownicy w zakresie zgodnym z zawartymi
w Instrukcji postanowieniami.

Do zapoznania si¢ z Instrukcja i1 przestrzegania zawartych w niej ustalen zobowigzani
sa wszyscy pracownicy bez wzgledu na stanowisko stuzbowe 1 rodzaj wykonywanej pracy.

W przypadku braku respektowania postanowien Instrukcji w zakresie bezpieczenstwa
pozarowego obiektu Dyrektor moze naktada¢ kary zgodne z wewnetrznym regulaminem.

W przypadkach razacych nalezy nieprawidlowosci zglasza¢ do miejscowego Komendanta
Miejskiego Panstwowej Strazy Pozarnej.

Instrukcja obowigzuje od dnia zatwierdzenia jej przez Dyrektora.

2. WARUNKI OCHRONY PRZECIWPOZAROWEJ WYNIKAJACE
Z PRZEZNACZENIA 1 SPOSOBU UZYTKOWANIA OBIEKTU
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2.1. CHARAKTERYSTYKA WARUNKOW BUDOWLANYCH
| ZAGOSPODAROWANIA FUNKCJONALNEGO OBIEKTU

Glowng siedzibe Wojewoddzkiej Stacji Sanitarno-Epidemiologicznej w Gorzowie WIKkp.

stanowi 3-kondygnacyjny budynek z bocznym skrzydlem, potozony przy ul. Kazimierza

Jagiellonczyka 8B.

W budynku gléwnym =znajduja si¢ pomieszczenia zajmowane przez Dyrekcje, obstuge

administracyjno-ksiegowsg oraz Oddziaty Dziatlu Nadzoru Sanitarnego.

W bocznym 4-kondygnacyjnym skrzydle mieszcza si¢ Oddzialy Dziatu Nadzoru Sanitarnego

oraz Oddziaty Dziatu Laboratoryjnego.

Budynek WSSE w Gorzowie Wielkopolskim jest obiekt wolnostojacy w ksztatcie litery “L”.

W obiekcie wyrdzniamy jedng kondygnacje podziemng i 4 nadziemne zamkni¢te dachem

ptaskim. Budynek podzielono zgodnie z wykorzystaniem na czg$¢ laboratoryjng, magazynowa

oraz administracyjno-biurows.

2.1.1.Cze$¢ laboratoryjna — skrzydlo A

Poziom Przeznaczenie Powierzchnia

Magazyn odczynnikow i szkta, Magazyn odpadéw medycznych,
o pomieszczenia wentylatorowni, rozdzielnia elektryczne,

piwnica _ S B 461,59 m?
pracownie Oddziatu Mikrobiologii i Parazytologii, Punkt

Przyjecia Probek do badan, Magazyn Szczepionek (chtodnia)

Oddziat Mikrobiologii i Parazytologii, Oddziat Epidemiologii,
Obrona Cywilna, Koordynacja Zadan Zarzadzania

parter W ynael ! - 476,77 m?
Kryzysowego oraz Pelnomocnika ds. Ochrony Informacji

Niejawnych

) Oddziat Badan Zywnosci, Zywienia i Przedmiotow Uzytku,
| pigtro ) ) o ] ) 474,68 m?
pomieszczenia admlnlstracyjno-blurowe

Oddziat Badan Srodowiskowych, pomieszczenia

administracyjno-biurowe, Oddziat Nadzoru Zapobiegawczego,
Il pietro ] ) ] 469,13 m?
Oddziat Nadzoru Sanitarnego oraz pomieszczenie Oddziatu

Administracyjno-Techniczny oraz Zamoéwien Publicznych
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Il pigtro

Oddziat Badan Srodowiska Pracy oraz Badan Radiacyjnych,
Oddziat Analiz Instrumentalnych, Oddziat Higieny Pracy
oraz Higieny Dzieci i Mtodziezy, Kierownik Dziatu

Laboratoryjnego i sekretariat

465,50 m?

Pomieszczenia laboratoryjne wyposazone sg w instalacje gazéw technicznych (argon) i gazéw

palnych (gaz ziemny, acetylen).

Lacznie:

kubatura — 8700 m®

powierzchnia uzytkowa — 2439,98 m?

2.1.2.Cze$¢ nadzoru sanitarnego — skrzydlo B

Poziom Przeznaczenie Powierzchnia

Archiwum, Magazyn Obrony Cywilnej, waglikowe;j,

piwnica podreczne magazynki gospodarcze, pomieszczenia warsztatu, 308,05 m?
kottownia.
Portiernia, Sala konferencyjna, Oddziat Promocji Zdrowia

parter _ _ o 300,84 m?
I O$wiaty Zdrowotnej, Oddziat Nadzoru nad Chemikaliami,
Pomieszczenia administracyjno—biurowe: Dyrektor,

| pietro sekretariat, Oddziat Kadr i Szkolen, Oddziat Planowania i 324,74 m?
Analiz, Oddziat Ekonomiczny
Oddziat Higieny Komunalnej, Oddziat Bezpieczenstwa

Il pietro | Zywnosci i Zywienia , Oddziatu Administracyjno-Techniczny 312,33 m?
oraz Zamowien Publicznych, Oddziat Higieny Radiacyjnej

Lacznie:

kubatura — 4983 m?

powierzchnia uzytkowa — 1262,18 m?

Caty budynek stanowi jedna strefe pozarowa o wielkosci catkowitej 3593,63 m? .

W przypadku omawianego budynku zgodnie z zalozeniami Rozporzadzenia Ministra

Infrastruktury z dnia 12 kwietnia 2002 r. w sprawie warunkow technicznych, jakim powinny

odpowiadaé budynki i ich usytuowanie wielko$¢ strefy nie moze przekraczaé 5000 m?,

dopuszczalna wielko$¢ strefy nie jest wigc przekroczona.
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Poszczegdlne czesci budynku posiadaja niezalezne przeciwpozarowe wylaczniki pradu -
przyciski uruchamiajgce zlokalizowane s3 przed wejSciami gldwnymi do poszczegdlnych
czesSci obiektu.

2.1.3. Lokalizacja i dojazdy.

PKO Bank Polski S.A

Szansa sc NZOZ @ Wojewddzka Stacje Sanitarno-

Os$rodek terapeutyczny PEPCO

Epidemiologiczng zlokalizowano

w Gorzowie WIkp. W kwartale ulic

€ Lubuska Wojew

4 Stacja S

Mickiewicza, Mieszka I, Kosynierow

Grun

Gdynskich i Jagiellonczyka.

Urzad Pocztowy 1 Wokot WSSE zlokalizowane sa drogi
'bf(ﬁ’}:i}éi’ﬁd dojazdowe, zapewniajace dojazd do

2 : obiektu. Bezposredni wjazd prowadzi
£ Urzad Skarbowy w
S Gorzowie Wielkopolskim

- od ulicy Kazimierza Jagiellonczyka.

2.1.4. Szacunkowa liczba 0séb przebywajacych w obiekcie.

W Wojewodzkiej Stacji Sanitarno-Epidemiologicznej jest zatrudnionych 161 osob. Ponadto

do Urzedu dziennie przybywa od 20 petentdw (na podstawie deklaracji Dyrekcji WSSE)

zatatwiajacych rozne sprawy urzedowe. Na parterze zlokalizowano sal¢ konferencyjna,

w ktorej odbywaja si¢ narady, spotkania iszkolenia réznych grup w liczbie do 50 osob

jednorazowo. Osoby postronne majg sporadyczny dostep do czesci podziemnej i kondygnacji

powyzej parteru.

2.1.5 Klasyfikacja obiektu do kategorii zagrozenia ludzi

W oparciu o obowiazujace przepisy, projekt oraz wykorzystanie budynku WSSE, poszczegdlne

czesci budynku, ze wzgledu na pelniong funkcje, kwalifikujemy do nastgpujacych grup:

e cze$¢ konferencyjno—szkoleniowg na parterze budynku do Kkategorii zagrozenia ludzi
ZL 1, w zwigzku z wystegpowaniem pomieszczen przeznaczone do jednoczesnego
przebywania do 50 oso6b nie bedacych ich statymi uzytkownikami;

e cze$¢ administracyjno—biurowa do kategorii zagrozenia ludzi ZL 111;

e pomieszczenia techniczne do grupy obiektow PM.

Obiekt jako calo$¢, ze wzgledu na pelione funkcje kwalifikowany jest do kategorii

zagrozenia ludzi ZL I11.
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Pod wzgledem podzialu na grupy wysokosciowe budynek WSSE kwalifikujemy do budynkéw
SW — $redniowysokich — wysokos$¢ catkowita wynosi 16,0 m.

2.1.6 Wymagania stawiane konstrukcji budynku

Na podstawie Rozporzadzenia Ministra Infrastruktury z dnia 12 kwietnia 2002 r. w sprawie
warunkow technicznych, jakim powinny odpowiada¢ budynki i ich usytuowanie
dla budynku WSSE (budynek $redniowysoki, kwalifikowany do kategorii zagrozenia ludzi

ZL I+1IT) wymagana jest klasa odpornosci pozarowej B.

Klasa Klasa odporno$ci ogniowej elementéw budynku
odpornosci | Giowna
. . | Konstruke Sciany Sciany | Przykryci
pOzarowe] | konstrukcja | Stropy
budynku I jadachu zewnetrzne | wewnetrzne | e dachu
Stupy
Piyty G-K
zelbetowe £130
. Murowane
R 120 Stalowa | Zelbetowe
B R 30 REI 60 z gazobetonu E 30
Podciagi :
g i cegly E160 | pmurowane
zelbetowe
El 60
R 120

gdzie:

R - no$no$¢ ogniowa (w minutach), okre§lona zgodnie z Polska Norma dotyczaca
zasad ustalania klas odpornosci ogniowej elementéw budynku,

E - szczelnos¢ ogniowa (w minutach), okreslona jw.,

| - izolacyjno$¢ ogniowa (w minutach), okreslona jw.

Wszystkie elementy budowlane w zakresie stopnia palnosci spelniaja wymagania NRO
(nierozprzestrzeniajace ognia).

Do ocieplenia budynku zar6wno w termoizolacji $cian, jak i dachu stosowane sg systemy, ktore

jako uktady warstwowe spelniajg wymagania NRO.

W zakresie wystroju wnetrz uzyto wylacznie:

e materialy, ktorych produkty rozktadu termicznego nie sg klasyfikowane jako bardzo toksyczne

i/lub silnie dymigce;

e wykladziny podtogowe 1 oktadziny $cienne oraz state elementy wystroju 1 wyposazenia wnetrz,

w klasie co najmniej trudno zapalne
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o sufity podwieszone i okladziny sufitowe, klasyfikowane co najmniej jako "niezapalnych",

nie kapigcych 1 nie odpadajacych pod wptywem ognia.

Stalowe elementy konstrukcyjne zostaly zabezpieczone do wymaganej dla nich odpornosci
ogniowej przez pomalowanie farbami ognioochronnymi lub obudowane materiatami
ognioochronnymi tak, aby zachowaty swa statyke w trakcie pozaru.

2.1.7. Gestos¢ obciazenia ogniowego na terenie pomieszczen technicznych i magazynowych.
Budynek WSSE kwalifikowany jest do kategorii zagrozenia ludzi i nie zachodzi konieczno$é
obliczania dla niego gestosci obcigzenia ogniowego.

Gestos$¢ obciazenia ogniowego dla pomieszczen technicznych i1 magazynowych nie przekracza
500 MJ/m?2,

2.1.8. OkreSlenie grup pozarow, ktore moga wystapic na terenie budynku

Na terenie WSSE w Gorzowie Wlkp. moga wystepowac pozary nastepujacych grup:

Pozar ciat statych pochodzenia organicznego, przy
A spalaniu ktorych wystepuje zjawisko zarzenia np.
drewna, wegla, papieru, tkanin, itp.

Pozar cieczy palnych i substancji statych

. topiacych si¢ wskutek ciepta wytwarzajacego si¢ “.\
przy pozarze np. benzyna, alkohole, ttuszcze,
smota, itp.
c Pozary gazow palnych np. metan, propan, gaz miejski, ‘ \
itp. LY
o

Symbole A, B, C - oznaczaja takze grupy pozardéw, do gaszenia ktorych przeznaczona jest dana
gasnica.

e grupa A - pozary cial statych zarzacych sie,

e grupa B - pozary cieczy palnych lub materiatow topigcych sig,

e grupa C - pozary gazow palnych.

Gasnice AB to gasnice wodne i pianowe. Gasnice AB nie moga by¢ uzywane do gaszenia
urzadzen elektrycznych znajdujacych si¢ pod napieciem lub w obrebie tych urzadzen.

Gasnice BC to zazwyczaj gasnice $niegowe srodkiem gasniczym jest dwutlenek wegla. W tej
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grupie mogg takze znalez¢ takze gasnice proszkowe (z proszkiem przeznaczonym do gaszenia
pozaréw tych grup tj. BC). Najbardziej uniwersalna jest oczywiscie gasnica oznaczona
symbolem ABC. Moze by¢ stosowana do gaszenia, na przyktad drewna jak i rozlanego paliwa

czy palacego si¢ gazu.

2.2. CHARAKTERYSTYKA ZAGROZENIA POZAROWEGO
WYSTEPUJACEGO NA TERENIE BUDYNKU

2.2.1. Postanowienia ogdlne

W czasie eksploatacji obiektu nalezy przestrzegac przepisoOw profilaktycznych o zachowaniu

bezpieczenstwa pozarowego. Przestrzeganie tych przepisow w znacznym stopniu ograniczaja

mozliwos$¢ powstawania i rozprzestrzeniania si¢ pozaru, a takze gwarantuje $rodki ratownicze

na wypadek zaistnienia pozaru lub innego miejscowego zagrozenia. Do podstawowych

obowigzkow wszystkich pracownikow oraz osob przebywajacych w budynku nalezy

zapobieganie mozliwo$ci powstania i rozprzestrzeniania si¢ pozaru.

2.2.2.Potencjalne Zrodla powstania pozaru

Podstawowe zagrozenie pozarowe pomieszczen biurowych, laboratoryjnych i socjalnych

wynika z wystepowania na ich terenie, duzej iloSci materiatow palnych na ktére sktadajg sie:

elementy wyposazenia i dokumentacja przechowywana na terenie biur, oraz odziez w na terenie

szatni.

Na terenie tych pomieszczen potencjalnymi zrodtami pozaru moga by¢:
* uzywanie ognia otwartego w pomieszczeniach, w ktorych wystgpuja materiaty palne;

* uzywanie cieczy, w tym odczynnikdéw chemicznych o wlasciwosciach palnych
| wybuchowych, oraz technicznych gazéw palnych stosowanych w badaniach
laboratoryjnych;

* mozliwos¢ wadliwego zadzialania instalacji 1 urzadzen elektroenergetycznych;

* przecigzenie instalacji i urzadzeh poprzez podiaczenie nadmiernej ilosci odbiornikow
energii elektrycznej, dokonywanie prowizorycznych napraw instalacji;

* uzywanie cieczy 1 gazow palnych podczas prac remontowych 1 gospodarczych,

bez zachowania ostroznosci 1 wymaganych srodkoéw zabezpieczajacych;

* stosowanie w pomieszczeniach biurowych i socjalnych, pomimo obowiazujacego zakazu,

réznego rodzaju elektrycznych urzadzen grzewczych w poblizu materiatéw palnych;

* prowadzenie prac remontowych polegajacych na cigciu lub spawaniu metali,

bez zachowania ostroznosci 1 zastosowania wymaganych zabezpieczen przeciwpozarowych;
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* zaproOszenia ognia;
* celowe dzialanie w celu dokonania podpalenia;

* akty terroryzmu i sabotazu.

2.2.3.Drogi rozprzestrzeniania si¢ pozaru

Drogami rozprzestrzeniania si¢ pozardw w obiekcie s3:

e uktad komunikacji poziomej i pionowej,

¢ palne elementy wykonczenia wnetrz i wyposazenia pomieszczen,

e zgromadzone materiaty palne (np. odczynniki chemiczne, opakowania).

Istotnym zagrozeniem dla os6b przebywajacych w obiekcie jest toksyczne i duszace

oddziatywanie dymow 1 gazow pozarowych powstajacych w wyniku spalania duzej ilosci

tworzyw sztucznych, z jakich wykonane sg elementy wykonczenia wnetrz, urzadzenia biurowe,

towar etc.

Przenikaniu dymow 1 gazow pozarowych sprzyjaja:

e otwarte ciggi komunikacyjne o konwekcyjno-grawitacyjnym ruchu powietrza np. korytarze,
kanaty wentylacyjne.

Przyczynami rozprzestrzeniania si¢ pozarow sa:

¢ nie stwierdzenie (nie zauwazenie) pozaru w jego poczatkowym stadium przez pracownikow,

e opoznione zaalarmowanie Strazy Pozarnej o powstalym pozarze,

e brak umiejetnosci u pracownikoéw i interesantOw opanowania pozaru w zarodku poprzez
wlasciwe zastosowanie sprzetu i Srodkdéw gasniczych znajdujacych si¢ w poblizu,

e brak w poblizu miejsca powstania pozaru podrecznych srodkow 1 sprzgtu gasniczego

¢ niekorzystne warunki budowlane, sprzyjajace rozprzestrzenianiu si¢ pozaru oraz powstaniu
niebezpieczenstwa dla ludzi

e nagromadzenie materiatow palnych w miejscu powstania pozaru,

e utrudniony dostep do miejsca powstania pozaru (np. nie pozostawienie klucza
od pomieszczen w portierni).

Wyszczegblnione czynniki moga wystepowac tacznie lub oddzielnie. Czesto zdarza sie,

ze zadymieniu ulega szereg pomieszczen na kilku kondygnacjach i trudno wowczas ustali¢

zrodto pozaru. Dym nie tylko utrudnia oddychanie, ale moze by¢ rownie trujacy (np. czad czyli

tlenek wegla, czy cyjan pochodzacy z rozktadu czy spalania tworzyw poliuretanowych).

Odciecie dostepu do drogi wyjs$¢ ewakuacyjnych moze by¢ spowodowane takimi przyczynami

jak: silne zadymienie, zastawienie drog 1 wyj$¢ ewakuacyjnych réznymi przedmiotami

(materialy biurowe, urzadzenia biurowe, kserokopiarki itp.), a nawet elementem wystroju
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wnetrz, brak widocznos$ci przy odcieciu doptywu pradu elektrycznego, gwattownym rozwojem
pozaru, wyburzeniem elementéw budynku, trwatym zamknigciem wyjscia ewakuacyjnego.
Mozliwo$¢ zapalenia si¢ odziezy w nastepstwie wybuchu wystepuje czg¢sto podczas
nieostroznego obchodzenia si¢ z pltynami tatwopalnymi. Stad =zakaz uzywania
I przechowywania w pomieszczeniach biurowych duzych ilosci materiatéw niebezpiecznych
pozarowo.

Uzytkowanie w pokojach grzatek lub innych urzadzen elektrycznych, grzewczych, moze by¢
rowniez powodem zapalenia si¢ przedmiotow, a powstaly pozar stwarza zagrozenie nie tylko
dla sprawcy, ale roéwnie dla czescil lub catego budynku.
Szybkos$¢ rozprzestrzeniania si¢ powstatego pozaru jest nastgpstwem gromadzenia materiatow
palnych, jak rowniez palnosci elementow konstrukcyjnych 1 wykonczeniowych,
zastosowanych w budynku oraz wyposazenie pomieszczen. Ponadto mozliwos¢
rozprzestrzeniania si¢ pozaru uzalezniona jest takze od geometrii pomieszczen,
ich usytuowania i przeznaczenia.

Panika wsrod klientow, interesantow, gosci 1 pracownikdéw, stwarza duze niebezpieczenstwo
rozprzestrzeniania si¢ pozaru. Urojone niekiedy mniemanie o zagrozeniu zycia sprawia,

ze ludzie ogarnigci panika postepuja zupetnie niewlasciwie, szkodzac sobie 1 innym.

2.3.ZASADY ZAPOBIEGANIA MOZLIWOSCI POWSTANIA POZARU
WYMAGANIA OGOLNE

Do prowadzenia skutecznej dziatalnosci w zapobieganiu pozarom i ich zwalczaniu niezbedne
jest posiadanie wiedzy o procesie spalania, gdy tylko ona pozwala na wszechstronna oceng
elementow, jakie sktadaja si¢ na szeroko rozumiane zjawisko pozaru. Ogoélnie rzecz biorac,
spalanie si¢ czegokolwiek jest procesem chemicznym, w czasie ktorego wystepuje taczenie si¢
materiatu palnego z utleniaczem (najczesciej tlenem), podczas ktorego wydziela sie Swiatto,
ciepto i inne produkty spalania. Aby powstat, a nastgpnie rozwijat si¢ proces spalania konieczne
jest istnienie w odpowiedniej proporcji substancji palnej, utleniacza i zrodta zapalenia (bodzca

energetycznego) czyli tzw. trojkata spalania.
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MATERIAL PALNY

Wynika z tego jednoznacznie, ze do przerwania istniejagcego juz procesu spalania konieczna

jest zmiana proporcji sktadnikéw procesu tj.:

e usuniecie materiatu palnego lub uczynienie go (w roézny sposob) niepalnym w lokalnie
wystepujacych warunkach,

¢ climinowanie bodzca termicznego podtrzymujacego proces spalania (np. chtodzenie uktadu
palnego),

e odcigcie dostepu utleniacza do miejsca pozaru.

Wymienione wyzej czynnos$ci stanowig istot¢ techniki gaszenia pozaréw, przy czym podreczny

sprzgt gasniczy spetnia w tej technice role zasadnicza w sytuacjach, kiedy istnieje mozliwos¢

ugaszenia pozarow w zarodku, tj. w pierwszej fazie jego trwania. Funkcja podrecznego sprzetu

gasniczego polega badz to na dziataniu jednostkowym tj. chtodzeniu materialu palnego, badz

na odcieciu od niego dostepu tlenu, albo oba te mechanizmy gasnicze wystepuja jednoczesnie.

Do podrgcznego sprzetu gasniczego zalicza sig:

e gasdnice i1 agregaty gasnicze,

e koce gasnicze.

W celu nie dopuszczenia do powstania pozaru na terenie obiektu wszystkie osoby przebywajace

na jego terenie zobowigzane sa do przestrzegania nastgpujacych zasad bezpieczenstwa

pozarowego.

Na terenie wszystkich pomieszczen zabronione jest wykonywanie czynnos$ci, ktore moga

spowodowac pozar, jego rozprzestrzenienie si¢, utrudnienie prowadzenia dziatan ratowniczych

lub ewakuacji, a w szczego6lnosci:

» uzywanie otwartego ognia i palenie tytoniu na terenie oraz w  pomieszczeniach
magazynowych i technicznych;

» uzywanie palnikow wydzielajacych otwarty ptomien, w sposob niezgodny z instrukcjami
1 zaleceniami producenta, w miejscach do tego nieprzeznaczonych, mogacych na skutek

promieniowania lub oddzialywania bezposredniego na materialy otoczenia spowodowac
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powstanie pozaru;

» przelewania, mieszania, porcjowania odczynnikow chemicznych bedacych cieczami
niebezpiecznymi pozarowo, W pomieszczeniach nieprzeznaczonych do badan
laboratoryjnych i niewyposazonych w wymagane instalacje oraz $rodki ochrony, okreslone
co do wymagan zasadniczych w obowigzujacych przepisach o substancjach i preparatach
chemicznych;

» uzytkowanie instalacji, urzadzen i narzedzi niesprawnych technicznie, niepoddawanych
wymaganym kontrolom, lub w sposdb niezgodny z przeznaczeniem albo warunkami
okreslonymi przez ich producenta;

» stosowanie na ostony punktéw §wietlnych materialéw palnych;

» prowadzenia prac spawalniczych na terenie budynku - bez przestrzegania zasad ich
bezpiecznego prowadzenia

» garazowania pojazdow i innego sprzgtu silnikowego posiadajacego paliwo w zbiornikach
1 podtaczone klemy akumulatoréw, na terenie jakichkolwiek pomieszczen w budynku;

» spalanie §mieci i odpadow w miejscu umozliwiajagcym zapalenie znajdujacych si¢ w poblizu
obiektéw 1 materiatow palnych;

» rozgrzewania za pomoca ognia otwartego smoty i innych materiatow w odlegto$ci mniejsze;j
niz 10 m od obiektow;

» mycia posadzek, lub wykonywania innych prac porzadkowych, przy uzyciu benzyny, lub
innych rozpuszczalnikéw palnych;

» przechowywania i uzytkowania butli z gazami palnymi na terenie budynku z wylaczeniem
pomieszczen laboratoryjnych, w ktorych ze wzgledu na specyfike badan laboratoryjnych
przechowuje 1 wykorzystuje si¢ palne gazy techniczne przy spetnieniu zasadniczych
wymagan obowiazujacych dla gazow palnych, okres§lonych w obowigzujacych przepisach
przeciwpozarowych i1 kartach charakterystyk okreslonych przez dostawce;

» sktadowanie materialow palnych w odleglo$ci mniejszej niz 0,5m od:
* urzadzen 1 instalacji, ktorych powierzchnie zewnetrzne moga si¢ nagrzewaé
do temperatury przekraczajacej 100°C;
* linit kablowych o napigciu powyze] 1kV, przewoddéw uziemiajacych,
oraz przewodow odprowadzajacych instalacji odgromowych;
* czynnych tablic rozdzielczych pradu elektrycznego, przewodoéw elektrycznych
sitowych oraz gniazd sitowych o napieciu powyzej 400V;

» skladowanie materiatow palnych na drogach komunikacji ogolnej stuzacych celom
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ewakuacji (korytarzach, klatkach schodowych);
ustawianie na klatkach schodowych 1 korytarzach jakichkolwiek przedmiotow
utrudniajgcych ewakuacje, oraz zawezajacych szerokos¢ drog ewakuacyjnych;
uniemozliwianie, lub ograniczanie dostepu do:

* wyjs¢ ewakuacyjnych,

* wylacznikow i tablic rozdzielczych pradu elektrycznego,

* hydrantdéw przeciwpozarowych,

* podrecznego sprzetu gasniczego;
instalowanie i uzytkowanie przeno$nych urzadzen ogrzewczych bez zgody zarzadcy
obiektu;

przecigzanie instalacji elektroenergetycznych, oraz eksploatowanie instalacji uszkodzonych.

2.4.UZYWANIE LUB PRZECHOWYWANIE MATERIALOW

NIEBEZPIECZNYCH POZAROWO
ciecze palne o temperaturze zaptonu ponizej 55°C;
gazy palne;
ciata stale wytwarzajace w zetknieciu z wodg lub parg wodna gazy palne;
materialy zapalajace si¢ samorzutnie w powietrzu;
materialty wybuchowe 1 pirotechniczne;

materialy majace sktonno$¢ do samozapalenia sig.

Ciecze palne w postaci odczynnikow chemicznych i techniczne gazy palne sa wykorzystywane

do prowadzenia badan laboratoryjnych w obiekcie WSSE Gorzoéw WIKp.

Niewielkie ilosci cieczy 1 gazow palnych moga by¢ wykorzystywane na terenie obiektu do prac

porzadkowych 1 remontowych.

Przy uzywaniu lub przechowywaniu tych materiatdéw nalezy przestrzega¢ nastgpujacych zasad

bezpieczenstwa pozarowego:

» wszystkie czynnosci zwigzane z wykorzystaniem, przechowywaniem

| transportem materiatbw  nalezy =~ wykonywaé¢ zgodnie 2z warunkami ochrony
przeciwpozarowe] okreslonymi przez producenta;

materiaty nalezy przechowywa¢ w sposob uniemozliwiajacy powstanie pozaru,
lub wybuchu w nastgpstwie procesu skladowania, Iub wskutek wzajemnego

ich oddziatywania;

» ciecze o temperaturze zaplonu ponizej 55°C nalezy przechowywaé w pojemnikach
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wykonanych z materialdow co najmniej trudno zapalnych, wyposazonych w szczelne
zamkniecia, odprowadzajace tadunki elektrycznosci statycznej, a pojemniki szklane
z cieczami powinny by¢ zabezpieczone przed sthuczeniem;

» nie nalezy przechowywac cieczy o temperaturze zaptonu ponizej 55°C w pojemnikach nie
przystosowanych do tego celu;

» pojemniki, w ktérych przechowywane sa materialy niebezpieczne, winne posiadaé
wszystkie oznakowania jakie umiescit na nich producent materiatu, a w przypadku zmiany
opakowania przez uzytkownika, oznakowania te powinny zosta¢ przeniesione na nowe
opakowanie;

» przy stosowaniu w pomieszczeniach cieczy o temperaturze zaptonu do 21°C (uzywane w
badaniach laboratoryjnych), oraz benzyny i rozpuszczalnikow, nalezy zapewnié¢ skuteczng
wentylacje;

» nie nalezy przechowywaé¢ materiatow niebezpiecznych pozarowo w pomieszczeniach
ogolnie dostepnych;

» w budynku zabrania si¢ korzystania z butli z gazem propan-butan, z wyjatkiem prowadzenia

prac remontowych.

2.5.PODSTAWOWE WSKAZANIA PRZECIWPOZAROWE PODCZAS
EKSPLOATACJI INSTALACJI I URZADZEN 7. GAZAMI PALNYMI

1) Instalacje i urzadzenia z gazami palnymi, znajdujgce si¢ na wyposazeniu obiektu, powinny
pod wzgledem bezpieczenstwa pozarowego odpowiada¢é warunkom technicznym
okreslonym w Polskich Normach i przepisach szczegdtowych.

2) Instalacje i urzadzenia z gazami palnymi nalezy uzytkowac i utrzymywac w stanie zgodnym
z warunkami technicznymi i wymogami ustalonymi przez producenta.

3) Instalacje i urzadzenia z gazami palnymi na terenie pomieszczen laboratoryjnych moga by¢
wykorzystywane jedynie na potrzeby wykonywanych badac.

4) Podlaczen butli z gazami do instalacji moga dokonywac jedynie osoby posiadajace
wymagane w tym zakresie przeszkolenie.

5) Nie wolno uzytkowa¢ instalacji nieszczelnych (instalacja taka powinna zosta¢ natychmiast
wylaczona z eksploatacji).

6) Instalacje i urzadzenia z gazami palnymi nalezy poddawa¢ wymaganym przegladom
1 badaniom zgodnie z wymaganiami okreslonymi przez producenta.

7) Badania szczelno$ci instalacji z gazami palnymi nalezy wykonywac nie rzadziej niz raz

w roku.
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Nadzor nad terminowym wykonywaniem przeglgdow i badan instalacji 7 gazami palnymi,
oraz prawidtowym dokumentowaniem tych czynnosci sprawuje Kierownik Oddzialu

Administracyjno-Technicznego oraz Zamowien Publicznych.

2.6. PODSTAWOWE WSKAZANIA PRZECIWPOZAROWE PODCZAS
EKSPLOATACJI INSTALACJI 1 URZADZEN ELEKTRYCZNYCH

1. Instalacje 1 urzadzenia elektryczne, znajdujace si¢ na wyposazeniu obiektu, powinny pod
wzgledem bezpieczenstwa pozarowego odpowiada¢ warunkom technicznym okre§lonym
w Polskich Normach i przepisach szczegoétowych.

2. Instalacje 1 urzadzenia elektryczne nalezy uzytkowaé i utrzymywac¢ w stanie zgodnym
z warunkami technicznymi i wymogami ustalonymi przez producenta, a w szczegolno$ci
nalezy poddawac¢ je okresowej kontroli i konserwacji, co najmniej raz na 5 lat, w zakresie
stanu sprawnos$ci potaczen, osprzgtu, zabezpieczen i $rodkéw ochrony od porazen,
opornosci izolacji przewodow oraz uziemien instalacji i aparatow - zgodnie z art. 62 ustawy
(3).

3. Podstawowe wskazania przeciwpozarowe przy uzytkowaniu instalacji i urzadzen
elektroenergetycznych:

* przeciwpozarowe wylaczniki pradu powinny by¢ oznakowane zgodnie z Polska Norma;

* aby nie dopusci¢ do nadmiernego nagrzewania si¢ przewodow i zapalenia izolacji, nalezy

dobra¢ odpowiedni przekroj przewodu elektrycznego do wystepujacego obcigzenia;

* w zaleznos$ci od warunkéw przewody powinny by¢ odporne na uszkodzenia mechaniczne,

podwyzszong temperature¢, zawilgocenia, substancje chemiczne;

* kazdy przewdd doprowadzajacy prad do odbiornika powinien by¢ zabezpieczony
odpowiednimi bezpiecznikami w gtoéwnej tablicy rozdzielczej, tablicy licznikowej oraz

w samym odbiorniku energii elektrycznej;

* w miejsce uszkodzonego bezpiecznika nalezy kazdorazowo zatozy¢ nowy bezpiecznik,

zabronione jest dokonywanie napraw bezpiecznikow;

* na przewodach, nawet prowadzonych w rurkach izolacyjnych, nie wolno nic wieszac,
opiera¢ drabin ani przygniata¢ ich cigzkimi przedmiotami,

* zabronione jest uzytkowanie instalacji posiadajacych uszkodzong izolacjg;

* nie nalezy uzywa¢ przeno$nych punktow $wietlnych w pomieszczeniach bez klosza

ochronnego;

* przerwanych przewodow elektrycznych nie nalezy taczy¢ przez skrecenie koncoéw drutow -
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4.

muszg one by¢ zlutowane albo polaczone za pomoca zaciskéw, skuwek lub w inny
technicznie dozwolony sposdb, a miejsce polaczenia musi by¢ zaizolowane odpowiednio do
izolacji przewodow;

przewodow zasilajacych punktéw swietlnych oraz innych przenosnych odbiornikéw pradu
nie wolno uktada¢ pod palnymi wyktadzinami oraz na drogach i przejsciach bez specjalnych

oston zabezpieczajacych przed zgnieceniem;

W pomieszczeniach technicznych i magazynowych, w ktorych stosuje si¢ materiaty palne -
osprzet elektryczny musi by¢ wykonany zgodnie z warunkami technicznymi, jakim powinny

odpowiadac¢ instalacje i urzadzenia elektroenergetyczne w tego typu pomieszczeniach;

wypusty o$wietleniowe wewnatrz budynkéow powinny by¢ zakonczone Iaczem
swiecznikowym oraz haczykiem do zawieszania - lampa nie moze wisie¢ na kablu

elektrycznym;

po zakonczeniu pracy lub opuszczeniu pomieszczenia nalezy wylaczy¢ spod napigcia

elektrycznego wszystkie odbiorniki pradu poza urzadzeniami o$wietlenia nocnego,

oraz innymi urzadzeniami i instalacjami przystosowanymi do ciaglej pracy pod napieciem.
Wszystkie prace konserwacyjne, remontowe, oraz naprawcze przy instalacjach i urzadzeniach
elektroenergetycznych moga prowadzi¢ jedynie elektrycy, posiadajacy stosowne uprawnienia

1 kwalifikacje zawodowe za zgoda zarzadcy obiektu.

2.7. WSKAZANIA PRZECIWPOZAROWE W STOSUNKU DO INSTALACJI

ODGROMOWYCH

1) Co roku przed okresem burz wiosennych, lecz nie p6zniej niz do 15 kwietnia, wszystkie

instalacje piorunochronne nalezy podda¢ oglgedzinom celem stwierdzenia czy nie nastapito:
zerwanie, lub obluzowanie linek zwodow 1 potozenie si¢ ich na kalenicy, lub potaci dachu;
obluzowanie lub zerwanie §rub w uchwytach lub ztaczach;

skorodowanie zwodow lub uziomow.

Z czynnosci tych nalezy sporzadzi¢ notatke wg. wzoru nr 1.

2) Nalezy prowadzi¢ okresowe badania instalacji piorunochronnych w zakresie pomiaréw

opornosci uziomow - nie rzadziej niz co 5 lat oraz w innych przypadkach, okreslonych

w Polskich Normach.

Nadzor nad terminowym wykonywaniem badan i przeglgdow instalacji piorunochronnej,

orazg prawidlowym dokumentowaniem tych czynnosci sprawuje Kierownik Oddziatu

Administracyjno-Technicznego oraz Zaméwien Publicznych.
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2.8. WSKAZANIA PRZECIWPOZAROWE DLA PRZEWODOW
KOMINOWYCH

Ogrzewanie obiektu zapewnione jest jako centralne wodne zasilane z miejskiej sieci
cieptownicze;j.

W obiekcie nalezy usuwaé zanieczyszczenia z przewodow wentylacyjnych co najmniej raz
W roku.

Nadzor nad terminowym wykonywaniem czyszczenia przewoddw wentylacyjnych, oraz
prawidlowym  dokumentowaniem tych czynnosci sprawuje Kierownik Oddzialu

Administracyjno-Technicznego oraz Zamoéwien Publicznych.

2.9.ZASADY PODDAWANIA PRZEGLADOM TECHNICZNYM
I CZYNNOSCIOM KONSERWACYJNYM PODRECZNEGO SPRZETU
GASNICZEGO

Gasnice powinny by¢ poddawane przegladom technicznym i czynno$ciom konserwacyjnym

nie rzadziej niz raz w roku, w sposob zgodny z instrukcjg ustalong przez producenta.

Potwierdzenia wykonania przegladu technicznego i czynnos$ci konserwacyjnych dokonuje si¢

przez trwate umieszczenie na gasnicy kontrolki z okres§leniem:

* osoby/firmy dokonujacej przegladu z podaniem danych teleadresowych;

* daty wykonania kontroli;

* daty nastepnej kontroli.

Przeglady techniczne 1 czynno$ci konserwacyjne beda wykonywane przez wyspecjalizowane

firmy.

Nadzor nad terminowym wykonywaniem przeglgdow podrecznego sprzetu gasniczego, oraz

prawidlowym  dokumentowaniem tych cgynnosci sprawuje Kierownik Oddzialu

Administracyjno-Technicznego oraz Zaméwien Publicznych.

2.10. ZASADY PODDAWANIA PRZEGLADOM TECHNICZNYM
I CZYNNOSCIOM KONSERWACYJNYM INSTALACJI
WODOCIAGOWEJ PRZECIWPOZAROWEJ

Budynek chroniony jest instalacja wodociggowa przeciwpozarowg wyposazong W hydranty

DN 25 z wezem plasko sktadanym.
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Ma on zastosowanie w gaszeniu pozaréw W zarodku, wszedzie tam gdzie jako srodek gasniczy
stosuje si¢ wodg.
Sposdb uzycia hydrantu jest nastepujacy:
e otworzy¢ drzwiczki szafki i sprawdzi¢ czy podigczony jest waz i prgdownica
e rozwing¢ odcinek weza unikajac zgieé i zataman
e skierowac strumien wody na miejsce pozaru
Obstuge hydrantu powinny stanowi¢ dwie osoby, jedna obstuguje pradownice a druga
obstuguje zawor hydrantowy ( dozuje strumien wody).
Raz na rok nalezy dokona¢ pomiaru wydatku i ci$nienia instalacji hydrantowe;.
Raz na 5 lat nalezy przeprowadzi¢ probe cisnieniowg dla wezy i hydrantéw wewnetrznych
zgodnie z EN 671-11 EN 671-2
Potwierdzenia wykonania przegladu technicznego i czynnosci konserwacyjnych dokonuje si¢
przez trwate umieszczenie na szafce tablicy z napisem” sprawdzone”.
Zapis o przegladzie powinien zawieraé:

e dane teleadresowe osoby/ firmy dokonujacej przegladu

e daty wykonania kontroli

e wyniki testow

e daty nastgpnej kontroli
Przeglady techniczne i czynnosci konserwacyjne w tym zakresie beda wykonywane przez
wyspecjalizowane firmy.
Nadzor nad terminowym wykonywaniem przeglgdow i badan wewnetrznej sieci hydrantowej,
oraz prawidtowym dokumentowaniem tych czynnosci sprawuje Kierownik Oddzialu

Administracyjno-Technicznego oraz Zamoéwien Publicznych.

2.11. ZASADY PODDAWANIA PRZEGLADOM TECHNICZNYM
I CZYNNOSCIOM KONSERWACYJNYM INSTALACJI OSWIETLENIA
AWARYJNEGO

Budynek wyposazony jest w instalacje awaryjnego o$wietlenia ewakuacyjnego umieszczonego

na drogach ewakuacyjnych z wykorzystaniem lamp wyposazonych w autonomiczne zrodto

zasilania podtrzymujace o$wietlenie minimum 60min. Obiekt czeSciowo wyposazony zostat

w kierunkowe oprawy oswietlenia awaryjnego (ewakuacyjnego) z piktogramami

podswietlanymi.

Kontrole nalezy przeprowadzac raz w roku, caty zakres czynnosci kontrolno-sprawdzajacych:
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* nalezy odlaczy¢ =zasilanie obwodow oswietlenia w tablicy rozdzielczej pradu,
lub przeciwpozarowym wytacznikiem pradu;

* sprawdzi¢ dziatanie lamp o$wietlenia awaryjnego;

* dokona¢ pomiaréw stanu pojemnosci akumulatoréw bedacych na wyposazeniu lamp
oswietlenia awaryjnego;

* dokona¢ pomiaru nat¢zenia o$§wietlenia ewakuacyjnego.

* zprzeprowadzonych czynnosci sporzadzi¢ notatke wg. wzoru nr 2.
Przeglady techniczne i czynnosci konserwacyjne w tym zakresie beda wykonywane przez
wyspecjalizowane firmy, lub pracownikow posiadajacych stosowne kwalifikacje i uprawnienia
kontrolno-pomiarowe.
Nadzor nad terminowym wykonywaniem przeglgdow instalacji oswietlenia awaryjnego, oraz
prawidlowym  dokumentowaniem tych cgynnosci sprawuje Kierownik Oddziatu

Administracyjno-Technicznego oraz Zamoéwien Publicznych.

2.12. ZASADY PODDAWANIA PRZEGLADOM TECHNICZNYM I
CZYNNOSCIOM KONSERWUJACYM DRZWI
PRZECIWPOZAROWYCH

Konserwacje 1 przeglad okresowy drzwi przeciwpozarowych nalezy przeprowadzaé przez

firme¢ upowazniona co najmniej raz na 12 miesiecy zgodnie z zaleceniem producenta.

Przeglad okresowy powinien obejmowac:

 sprawdzenie funkcjonowania drzwi;

» sprawdzenie szczeliny pomiedzy posadzka a skrzydltem drzwi (luz musi wynosi¢ 5 mm -
1,5 mm);

* sprawdzenie powloki lakierniczej;

 sprawdzenie mocowania i dziatania zamkow;

* sprawdzenie czy nie ma luzow na $rubach mocujacych zawiasy

» sprawdzenie stanu mosi¢znej podktadki tozyskowej w zawiasach (zuzyta wymienic
na nowa);

» sprawdzenie stanu uszczelki pgczniejacej czy nie jest uszkodzona lub zuzyta (ewentualnie
wymieni¢ na nowe);

+ sprawdzenie dziatania samozamykaczy, skrzydto otwarte pod katem 45° powinno sie

swobodnie zamykac;
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* regulacje samozamykaczy;

* przesmarowanie zawiasow i innych elementoéw ruchomych.

Po przegladzie nalezy wymieni¢ lub naprawi¢ czesci uszkodzone, lub zuzyte przez uprawniong
firme 1 sporzadzi¢ protokot przegladu serwisowego.

Nadzor nad terminowym wykonywaniem przeglgdow drzwi przeciwpoZarowych, oraz
prawidlowym  dokumentowaniem tych czynnosci sprawuje Kierownik Oddzialu

Administracyjno-Technicznego oraz Zamowien Publicznych.

2.13. ZASADY PODDAWANIA PRZEGLADOM TECHNICZNYM
RECZNYCH POZAROWYCH WYLACZNIKOW PRADU

Budynek wyposazono w rgczne ostrzegacze pozarowe (ROP), przeznaczone do przekazywania
informacji o pozarze do wspotpracujacej centrali sygnalizacji pozarowej przez osobg, ktdra
zauwazyla pozar. Regczne ostrzegacze pozarowe dzialaja po silnym uderzeniu w szybke
zabezpieczajaca 1 wcisnigeiu przycisku. Zalaczenie przycisku ROP powoduje automatyczne
uruchomienie klap dymowych. Sprawno$¢ techniczna przeciwpozarowego wytacznika pradu
powinna by¢ sprawdzana - co 12 miesigcy. Zapisy ze sprawdzenia przeciwpozarowego
wylacznika pradu powinny by¢é zawarte w protokotach z okresowych badan instalacji
elektrycznej lub odrgbnych protokotach. Miejsce lokalizacji wytacznika oznaczono w czesci
rysunkowej instrukcji.

Nadzor nad terminowym wykonywaniem przeglgdow drzwi przeciwpoZarowych,
oraz prawidtowym dokumentowaniem tych czynnosci sprawuje Kierownik Oddzialu

Administracyjno-Technicznego oraz Zamoéwien Publicznych.

2.14. ZASADY PODDAWANIA PRZEGLADOM TECHNICZNYM SYSTEMU
SYGNALIZACJI POZAROWEJ

System sygnalizacji pozarowej jest zespolem urzadzen stuzacych do wykrywania

1 przekazywania uzytkownikom budynku informacji o pozarze. Podstawg dziatania systemu sg

rozmieszczone w chronionym obiekcie detektory (czujki pozarowe) oraz rozmieszczane

na drogach komunikacji ogdlnej przyciski pozarowe (rgczne ostrzegacze pozarowe zwane

w skrocie ROP). Sygnalizacja pozar usktada si¢ z centrali zasilanej sprzed

przeciwpozarowego wytacznika pradu, wyposazonej we wlasne podtrzymanie

energii w przypadku zaniku zasilania podstawowego, detektorow dymu — czujek

optycznych, recznych ostrzegaczy pozaru, elementéw kontrolno sterujacych oraz
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sygnalizatorow optyczno — akustycznych Centrala sygnalizacji pozaru zostata umieszczona w
pomieszczeniu przylegajacym do recepcji w holu gtownym budynku, bedzie obstugiwana przez
osoby przeszkolone przez wykonawce systemu.

Centrala sygnalizacji pozarowej to urzadzenie do automatycznego wykrywania pozarow, ktora
koordynuje prace wszystkich urzadzen w systemie oraz podejmuje decyzj¢ o zainicjowaniu
alarmu pozarowego, wysterowaniu urzadzen sygnalizacyjnych i przeciwpozarowych oraz o
przekazaniu informacji do centrum monitorowania lub systemu nadzoru.

Klatka schodowa skrzydla B taczaca wszystkie kondygnacje budynku 1 bedace droga
ewakuacyjng prowadzaca na zewnatrz budynku zostata wydzielona pozarowo od pozostalej
czesci obiektu przeszkleniami w klasie odpornosci ogniowej EI30. Natomiast klatka schodowa
skrzydla A budynku bedace droga ewakuacyjng wyposazong w drzwi szklane dodatkowo
uszczelniona zastala uszczelka dymoszczelng.

Nadzor nad terminowym wykonywaniem przeglgdow drzwi przeciwpoZarowych, oraz
prawidlowym  dokumentowaniem tych czynnosci sprawuje Kierownik Oddziatu

Administracyjno-Technicznego oraz Zaméwien Publicznych.

2.15. ZASADY PODDAWANIA PRZEGLADOM TECHNICZNYM SYSTEMU
ODDYMIANIA GRAWITACYJINEGO KLATEK SCHODWYCH
Na obu klatkach schodowych w czgéci piwnicznej zamontowano centrale oddymiania z
zapasowym zasilaczem.
W sktad systemu oddymiania wchodza:
e Centrala oddymiania — 2 szt. UCS 6000
e czujki optyczne dymu -9 szt. POR-40
e recznych przyciskow oddymiania-9 szt. PO-63
e zewngtrznych napedow otwarcia drzwi — 2 szt. BS ESCO
e okien oddymiajacych- 2 SZT. D+M

Przeglady i konserwacje okien oddymiajgcych nalezy wykonywaé (prowadzi¢) zgodnie

z zaleceniami producenta. Przy przegladzie i konserwacji nalezy szczeg6lng uwage zwrocic na:

e sprawdzenie parametréw technicznych okien

e sprawdzenie zadziatania okien- za pomocg kazdego z przyciskow sterujacych zamkniecie-
otwarcie

Czynnosci zwigzane z konserwacja nalezy wykonywac systematycznie z czestotliwoscig
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wynikajaca z wyzej wymienionych dokumentow — w systemie dziennym, tygodniowym,

miesigcznym, kwartalnym, poétrocznym i rocznym itd.

A. Kontrola codzienna powinna obejmowac:

e wizualne sprawdzenie czy centrala sygnalizacji pozaru wskazuje stan dozorowania

e czy kazda nieprawidtowos¢ jest odnotowane w ksigzce eksploatacji

A. Kontrola comiesi¢czna powinna obejmowac¢:

e sprawdzenie czy zapewniono wystarczajacy zapas papieru, tuszu lub tasmy dla kazdej
drukarki

B. Kontrola kwartalna powinna obejmowa¢:

e sprawdzenie wszystkich zapisow w ksigzce eksploatacji,
sprawdzenie czy zapewniono wystarczajacy zapas papieru, tuszu lub tasmy dla kazdej

drukarki

C. Kontrola coroczna powinna obejmowac:

e sprawdzanie kolejnych 25% czujek przy kolejnych kontrolach kwartalnych, tak aby kazda
czujka zostala sprawdzona przynajmniej raz w roku

e sprawdzenie zdatno$ci centrali systemu sygnalizacji pozarowej do uaktywniania wszystkich
wyj$¢ funkceji pomocniczych

e sprawdzenie wzrokowe czy wszystkie potaczenia kablowe i elementy sa sprawne,
nieuszkodzone i odpowiednio zabezpieczone

e sprawdzenie stanu wszystkich baterii akumulatoréw rezerwowych

Wszystkie wykonywane proby i badania, prace konserwacyjne, remontowe i naprawcze nalezy

dokumentowa¢ np. w ksigzce kontroli systemu lub za pomoca protokotéw z wykonanych

czynnos$ci. Wpisy 1 protokoly powinny zawiera¢ w szczegolnosci:

1) daty i czasy prowadzonych czynnosci;

2) date, czas 1 opis wystgpienia kazdego uszkodzenia;

3) szczegodty sprawdzen i wykonane badania okresowe;

4) dzialania prowadzace do usunigcia usterki lub wykonania naprawy;

5) stan sytemu po przeprowadzeniu czynnosci;

6) podpis osoby odpowiedzialnej za stan techniczny systemu;

Nadzor nad terminowym wykonywaniem przeglgdow drzwi przeciwpoZarowych, oraz

prawidtowym  dokumentowaniem tych czynnosci sprawuje Kierownik Oddziatu

Administracyjno-Technicznego oraz Zaméwien Publicznych.
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3. ZADANIA 1 OBOWIAZKI PRACOWNIKOW W ZAKRESIE
OCHRONY PRZECIWPOZAROWEJ

Zgodnie z postanowieniami Ustawy o ochronie przeciwpozarowej Wilasciciel (Zarzadca)
obiektu jest zobowigzany przestrzega¢é w czasie jego eksploatacji wymagan
przeciwpozarowych. Aby warunek ten byt realizowany niezbednym jest wyznaczenie dla
wszystkich 0s6b zwigzanych z obiektem, zakresu odpowiedzialno$ci za zachowanie
bezpieczenstwa pozarowego. Stosownie do podziatu kompetencji na réznych stanowiskach
stuzbowych, okresla si¢ zakres zadan i odpowiedzialnosci za zachowanie bezpieczenstwa
pozarowego.

Tryb realizacji zadan i sposoby zapoznania pracownikow z zakresem odpowiedzialno$ci
za bezpieczenstwo pozarowe reguluja rozdzialy Instrukcji Bezpieczenstwa Pozarowego WSSE
w Gorzowie WIkp.

Bezposrednia odpowiedzialno$¢ za stan bezpieczenstwa przeciwpozarowego ponosi

Dyrektor.

3.1. ZADANIA 1 OBOWIAZKI DYREKTORA WSSE

Obowiazki Dyrektora:

e zapewnienie prawidlowych warunkéw budowlanych, instalacyjnych i technologicznych
oraz zapobieganie wszelkim zagrozeniom w tym zakresie;

e przestrzeganie przeciwpozarowych wymagan zawartych w dokumentacji technicznej;

e zaopatrzenie w stosowny sprzet przeciwpozarowy 1 urzadzenia techniczne shtuzace
do alarmowania, ewakuacji 1 gaszenia pozarow;

e nadzorowanie 1 kontrolowanie podleglych pracownikéw w zakresie przestrzegania zasad
bezpieczenstwa pozarowego.

e zapewnienie wyposazenia budynkoéw 1 pomieszczen w podreczny sprzgt gasniczy oraz
utrzymywanie tego sprz¢tu w pelnej sprawnosci technicznej oraz zapewnienie
systematycznej konserwaciji;

e zapewnienie przestrzegania przeciwpozarowych wymagan budowlanych oraz bezpiecznej
eksploatacji instalacji 1 urzadzen stanowigcych wyposazenie eksploatowanych budynkow
1 pomieszczen;

e zapewnienie osobom przebywajacym w budynkach bezpieczenstwa i mozliwo$ci ewakuacji

na wypadek pozaru;
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zapewnienie wlasciwego przeszkolenia przeciwpozarowego wszystkich podleglych
pracownikow;

przygotowanie obiektéw i pomieszczen do akcji ratowniczo-gasniczej;

ustalenie sposobow postepowania na wypadek pozaru lub innego miejscowego zagrozenia;
nadzorowanie przestrzegania przez pracownikow postanowien zawartych w ,Instrukc;ji
Bezpieczenstwa Pozarowego" oraz w przepisach ogolnych;

prowadzenie okresowych analiz stanu zabezpieczenia przeciwpozarowego na terenie
obiektu;

podejmowanie wszelkich przedsigwzie¢ zmierzajacych do poprawy zabezpieczenia

przeciwpozarowego obiektu.

3.2. ZADANIA 1 OBOWIAZKI KIEROWNIKOW ODDZIALOW

Kierownik Oddziatu - niezaleznie od przydzielonych zadan 1 szczegdtowego zakresu

czynnos$ci zobowigzany jest do:

realizowanie zadan z zakresu bezpieczenstwa pozarowego wynikajacych z,Instrukcji
Bezpieczenstwa Pozarowego” oraz zarzadzen i polecen przetozonych;

nadzoru nad stanem instalacji technicznych - wnioskowanie usunigcia nieprawidtowosci
stanu technicznego urzadzen 1 instalacji w obszarze nadzorowanych stanowisk pracy;
zapewnienia droznos$ci wyjs¢ ewakuacyjnych oraz dostepu do podrgcznego sprzetu
gasniczego, hydrantéw i innych urzadzen przeciwpozarowych w obszarze nadzorowanych
stanowisk pracy;

kontroli przestrzegania przez podlegtych pracownikow wymagan w zakresie zapobiegania
mozliwo$ci powstania pozaru;

przestrzegania prawidlowego przechowywania materialdow stosowanych w pracach
na terenie oddziatu;

podejmowania decyzji w porozumieniu z Kierownikiem Oddzialu Administracyjno-
Technicznego oraz Zamowien Publicznych o wylaczeniu z ruchu instalacji lub urzadzen
w przypadku ich awarii;

posiadania wiedzy 1 umiej¢tnosci praktycznych w zakresie:

charakterystyki pozarowej materialdw wystepujacych na poszczegdlnych stanowiskach
pracy;

sposobow zwalczania pozaréw w zarodku, oraz likwidacji innych zagrozen przy pomocy

podrecznego sprzetu gasniczego oraz innego sprzetu i dostgpnych srodkow;
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zasad postepowania na wypadek pozaru i prowadzenia akcji ewakuacyjnej, ze szczegélnym
uwzglednieniem posiadanych w takich sytuacjach obowigzkow;
kierowania ewakuacja ludzi i dziataniami ratowniczo-gasniczymi na terenie Oddziatu,

w przypadku pozaru lub innego zagrozenia do chwili przybycia jednostek Strazy Pozarne;.

3.3. ZADANIA KIEROWNIKA ODDZIALU ADMINISTRACYJNO-

TECHNICZNEGO ORAZ ZAMOWIEN PUBLICZNYCH

Kierownik Oddziatu - niezaleznie od przydzielonych zadan i szczegdtowego zakresu

czynnosci zobowigzany jest do:

nadzoru nad prawidlowa realizacjg prac niebezpiecznych pozarowo;

utrzymania w stanie sprawnosci technicznej, zgodnej z wymaganiami ochrony
przeciwpozarowej, urzadzen i instalacji: elektroenergetycznych, odgromowych, grzewczych
i kominowych, przeciwpozarowych w obiekcie;

realizowania zadan z zakresu bezpieczenstwa pozarowego wynikajacych z,Instrukcji
Bezpieczenstwa Pozarowego” oraz zarzadzen i polecen przetozonych;

nadzoru nad stanem instalacji technicznych - wnioskowanie usunigcia nieprawidtowosci
stanu technicznego urzadzen i instalacji w obiekcie;

zapewnienia droznosci wyj$¢ ewakuacyjnych oraz dostgpu do podrecznego

sprz¢tu  gasniczego, hydrantow i innych urzadzen przeciwpozarowych w obszarze
nadzorowanych stanowisk pracy;

kontroli przestrzegania przez podlegtych pracownikéw wymagan w zakresie zapobiegania
mozliwo$ci powstania pozaru;

przestrzegania prawidtowego sktadowania/przechowywania materialdw stosowanych
w pracach na terenie oddziatu/obiektu;

podejmowania decyzji w porozumieniu z wtasciwym kierownikiem oddzialu o wytaczeniu
z ruchu instalacji lub urzadzen w przypadku ich awarii;

posiadania wiedzy 1 umiej¢tnosci praktycznych w zakresie:

charakterystyki pozarowej materialdw wystepujacych na poszczegdlnych stanowiskach
pracy;

sposobow zwalczania pozarow w zarodku, oraz likwidacji innych zagrozen przy pomocy
podrecznego sprzetu gasniczego oraz innego sprzetu 1 dostepnych srodkows;

zasad postepowania na wypadek pozaru i prowadzenia akcji ewakuacyjnej, ze szczegdlnym

uwzglednieniem posiadanych w takich sytuacjach obowigzkow;
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kierowania ewakuacja ludzi i dziataniami ratowniczo-gasniczymi na terenie Oddziatu,

w przypadku pozaru lub innego zagrozenia do chwili przybycia jednostek Strazy Pozarne;.

3.4.ZADANIA I OBOWIAZKI PRACOWNIKOW WSSE

Obowigzki pracownikow:

znajomo$¢ zagrozenia pozarowego wystepujacego na terenie obiektu, a W szczegdlnosci
na stanowisku pracy oraz sposobow przeciwdzialania mozliwosci powstania
1 rozprzestrzeniania si¢ pozaréw; znajomos¢ zasad postgpowania w przypadku powstania
pozaru i orientacja w rozmieszczeniu sprzetu gasniczego i urzadzen przeciwpozarowych,
a takze umiejetnos$¢ obstugi podrecznego sprzetu gasniczego;

znajomo$¢ warunkow i zasad przeprowadzania ewakuacji osob i mienia;

udzial w szkoleniach przeciwpozarowych;

udzial w ¢wiczeniach przeciwpozarowych;

podporzadkowanie si¢ decyzja Kierujacego Akcja Ratownicza;

zghaszanie do przetozonych wszelkich wykrytych nieprawidlowosci;

przestrzeganie przepiséw porzadkowych i przeciwpozarowych.

3.5. ZADANIA | OBOWIAZKI PRACOWNIKA REALIZUJACEGO ZADANIA

W ZAKRESIE NADZORU NAD STANEM BEZPIECZENSTWA
POZAROWEGO OBIEKTU

Zadania w zakresie nadzoru nad stanem bezpieczenstwa pozarowego obiektow Stacji realizuje

Pracownik ds. ochrony przeciwpozarowej.

Do jego zakresu zadan, w powyzszym zakresie nalezy:

przeciwpozarowe zabezpieczenie obiektu zgodnie z obowigzujacymi przepisami

1 zaleceniami uprawnionych organow;
prowadzenie dziatalno$ci prewencyjnej a w szczegdlnosci:
przeprowadzanie kontroli stanu ochrony przeciwpozarowej obiektu,

zgltaszanie Dyrektorowi WSSE potrzeb 1 wnioskéw dotyczacych poprawy stanu ochrony

przeciwpozarowej obiektu;

sprawowanie nadzoru nad:

prawidtowos$cia rozmieszczenia, stanem technicznym oraz konserwacja

podregcznego sprzetu gasniczego,
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prawidlowym oznakowaniem ewakuacyjnym i informacyjnym ochrony przeciwpozarowe;j,
zapewnieniem dojazdow pozarowych,
stanem $rodkéw tacznos$ci i alarmowania;

nadzor nad prawidlowym zabezpieczeniem prac pozarowo niebezpiecznych (zgodnie
z zasadami okre$§lonymi w Instrukcji) - okreslanie warunkéw zabezpieczenia przy

prowadzeniu prac niebezpiecznych pozarowo na terenie obiektu,

realizacja kontroli przygotowania obiektu do dziatan ratowniczo-gasniczych w przypadku
wystgpienia zagrozenia na jego terenie;

prowadzenie szkolenia wstgpnego pracownikdéw, organizacja szkolen okresowych
w zakresie ochrony przeciwpozarowej;

ustalanie potrzeb zmierzajacych do poprawy stanu bezpieczenstwa pozarowego obiektu;
aktualizowanie ,,Instrukcji Bezpieczenstwa Pozarowego”;

opracowywanie zarzadzen pokontrolnych 1 przedktadanie ich Dyrektorowi WSSE

do akceptacji, oraz nadzorowanie ich realizacji;

prowadzenie dokumentacji dotyczacej spraw ochrony przeciwpozarowej

3.6. ZADANIA I OBOWIAZKI PRACOWNIKOW PORZADKOWYCH

Niezaleznie od przydzielonych zadan i1 szczegétowego zakresu czynno$ci pracownicy

porzadkowi zobowigzani sg do:

znajomosci zasad 1 umiejetnos¢ obstugi podrecznego sprzetu gasniczego;
znajomosci zasad postepowania na wypadek powstania pozaru, oraz prowadzenia akcji
ewakuacyjnej oraz czynne uczestnictwo w tych dziataniach;

natychmiastowego usuwania, lub zglaszania zarzadcy obiektu wszelkich nieprawidlowosci

w zakresie bezpieczenstwa pozarowego obiektu;

biezacego nadzoru nad przestrzeganiem przepisOw bezpieczenstwa pozarowego przez osoby

przebywajace na terenie obiektu;
zglaszania zarzadcy obiektu wszystkich stwierdzonych uszkodzen instalacji i urzadzen;

nadzoru nad zapewnieniem droznosci drég ewakuacyjnych i mozliwosci natychmiastowego

otwarcia wyj$¢ ewakuacyjnych z terenu obiektu.
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3.7.ZADANIA 1 OBOWIAZKI PRACOWNIKOW SLUZBY OCHRONY
OBIEKTU

Pracownicy stuzby ochrony obiektu niezaleznie od przydzielonych zadan i szczegdtowego

zakresu czynno$ci zobowigzany sg do:

* znajomos¢ zasad 1 umiejetnos¢ obstugi podrecznego sprzetu gasniczego;

* znajomos$¢ zasad postgpowania na wypadek powstania pozaru oraz prowadzenia akcji

ewakuacyjnej;

* biezacej kontroli sprawnos$ci srodkow tacznosci 1 alarmowania jednostek Strazy Pozarne;;

* biezacej kontroli i obstugi central sygnalizacji pozaru;

* znajomosci rozmieszczenia na terenie obiektu hydrantow przeciwpozarowych, wytacznikow
pradu dla poszczegdlnych obiektéw, oraz lokalizacji urzadzen sterujacych dziataniem
instalacji przeciwpozarowych;

* nadzoru nad droznoscig drog pozarowych na terenie Stacji,

* natychmiastowego usuwania, lub zglaszania pracownikowi nadzorujagcemu sprawy ochrony
przeciwpozarowe] wszelkich nieprawidlowosci w zakresie bezpieczenstwa pozarowego

obiektu.

4. WSKAZANIA PRZECIWPOZAROWE PRZY PROWADZENIU
PRAC NIEBEZPIECZNYCH POZAROWO

Prace niebezpieczne pozarowo, s3 to prace nieprzewidziane instrukcja technologiczng lub
prowadzone poza wyznaczonym na stale do tego celu miejscem, jak prace remontowo-
budowlane zwigzane z uzyciem otwartego ognia, prowadzone wewnatrz obiektow, na
przylegtych do nich terenach, a takze wszelkie prace remontowo-budowlane wykonywane w
strefach zagrozonych wybuchem, nalezy prowadzi¢ w sposob uniemozliwiajacy powstanie
pozaru lub wybuchu.

Prace niebezpieczne pozarowo na terenie obiektu moga by¢ wykonywane jedynie na
podstawie zezwolenia wydanego przez Dyrektora WSSE.

W przypadku koniecznosci prowadzenie takich prac, do ktérych zalicza si¢ migdzy innymi:
spawanie, ci¢cie lub podgrzewanie z uzyciem palnikéw, nalezy zachowa¢ warunki
bezpieczenstwa uniemozliwiajgce powstanie pozaru lub wybuchu.

Przed rozpocze¢ciem prac niebezpiecznych pozarowo komisja w skladzie:

1) Kierownik Oddziatlu Administracyjno-Technicznego oraz Zaméwien Publicznych;
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2) pracownik nadzorujacy sprawy ppoz;

3) wykonawca robot;

a) dokonuje oceny =zagrozenia pozarowego prac i okreSla niezbedne wymagania
przeciwpozarowe majace na celu niedopuszczenie do powstania i rozprzestrzenienia sie
pozaru, polegajace na:

e oczyszczeniu pomieszczen lub miejsc, gdzie beda wykonywane prace z wszelkich
palnych materiatow i zanieczyszczen;

e odsunieciu na bezpieczna odlegto$¢ od miejsca prowadzenia prac wszelkich przedmiotéw
palnych i niepalnych w opakowaniach palnych;

e zabezpieczeniu przed dzialaniem np. odpryskéw spawalniczych materiatéw, ktorych
usuniecie na bezpieczna odlegtos¢ nie jest mozliwe, przez ostonigcie ich np. arkuszami
blachy, ptytami gipsowymi itp.;

e sprawdzeniu, czy znajdujace si¢ w sasiednich pomieszczeniach materiaty lub przedmioty
podatne na zapalenie wskutek przewodnictwa cieplnego badz rozpryskow spawalniczych
nie wymagaja zastosowania lokalnych zabezpieczen;

e uszczelnieniu  materialami  niepalnymi  wszelkich  przelotowych  otworéow
kanalizacyjnych, kablowych, wentylacyjnych itp. znajdujacych si¢ w poblizu miejsca
prowadzenia prac;

e zabezpieczeniu przed rozpryskami spawalniczymi lub uszkodzeniami mechanicznymi
kabli, przewodow elektrycznych, gazowych oraz instalacyjnych z palng izolacjg o ile
znajduja si¢ w zasiggu zagrozenia spowodowanego pracami pozarowo niebezpiecznymi;

e sprawdzeniu, czy w miejscu planowanych prac nie prowadzono tego dnia prac malarskich
lub innych przy uzyciu substancji tatwo zapalnych;

e przygotowaniu w miejscu dokonywania prac niebezpiecznych pozarowo m.in.:

> napelnionych woda metalowych pojemnikéw na rozgrzane odpadki np. drutu
spawalniczego, elektrod itp.,

> materiatdéw ostonowych i izolacyjnych niezbednych do zabezpieczenia toku prac,

> podrecznego sprzetu gasniczego,

> zapewnieniu statej droznosci przej$¢, drog 1 wyjs¢ ewakuacyjnych z miejsc prowadzenia
prac pozarowo niebezpiecznych.

b) wskazuje o0soby odpowiedzialne za zabezpieczenie miejsca wykonywania prac

I ich przebieg oraz zabezpieczenie miejsca po zakonczeniu pracy;
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Z powyzszych ustalen komisja sporzadza ,,Protokét zabezpieczenia prac niebezpiecznych

pozarowo” wWg wzoru nr 3.

Po wykonaniu zaleconych zabezpieczen Dyrektor WSSE, lub upowazniona przez niego osoba,

wydaje pisemne ,,Zezwolenie na przeprowadzenie prac niebezpiecznych pozarowo” wg wzoru

nr 4.

Podczas wykonywania prac nalezy przestrzega¢ nast¢pujacych zasad:

wszelkie materialty palne wystepujace w miejscu wykonywania prac oraz rejonach
przylegtych, w tym rowniez elementy konstrukcji budynku i znajdujacych si¢ w nim
instalacji technicznych, nalezy zabezpieczy¢ przed zapaleniem;

w pomieszczeniach zagrozonych wybuchem lub w pomieszczeniach w ktorych wczesdniej
wykonywano inne prace zwigzane z uzyciem cieczy tatwo zapalnych lub palnych gazow,
moga by¢ prowadzone wytacznie wtedy gdy stezenie par cieczy lub gazéw nie przekracza
10% ich dolnej granicy wybuchowosci;

w miejscu prowadzenia prac powinien znajdowacé si¢ sprzet umozliwiajacy likwidacje
wszelkich zrodet pozaru. Po zakonczeniu prac nalezy podda¢ kontroli miejsce, w ktorym
prace byly wykonywane oraz rejony przylegte;

prace moga by¢ wykonywane wylacznie przez osoby do tego upowaznione posiadajace
odpowiednie kwalifikacje;

pracownik nadzorujacy sprawy ppoz. jest obowiazany przed rozpoczgciem prac zapoznaé
wyznaczone osoby z zagrozeniami pozarowymi wystepujacymi w rejonie wykonywania
prac oraz rodzajem przedsigwzie¢ majacych na celu niedopuszczenie do powstania pozaru
lub wybuchu;

sprzgt uzywany do wykonywania prac powinien by¢ sprawny technicznie i zabezpieczony

przed mozliwoscig wywotania pozaru.

Obowiazki os0b zwiazanych z pracami niebezpiecznymi pozarowo:

sprawdzenie, czy sprzgt i narzedzia sg technicznie sprawne i nalezycie zabezpieczone przed
mozliwo$cig zainicjowania oraz rozprzestrzeniania si¢ pozaru;

Sciste przestrzeganie zalecen zawartych w protokole zabezpieczenia przeciwpozarowego
prac pozarowo niebezpiecznych;

znajomo$¢ przepisOw przeciwpozarowych, obstugi podrecznego sprzetu gasniczego oraz
zasad postgpowania w przypadku powstania pozaru;

sprawdzenie przed przystagpieniem do pracy, czy zostaly wykonane wszystkie

zabezpieczenia przewidziane dla danego rodzaju prac niebezpiecznych pozarowo;
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e Scisle przestrzeganie wytycznych zabezpieczenia ustalonych dla prowadzenia danego
rodzaju prac niebezpiecznych;

e sprawdzenie przed przystgpieniem do pracy, czy stanowisko zostalo wyposazone
w odpowiednia ilo$¢ 1 rodzaj podrecznego sprzetu gasniczego;

e rozpoczynanie prac pozarowo niebezpiecznych tylko po otrzymaniu pisemnego zezwolenia;

e przerywanie pracy w przypadku stwierdzenia sytuacji lub warunkéw umozliwiajacych
powstanie 1 rozprzestrzenianie pozaru oraz zgloszenie tego faktu przetozonemu;

e powiadamianie osoby odpowiedzialnej o zakonczeniu prac niebezpiecznych pozarowo;

e doktadne sprawdzenie po zakonczeniu pracy stanowiska i1 jego otoczenia w celu
stwierdzenia, czy podczas wykonywania prac niebezpiecznych pozarowo nie zainicjowano
pozaru.

Kontrola miejsc pracy po ich zakonczeniu:

Po zakonczeniu prac pozarowo niebezpiecznych w obiekcie, nalezy przeprowadzi¢ doktadng

kontrole miejsca prac oraz pomieszczen sgsiednich w celu stwierdzenia, czy nie pozostawiono

tlacych lub zarzacych si¢ czastek w rejonie prac, czy nie wystepuja jakiekolwiek objawy pozaru
oraz czy sprzet (np. spawalniczy) zostal zdemontowany, odlaczony od zrodet zasilania

1 nalezycie zabezpieczony przed dostgpem o0sob postronnych. Kontrole taka nalezy ponowic

po uptywie 2, 4 1 8 godzin, liczac od czasu zakonczenia prac pozarowo niebezpiecznych.

5. TECHNICZNE WARUNKI EWAKUACJI. ORGANIZACJA AKCJI
EWAKUACYJNEJ
5.1. CHARAKTERYSTYKA TECHNICZNYCH WARUNKOW EWAKUACJI

Na terenie Wojewodzkiej Stacji Sanitarno-Epidemiologicznej wystepuja poziome i pionowe
drogi ewakuacyjne. Poziome drogi ewakuacyjne to korytarze biegngce wzdluz budynku.
Z poziomu parteru (i piwnicy w budynku laboratoryjnym) zaprojektowano 1 wykonano wyjscia
bezposrednio na zewnatrz. Z podziemnej i wyzszych kondygnacji ewakuacja prowadzona jest
posrednio poprzez pionowe drogi ewakuacyjne. Stanowig je dwie, wydzielone pozarowo
i oddymiane grawitacyjnie klatki schodowe, tgczace wszystkie kondygnacje budynku od
najwyzszej do najnizszej . Do czasu przybycia pierwszego zastgpu Panstwowej Strazy Pozarnej
ewakuacja kieruje Dyrektor lub osoba go zastepujaca.

UWAGA:

* Nalezy pamigta¢ o bezwzglednym przestrzeganiu tadu i porzadku na drogach

ewakuacyjnych i zakazie ustawiania tam przedmiotéw ograniczajacych szeroko$¢ przejsé
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1 utrudniajacych ewakuacje.

* Przed rozpoczeciem ewakuacji nalezy dokona¢ oceny czy jest ona mozliwa,
a w szczegbOlnosci czy nie wystepuje zadymienie drég ewakuacyjnych w stopniu
uniemozliwiajgcym bezpieczne opuszczenie obiektu (jezeli z powodu zadymienia nie jest
widoczne najblizsze wyjscie ewakuacyjne, lub silne zadymienie wystepuje w obszarze
korytarzy i klatek schodowych, to nie nalezy opuszczaé pomieszczen nieobjetych,

lub bezposrednio zagrozonych pozarem.

5.2. CZYNNIKI POWODUJACE UTRUDNIENIA W EWAKUACJI LUDZI
Zadymienie pomieszczen i drog ewakuacyjnych - stwarza ono wielokrotnie wigksze
niebezpieczenstwo dla ludzi niz pozar. Dym 1 znajdujace si¢ w nim gazy pozarowe, jako
produkt spalania rozprzestrzeniajg si¢ szybciej i przenikajg do odleglych od miejsca pozaru
czesci budynku oraz wszystkich pomieszczen przez otwory instalacyjne w $cianach, stropach,
szczeliny w drzwiach, a takze inne otwory pomi¢dzy pomieszczeniami i kondygnacjami.

Dym jest czgsto zwiastunem pozaru, ktérego zrodto bywa ukryte lub niedostepne, dziata
draznigco na drogi oddechowe wywotujac kaszel i krztuszenie si¢ oraz na oczy, powodujac ich
tzawienie jak rowniez z powodu matej przejrzystosci utrudnia poruszanie si¢. Przebywanie
przez ludzi w przestrzeni zadymionej stwarza psychoze lgku, a nawet paniki w obawie zatrucia
si¢, doznania obrazen, zaslabniecia lub $mierci.

Gesto$¢ zadymienia jest wigksza w gornej czesci pomieszczen i na gornych kondygnacjach
obiektow, gdzie dym przenika wraz z unoszacym si¢ cieplym powietrzem nagrzanym
w wyniku powstalego pozaru. Gesto$¢ dymu moze by¢ tak duza, Zze niewidoczne stajg si¢
Swiatta lamp zawieszonych pod stropami lub nad drzwiami wyjSciowymi oraz znaki
bezpieczenstwa okreslajace kierunek ewakuacji.

Ponadto rozgrzane czasteczki dymu sg nosnikami ciepta co moze powodowaé, ze dym na
drodze swojego rozprzestrzeniania bg¢dzie powodowal zapalenie znajdujacych sie tam
materiatdéw palnych przys$pieszajac rozprzestrzenianie si¢ pozaru.

Toksyczne produkty rozkladu i spalania - powstajace w warunkach pozaru rozprzestrzeniajg
si¢ wraz z dymem. Stanowig one najwigksze niebezpieczenstwo dla zycia ludzi. Szczeg6lnie
niebezpieczne s3: tlenek wegla, cyjanowodor, czterochlorek wegla, fosgen. Powoduja one silne
zatrucia organizmu, niedotlenienie moézgu, zaburzenia w oddychaniu, utrat¢ przytomnosci.
Wystepowanie wysokich temperatur i plomienia - moze powodowal odcigcie drog

ewakuacyjnych. Jest naturalnym czynnikiem budzacym u ludzi strach, co moze powodowac
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zachowania utrudniajace lub uniemozliwiajace ewakuacje, z ktdrych najniebezpieczniejszym
jest panika.

Uszkodzenia i zniszczenia elementéw i konstrukcji budowlanych - moga wystgpowac juz
po 10+15 min trwania pozaru (zniszczeniu ulegajg konstrukcje stalowe). Wystapienie ich moze

stworzy¢ zagrozenie dla zycia ludzi, utrudni¢ lub uniemozliwi¢ ewakuacje.

5.3. PORUSZANIE SIE WARUNKACH ZADYMIENIA

Postgpowanie w pomieszczeniach zadymionych jest zagadnieniem bardzo istotnym ze wzgledu
na bezpieczenstwo 0sOb przebywajacych na terenie obiektu, w ktorym powstat pozar.
Szczegoblnie istotne jest poruszanie si¢ w przestrzeni zadymionej poziomej (pomieszczenia,
korytarze).

Przy silnym zadymieniu w tej przestrzeni nalezy posuwacé si¢ w pozycji pochylonej,
lub czolgajac si¢ tak, aby glowa znajdowata si¢ jak najblizej podlogi, gdzie wystepuje
najwigkszy doptyw $wiezego powietrza.

Poszukiwanie w pomieszczeniu osoby, ktora w nim pozostata, powinno uwzglednia¢ doktadne
sprawdzenie miejsc, w ktorych mogta si¢ schroni¢ osoba poszukiwana, w tym nawet miejsc

gdzie pozornie wydawaloby si¢ to niemozliwe.

5.4.ZASADY OGLASZANIA ALARMU

W przypadku wystgpienia zagrozenia powodujacego konieczno$¢ przeprowadzenia ewakuacji
0s0b 1 mienia z obiektu, decyzje o podjeciu ewakuacji podejmuje Dyrektor lub osoba

zastepujaca go odpowiedzialna za bezpieczenstwo 0sob i mienia w obiekcie.

5.5. OGOLNE ZASADY ORGANIZACJI AKCJI EWAKUACYJNEJ Z
OBIEKTU

1) Osoba, ktora zauwazy pozar lub inne zagrozenie ma obowigzek powiadomi¢ o tym
wszystkie osoby znajdujace si¢ na terenie obiektu przez podanie komunikatu glosem:
,Uwaga, pali si¢, pozar” — sygnat taki oznacza obowigzek natychmiastowego opuszczenia
obiektu ( rozpoczecie akcji ewakuacyjnej).

2) Wszystkie osoby przebywajace na terenie poszczegolnych pomieszczen obiektu,
po ogloszeniu ewakuacji, kierujg si¢ do wyj$¢ na zewnatrz obiektu zgodnie ze wskazaniami
znakow ewakuacyjnych i udajg si¢ do miejsca zbidrki oséb ewakuowanych.

3) Wszyscy pracownicy przebywajacy na terenie poszczegolnych pomieszczen po ogloszeniu
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ewakuacji, zobowigzani s3 do wytaczenia urzadzen elektrycznych wystepujacych na swoim
stanowisku pracy i opuszczaja budynek kierujac si¢ wskazaniami znakow ewakuacyjnych
1 udaja si¢ do miejsca zbiorki osob ewakuowanych.

Jako miejsce zbiorki oséb ewakuowanych wyznacza sie plac parkingowy WSSE

w Gorzowie WIkp. przy ulicy Kazimierza Jagiellonczyka 8B.

4) Przez caly czas trwania akcji ewakuacyjnej Dyrektor WSSE lub osoba go zastepujaca kieruje

jej przebiegiem 1 kontroluje prawidlowo$¢ wykonania poszczegdlnych zadan przez

pracownikow.

5.6. OBOWIAZKI PETENTOW, UCZESTNIKOW SZKOLEN I

KONFERENCJI NA TERENIE WSSE Z CHWILA OGLOSZENIA
ALARMU EWAKUACYJNEGO

Obowigzki petentdw 1 uczestnikéw szkolen i1 konferencji:

powiadomi¢ pozostate osoby przebywajace w zagrozonym rejonie, na danej kondygnacji;
opusci¢ pomieszczenia udajac si¢ korytarzem w kierunku wskazanym przez prowadzacego
ewakuacje lub zgodnie z kierunkiem oznaczonym tablicami informacyjnymi,

w czasie trwania ewakuacji zachowac cisz¢ i spokoj,

poruszac si¢ szybkim krokiem bez podbiegania i wyprzedzania innych osob,

nie wolno zatrzymywac si¢, ani porusza¢ w kierunku przeciwnym do kierunku ewakuacii,
w czasie schodzenia lub wchodzenia szybko$¢ poruszania si¢ nalezy dostosowac do 0sob

znajdujacych si¢ najnizej.

5.7.ZASADY PRAKTYCZNEGO SPRAWDZENIA EWAKUACJI Z OBIEKTU

W ramach praktycznego sprawdzenia ewakuacji z obiektu nalezy:

ustali¢ termin przeprowadzenia probnej ewakuacji 1 okresli¢ jej zakres (calo$¢ obiektu,
czy wybrana cze$¢) - ¢wiczenia nie muszg by¢ zaskoczeniem - ich celem jest wyrobienie

wlasciwych nawykow u oséb ewakuowanych;

przeprowadzi¢ szkolenia wewngtrzne dla pracownikow obiektu i1 osob kierujacych

ewakuacja, na temat zachowania si¢ podczas akcji ewakuacyjnej;

zapewni¢ zabezpieczenie medyczne (zawsze moze doj$¢ do drobnego wypadku — zapewnij

minimum apteczke z przeszkolong osobg);

ustali¢ sygnat oznaczajacy ewakuacje¢ i zaznajomi¢ z nim pracownikéw obiektu;
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* ustali¢ miejsce zbidrki 0sob ewakuowanych i zaznajomi¢ z nim pracownikéw obiektu;

* okresli¢ obowiazki dla osob funkcyjnych kierujacych ewakuacja;

* przeprowadzi¢ kontrole technicznych warunkow ewakuacji na terenie obiektu i usunaé
stwierdzone nieprawidlowosci;

* z kontroli i z ¢éwiczen sporzadz notatke z wnioskami - uwagami w zakresie poprawy
istniejgcego stanu;

* powiadomi¢ Komendanta Miejskiego PSP w Gorzowie Wlkp. o planowanym terminie
¢wiczen;

* wnioski z przeprowadzonych ¢wiczen omowi¢ z pracownikami obiektu.

Plan — konspekt z ¢wiczen z ewakuacji obiektu lub jego czgsci stanowi zatgcznik — wzor nr 5.

6. DOBOR I ROZMIESZCZENIE PODRECZNEGO SPRZETU
GASNICZEGO

Analiza materiatow palnych i instalacji wystepujacych w WSSE wykazuje, ze na terenie jej

pomieszczen moze doj$¢ do powstania pozarow:

* ciat statych pochodzenia organicznego (drewno, papier) - grupa pozarow A;

* cieczy palnych - grupa pozarow B;

* gazow palnych - grupa pozaréw C;

* instalacji elektrycznych pod napigciem.

Zgodnie z Rozporzadzeniem Ministra Spraw Wewngetrznych z dnia 7 czerwea 2010 r. w sprawie

ochrony przeciwpozarowej budynkoéw, innych obiektow budowlanych i terenow

(Dz. U. nr 109, poz. 719) przy rozmieszczaniu podrecznego sprzetu gasniczego w strefach

pozarowych w obiektach produkcyjno-magazynowych o gestosci obcigzenia ogniowego do

500 MJ/m?, nalezy przyjaé nastepujace kryteria: jedna jednostka masy $rodka gasniczego 2 kg

(3 dm®) zawartego w gasnicach powinna przypadaé na kazde 300 m? powierzchni obiektu,

a w obiektach zaliczonych do kategorii zagrozenia ludzi ZL III na kazde 100 m? powierzchni

obiektu, przy zachowaniu odleglosci dojscia do sprzetu nie wigkszej niz 30 m.

Przy rozmieszczaniu podrecznego sprzetu gasniczego w obiektach nalezy stosowac nastgpujace

zasady:

* sprzet powinien by¢ rozmieszczany w miejscach tatwo dostepnych i widocznych,
przy wejsciach 1 klatkach schodowych, przy przejsciach i korytarzach, przy wyjsciach

na zewnatrz pomieszczen;
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* miejsca ustawienia sprzg¢tu powinny by¢ wyraznie oznakowane, a stosowane oznakowanie

powinno by¢ zgodne z Polskimi Normami;

* do sprzgtu powinien by¢ zapewniony dostep co najmniej szerokosci 1 m;

* sprzet nalezy umieszcza¢ w miejscach nie narazonych na uszkodzenie mechaniczne
oraz oddzialywanie zrodet ciepta;

* sprzet nalezy dobieraé w zalezno$ci od grup pozaréw jakie moga wystapi¢c w obiekcie

lub poszczegbdlnych pomieszczeniach.

6.1. GASNICE PROSZKOWE

Gasnice i agregaty proszkowe cechuje wysoka wtasciwos¢ gasnicza proszkow, opierajaca si¢
przede wszystkim na ich dziataniu inhibitujagcym (przerywajacym) proces palenia. Nadto
dzialanie proszkow polega na wydatnym eliminowaniu dostepu powietrza nad ptonaca
powierzchnig, a wyrzucana pod duzym ci$nieniem chmura proszku powoduje zdmuchniecie
ptomieni. Proszki przeznaczone sg do gaszenia pozaréw cieczy i gazow palnych oraz urzadzen
elektrycznych znajdujacych si¢ pod napigciem.

Gasnice 1 agregaty proszkowe stosuje si¢ przede wszystkim tam, gdzie zachodzi obawa
uszkodzenia materiatéw 1 urzadzen szczegoélnie cennych, ktére przy stosowaniu innych
srodkow gasniczych, a zwlaszcza wody 1 piany moga ulec zniszczeniu. Ograniczenie
stosowania proszkow ma miejsce przede wszystkim w aparaturze i urzadzeniach precyzyjnych,
poniewaz proszek moze spowodowac zatarcie elementéw ruchomych.

Ze wzgledu na wysokie cisnienie robocze gasnic i agregatow proszkowych majg one zdolnos¢
do zasigegu rzutu strumienia proszku na odlegtos¢ od 5 do 8 m dla gasnic 1 12 m dla agregatu
proszkowego. Moga by¢ eksploatowane w temperaturach od -25 do +30°C.

Na rynku wystepuje szereg gasnic proszkowych.

Nalezy zwroci¢ uwage ze dodatkowo cze$¢ z nich ma oznaczenie ,,X”, a niektore ,,Z”. Rdznica
tkwi w budowie, a w zasadzie w sposobie wyrzucenia Srodka gasniczego na zewnatrz. Gasnice
»X znajduja si¢ pod stalym ci$nieniem (gaz obojetny stale utrzymuje cisnienie W zbiorniku).
Gasnice z oznaczeniem ,,Z” gaz nape¢dzajacy maja w dodatkowym, wbudowanym zbiorniczku.
Uzywajac gasnicy typu ,,Z” nalezy bezwzglednie po zbiciu membrany odczeka¢ kilka sekund
az gaz rozprezy si¢ w butli gasnicy i ,,wymiesza” chmure $rodka ga$niczego. W innym
przypadku gaz zostanie wyrzucony na zewnatrz, a S$rodek gasniczy pozostanie na dnie
zbiornika.

Przykladowe parametry uzytkowe jednej z gasnic typu proszkowego:
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o ilos¢ srodka gasniczego 2 kg

e czas roztadowania 6 - 10 sek

e zasigg strumienia 4 m

e waga gasnicy 4,4 kg

e grupa pozaréw BCE lub ABCE.

Gasuica progzows typu Z Gagiea proszowa typu il
28 ghiotnikiem CO2 pod statym ciieniem
nazwa | preeznaceenia
dfwigaia
diwignia gécna
GASNICA zawlecika
zawleczia £ dzwignia dolna
instniksia usia gamicy
AW mancmetr
2arwr
P¥ §3828L0a Preardw
Evkieta B § pozary
az0t
adumak CO2

dane tachrcans “(
etyldets %

informacie o kontroli

proszek gadnicy

zhiorriz

danz produczata dyaca wrlstowe

Sposob uzycia gasnicy typu “Z”:

a) wyciagna¢ zawleczke;
b) nacisng¢ dzwigni¢ zaworu zbiornika czynnika wyrzutowego,

c) odczekaj 5 sekund na wymieszanie srodka gasniczego z czynnikiem wyrzutowym,;
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d) skierowac strumien $rodka gasniczego do ogniska pozaru i naci$nij dzwigni¢ wyrzutni;

e) jezeli to mozliwe podawaj proszek gasniczy ruchem “z géry ku dotowi” i/lub wykorzystuj
wystepujace ekrany (proszek i tak grawitacyjnie opadnie)

f) nie podchodz za blisko ognia,

g) nie dotykaj ugaszonych przedmiotow.

Sposob uzycia gasnicy typu “X: ]

a) wyciagna¢ zawleczke;

b) skierowa¢ przewod wyrzutowy $rodka gasniczego do centrum ogniska pozaru;

C) nacisnij dzwigni¢ zaworu,

d) jezeli to mozliwe podawaj proszek gasniczy ruchem “z gory ku dotowi” i/lub wykorzystuj
wystepujace ekrany (proszek i tak grawitacyjnie opadnie)

e) nie podchodz za blisko ognia,

nie dotykaj ugaszonych przedmiotow

6.2. GASNICE SNIEGOWE

Gasnice 1 agregaty $Sniegowe przeznaczone s3 do gaszenia w zarodku pozarow cieczy palnych,
gazOw (np. metan, propan, acetylen) oraz pozardw instalacji urzadzen elektrycznych
znajdujacych si¢ pod napigciem. Dziatanie gasnicze dwutlenku wegla polega na obnizeniu
stezenia tlenu w otoczeniu materiatu palnego. Gasnice $niegowe zalecane s3 do gaszenia
urzadzen elektrycznych pod napigciem Ze wzgledu na lekkos¢ ,,$niegu” nie zaleca si¢ gasnic
$niegowych stosowaé¢ na wolnym powietrzu, na wietrze, w takich przypadkach znacznie
skuteczniejsze sg agregaty $Sniegowe, dysponujace znacznym zasobem CO2.

Obecnie na rynku znajduja si¢ dwa typy gasnic $niegowych - o zawartosci 2 kg 1 5 kg CO2.
Gasnica 2 kg ma zasigg punktowy, natomiast 5 kg wyposazona jest w jedno metrowej dtugosci
w3z, co pozwala na dzialanie z pewnej odlegtosci od zrodta ognia.

Gasnice 1 agregaty $niegowe sa zdolne do pracy w temperaturach od -25 do +30°C.
Przyktadowe parametry uzytkowe jednej z gasnic typu $niegowego:

o ilos¢ srodka gasniczego 5 kg,

e waga gasnicy 22 kg,

e grupa pozarow BCE.
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uchwyt dzwignia gorna

zawleczka
Zawor

pradownica

oznakowanie gasnicy

co, Z instrukcjg obsiugi

rurka syfonowa

zbiornik stalowy

Sposdb uzycia gasnicy:

uruchomienie gasnicy $niegowej nastepuje przez wyciagniecie zawleczki; nacisniecie dzwigni

zaworu, strumien $rodka gasniczego skierowa¢ do ogniska pozaru.

6.3. GASNICA WODNO-PIANOWA

Gasnica GWG-2x AF ze srodkiem gasniczym FETTEX jest przeznaczona do zwalczania
pozardéw w gastronomii 1 kuchniach domowych. Sposob dziatania: Gasi urzadzenia elektryczne
pod napigciem do 1 kV (z odlegto$ci min. 1m). Zawarty w gasnicy Fettex po rozpyleniu do
w specjalnej dyszy wytwarza piang, ktéra odporna jest na wysoka temperature 1 nie powoduje
gwalttownego wyrzutu palacego si¢ tluszczu (jak w przypadku wody). Ponadto warstwa
izolacyjna piany stanowi zabezpieczenia przed ponownym samozaplonem. Zakres temperatur
stosowania -20C +60C.

Podstawowe zasady gaszenia gasnica:

o Wyrwij zabezpieczenie — zawleczke. Pozwoli to na odblokowanie gas$nicy.

o Skieruj koncéwke wylotowa na zrodto ognia. Nie nalezy celowaé w ptomienie.

o Naci$nij dzwigni¢ spustowa, aby uwolni¢ srodek gasniczy.

e Omiataj strumieniem $rodka gasniczego zrédto ognia dopdki ogien nie zgasnie.
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Zasady gaszenia ognia za pomocg podrecznego

sprzetu gasniczego
Gasic ogien w kierunku wiatru (z wiatrem)

Palgce sie powierzchnie gasi¢ rozpoczynajgc
od brzegu!l

Pozary substancji kapigcych i ptynacych gasi¢
strumieniem skierowanym od gory do dotul

Pozary scian gasic¢ strumieniem skierowanym
od dotu do gory!

Stosowac wystarczajgcg liczbe gasnic -
nigdy jedna po drugiej

Zwracac uwage na mozliwos¢ ponownego
rozpalenia sie ognia

Nigdy nie wiesza¢ gasnic po uzyciu na state
miejsce. Najpierw zleci¢ ponowne napetnienie!

6.4. KOC GASNICZY

somnzz T
Pl | u” F
AT | £
AN alat | A5 —alas
A8 A 0
=l o M
f e |

Koc gasniczy zaliczany jest do podrgcznego sprzetu gasniczego. Stluzy do mechanicznego

odcinania doplywu powietrza od ptonacego si¢ materiatu. Wykonany jest z wtokna szklanego.

Praktycznie niepalny. Dawniej koce gasnicze wykonywane byty z wtokien konopi w splocie

z widknami azbestu. Na rynku jest szeroka gama rozmiaréw zasadniczo spotyka si¢ koce

o powierzchni ok. 3m2. Uzycie polega na szczelnym przykryciu plonacego przedmiotu.

Uzywajac koca nalezy pamigta¢, by przykrywac zarzewie ognia od swojej strony, aby unikna¢

poparzenia ogniem. Moze by¢ uzyty do gaszenia palgcego si¢ ubrania — w tym celu nalezy

najlepiej przewrdci¢ osobe na ktdrej zapalilo si¢ ubranie i szczelne jej okrycie. Wada koca

gasniczego jest to, iz moze by¢ on uzyty skutecznie tylko do gaszenia niewielkich Zrodet ognia

1 umiejscowionych blisko osoby gaszacej pozar. Zaleta jest mozliwos¢ wielokrotnego uzycia.
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Na terenie WSSE stosuje si¢ gasnice 5 kg skroplonego CO2 (GS-5X-BC), gasnice pianowe
GWG-2X AF oraz koce gasnicze.

Gasnice $niegowe GS-5X-BC zastosowano w pomieszczeniach z wentylatorami i serwerowni.
Koce stosuje si¢ w pomieszczeniach elektrycznych niskiego 1 sSredniego napigcia.

Gasnice pianowe GWG-2X AF oraz koce gasnicze stosuje si¢ w czgéci socjalnej w miejscach
przygotowywania potraw niezaleznie od stosowania gasnic proszkowych.

Analizujgc powyzsze nalezy przyjac, ze na laczng powierzchni¢ strefy chronionej, czyli ok.
3600 m? nalezy zapewnic minimum 72 kg srodka gasniczego.
Ilo$¢ taka znajduje si¢ w 12 gasnicach 6 kg.

Etatyzacja podrgcznego sprzetu gasniczego w WSSE Gorzow Wikp.:

piwnica — 3 gasnice GP 6 X ABC oraz koc gasniczy,
parter — 3 gasnice GP 6 X ABC oraz koc gasniczy,
1 pigtro — 3 zestawy gasnic GPN6 X AB oraz koc gasniczy,
2 pigtro — 3 zestawy gasnic GPN 6 X AB oraz koc gasniczy,
3 pigtro — 2 zestawy gasnic GPN 6 X AB oraz koc gasniczy.

7. ZNAKI GRAFICZNE
7.1.ZASADY ROZMIESZCZANIA ZNAKOW EWAKUACYJNYCH

Zadaniem znakow ewakuacyjnych w obiekcie jest ukierunkowanie strumieni ludzkich zgodnie
z przyjeta koncepcja ewakuacji, szczegdlnie w takich zabudowaniach, w ktorych wystepuje
wigcej niz jedna droga ewakuacyjna. Podstawowa zasada rozmieszczania znakow ewakuacji
wynika ze sformutowania zawartego w polskich przepisach i mowi, ze: z kazdego miejsca na
drodze ewakuacyjnej, w ktorym moze pojawic¢ si¢ watpliwos¢, co do kierunku ewakuacji,
powinien by¢ widoczny znak ewakuacyjny.

Znaki ewakuacyjne wykonane na podtozu fotoluminescencyjnym powinny by¢ usytuowane
w polu zapewnienia odpowiedniej luminancji przez zrodla $wiatta. Celem zapewnienia
odpowiedniego pobudzania oznakowan fotoluminescencyjnych, powierzchniom uzytych
znakow nalezy zapewni¢ oswietlenie min 25 Ix przy zastosowaniu swietlowek oraz 40 Ix przy
zastosowaniu zarowek. Jest to o tyle istotne, Ze zgodnie z Polska Norma o§wietlenie na klatkach
schodowych i korytarzach powinno wynosi¢ najmniej 50 Ix, a takie o$wietlenie moze byc¢
niewystarczajace przy oswietleniach powierzchni pionowych, ktore z reguly sa nawet

dwukrotnie mniej naswietlane, niz plaszczyzny poziome. Wymagane wymiary znakow
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ewakuacyjnych uzaleznione sg od wielko$ci informacji umieszczonej na nich, a ta z kolei od
odleglosci, z jakiej okreslony znak powinien by¢ postrzegany.

Wynika stad niecelowo$¢ umieszczania znakow ewakuacyjnych réwnolegle do kierunku ruchu.
Wytyczne sugeruja raczej umieszczanie znakow na S$cianach korytarzy w miejscach
prostopadtego dochodzenia osob (naprzeciw wyj$¢ z pokoi, hal, sal, prostopadtych odnodg
korytarzy) szczegdlnie w tych miejscach, w ktorych moga nasungé si¢ watpliwosci, co do
kierunku ewakuacji, np. gdy widoczne sa oznakowania drzwi na przeciwlegtych koncach
korytarza, ktorego roznice odleglosci w obu kierunkach nie przekraczaja 20%, a strumien
ewakuacji powinien kierowac¢ si¢ w kierunku zalozonym z planem ewakuacji.

Stosowane zgodnie z przepisami techniczno-budowlanymi pod$wietlane znaki ewakuacyjne
w pomieszczeniach uzytkowanych przy zgaszonym $wietle podstawowym powinny miec
grafike 1 zastosowanie takie same jak znaki niepod$wietlone. Pod§wietlanie znaku moze by¢
realizowane zaréwno od strony powierzchni czotowej, jak i od tytu (§wiattem przechodzacym
moze mie¢ wymiary dwukrotnie mniejsze od wymaganych dla umieszczonego w tym samym
miejscu znaku pod$wietlanego od strony powierzchni czotowej. Przy znakach pod$wietlanych
mozna stosowa¢ dodatkowo zabezpieczenia na wypadek niesprawnosci podswietlenia
w postaci dodatkowych znakow fotoluminescencyjnych. Wykorzystywanie w tym celu znakow
fotoluminescencyjnych stanowi dodatkowe zabezpieczenie na wypadek niesprawnosci

podswietlenia po zaniku o§wietlenia podstawowego

7.2. ZNAKI EWAKUACYJNE
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Kierunek do wviscia Znak prostokatny || Znak wskazuje kisrunek
5 dro iewakuac‘ﬂ'ne' Tto: zielone drogi ewakuacyjnej
gh dami ?;J,} g Symbol biaty schodamiw ddt na lewo
schodamiw do fosforescencyjny lub prawo.
. - Znak prostokatny || Znak wskazuje kisrunek
7 Iglreoruinee‘:(:kou:;w_srf;a Tto: zielone drogi ewakuacyjnej
sc%odamiw %Jr d Symbol biaty schodami w gdre na lewo
gore fosforescencyjny lub prawo.
S ——
Znak kwadratowy
lub prostokatny Znak jest umieszczany
8 I Pchaé, aby otworzye Tto: zielone na drzwiach dla wskazania
Symbol biaty kierunku otwierania.
— fosforescencyjny
Znak kwadratowy
lub prostokatny Znak jest umieszczany na
9 Ciagnac. aby otworzyé Tio: zielone drzwiach dla wskazania
Symbol biaty kierunku otwierania.
—_ fosforescencyjny
Znakten moze byc
stosowany:
a)w miejscu, gdzie jest
Zlﬂ?)k ﬁ";g?ttzw niezbedne stuczenie
10 Sttuc, aby uzyskac TE' zielor?e ¥ szyby dla uzyskania
dostep Sym-bol' biaty dostepu do klucza lub
RES— fosforescencyny systemu otwarcia,

b} gdy jest niezbedne
rozbicie przegrody dla

uzyskania wyjscia

7.3. BEZPIECZENSTWA

7.3.1.Urzadzenia sygnalizacji pozarowej i sterowania recznego

- Znaczenie (nazwa) . .
Nr Znak ewakuacyjny znaku ewakuacyjnego Ksztalt i barwa Inaczenie
Znak wskazuje kierunek
do wyjscia, ktdre moze byc
Znak kwadratowy wybmrzy;s;:r:;z\gn;i}arzypad ku
1 Kie runel-cd_rog_i Iu%;;l:oms_teolgcgteny Strzatki k!'étl-(ig -
ewakuacyjnej Symbal biafy do Sms;n“:él?nf innymi
h fosforescencyjny Strzafka dtuga —
do samodzielnego
stosowania.
% Znak prostokatny Znak stosowany
5 WYJSCIE Whrsci K . Tta: zielone do oznakowania wyjsc
EWAKUACYJNE yjscie ewakuacyine Mapis: biaty uzywanych w przypadku
fosforescencyjny Zagrozenia.
Znak kwadratowy Znak stosowany
Tto: zielone nad drzwiami
3 Drzwi ewakuacyjne Symbol: biaty skrzydtowymi, ktdre sg
fosforescencyjny i || wyjsciami ewakuacyjnymi
zielony (drzwilewe lub prawe).
Znak stosowany fgcznie
ze znakiem nr 3
Znak kwadratowy || na przesuwnych drzwiach
. Przesungéw celu Iu%pl:os_tokatny y\ry;ié_.cia ewakuacynego.
twarcia o zielone Jesli sg one dozwolone.
o Symbol: biaty Strzatka powinna
fosfarescencyjny wskazywac kierunek
otwierania drzwi
przesuwnych.
Znak prostokatny || Znak wskazuje kierunek
5 Kierunek do wyjscia Ttao: zielone drogi ewakuacyjnej
drogi ewakuacyjnej Symbol: biaty do wyjscia: moze kisrowacd
fosforescencyjny w lewo lub w prawo.
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7.3.2.Sprzet pozarniczy

N Inak Inaczenie (nazwa) Ks ztalt Zast .
r bezpieczenstwa znaku bezpieczenstwa i barwa astosowanie
Znak
Zestaw sorzetu I-oma{i;;?]towy Znak ten jest stosowany dla
4 taw sprg tokat uniknigcia podawania zestawu
pozarniczego T?Dr'ogz?arigge indywidualnych znakdw
. e okreslajgcych sprzet poZamiczy.
——— Symbol: biaty
Znak
kwadratowy
5 Gasni lub
asnica prostokatny
Tio: czerwone
—_—— Symbol: biaty
Znak
|||| lwadratowy
lub .
6 Hydrant wewnetrzny Znakten jest stosowany
1 TTDF'DEL?:\.TSXE na drzwiach szaflki hydrantowe].
— Symbol: biaty
I-mrazdr::tku Znakten jest stosowany
lub wy do oznaczenia drabiny trwale
7 Drabina pozarowa tuk " zwigzanej z obiektem
T?ﬂr'aiz?arig:e i przeznaczone| do dziatan
Svmbaol biaty ratowniczo-gasniczych strazy
ymBoak pozamej.
Inaczenie (nazwa
Hr Znak znak{u } Ksztaft Lastosowanie
bezpieczenstwa : . i barwa
bezpieczenstwa
Znak Stosowany do wskazania
kwadratow przycisku pozarowego lub
1 Uruchamianie reczne Tho: czerwur?e reczneqo sterowania urzgdzen
L gasniczych (np. statego
Symbol: biaty urzgdzenia gasniczego).
- —
Znak Moze by stosowany samodzielnie
lowadratowry lub tacznie ze znakiem nr 1, jesl
, przycisk pozarowy uruchamia
i . " Alarmsﬁystsygzr:]a izator rusltl;tl-}c - alarm dzwiekowy odbierany
ey TED' czerjmge bezposrednio przez osoby
. znajdujace sie w obszarze
S — . .
Symbol: biaty ZagrozZenia.
hmal:jr::t{nwy Znak wskazujacy usytuowanie
3 Telefon do uZycia lub dnstepnegnd}elefunu .
w stanie zagroZzenia | prostokatny przeznaczonego dla ostrzeZenia
Tho: czerwane w przypadku zagroZenia
Symbal- biaty pozZaroweqo.
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7.3.3.Obszary i materialy szczegélnego zagrozenia pozarowego

Znak okragty
Tto: biate
Symbol: Do stosowania we wszystkich
. czarny przypadkach . kiedy uzycie wody
" Zakaz gaszenia wodg Obwddka do gaszenia pozZaru jest
okragta i pas zabronione.
—— negujqcy:
CZerwone
Znak okragty
Tto: biate
Symbol: Do stosowania w miejscach.
12 Palenie tytoniu czarny gdzie palenie tytoniu moze byc
zabroanione Obwddka przyczyng zagrozenia
Uqugha_ i pas poZarowego.
—— negujgcy:
CZerwone
Znak okragty Do stosowania w miej h
N . o jscach,
13 U%ui:?ti 'Q"DZE’;E;?;E_ gg\;“_gf}z gdzie pglenie t'{;nr:liu lub otwarty
Palenie tytoniu okragta i p:_as Dg:aegnmrgzaz F?;CZ_EE};EZI&EE[
zabronione negujacy: wybuchem.
- - Znak Do stosowania tylko tgcznie
g K'EF“”EK dD.m'eJSCEt kwadratowy ze znakaminr 1 do 3inr 10
14 — mzmolzgzrﬁiﬁ'zf;laosﬁze u lub do 13. dla wskazania kierunku
e Urz dze?ﬂa prostokatny do miejsca rozmieszczenia
m ostrzquajqc:ego Tto: czerwone sprzetu poZarniczego lub
Symbol: biaty urzgdzenia ostrzegajgcego.
S ——
Znak okragty Znak do stosowania
Tto: biate w przypadkach, gdy ewentualna
Symbol: przeszkoda stanowitaby
. S czarny szczegdlne niebezpieczenstwo
15 Mie zastawiac Obwddka (na drodze ewakuacyjnej,
okragta i pas wiyjsciu ewakuacyjnym, przy
—_— negujacy: dostepie do sprzetu
czerwaone poZamiczego itp ).

8. POSTEPOWANIE NA WYPADEK POZARU

W przypadku stwierdzenia pozaru lub innego niebezpieczenstwa stwarzajacego zagrozenie
dla zycia lub zdrowia ludzi nalezy natychmiast zaalarmowaé Panstwowa Straz Pozarna,
tel. 112, podajac nastepujace informacje:

a) adres i nazwe obiektu.

b) okresli¢ co si¢ pali (przeznaczenie pomieszczen, rodzaj materiatow).

C) czy w strefie zagrozonej pozarem znajduja si¢ ludzie.

d) numer telefonu, z ktérego si¢ méwi i swoje imi¢ i nazwisko.

Alarmujac telefonicznie Panstwowa Straz Pozarng nalezy mowiac spokojnie 1 wyraznie oraz
odpowiada¢ na pytania zadawane przez osobe przyjmujaca zgloszenie.

Uwaga! Po potwierdzeniu przyjecia meldunku przez dyzurnego Miejskiego Stanowiska
Kierowania odlozy¢ stuchawke i odczekaé przy telefonie na ewentualne sprawdzenie

czy meldunek o pozarze nie jest falszywy.
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8.1.ZASADY POSTEPOWANIA NA WYPADEK POZARU INSTALACIJI
ELEKTRYCZNEJ, GAZOWEJ

e elektrycznej nie nalezy gasi¢ woda, a jedynie gasnicami: proszkowa lub $niegowa. Ponadto
w przypadku pozaru nalezy bezzwlocznie odcia¢ doptyw pradu i wezwac Straz Pozarng oraz
Pogotowie Energetyczne (tel. 991).W razie potrzeby (wypadek lub awaria) zaalarmowac:
Panstwowa Straz Pozarna tel. 112
Pogotowie Ratunkowe tel. 112
Policje tel. 112

e Qgazowej
Postaraj si¢ wylaczy¢ doptyw gazu i energii, nie otwieraj okien! Drzwi zamknij na klamke -
nie zamykaj ich na zamek. Powiadom, w miar¢ mozliwos$ci, wszystkie osoby przebywajace

w strefie zagrozenia oraz wezwij Straz Pozarng.

8.2. ZASADY POSTEPOWANIA NA WYPADEK POZARU SUBSTANCIJI
LATWOPALNYCH

Niebezpieczenstwo pozaru jest najczestszym zagrozeniem wystepujacym w laboratorium.
Wiaze si¢ ono przede wszystkim z praca z wieloma lotnymi i tatwo palnymi substancjami,
zwlaszcza rozpuszczalnikami.

Palenie papierosOw stwarza zawsze niebezpieczenstwo pozaru 1 jest w laboratorium
niedozwolone.

Nie wolno stosowaé otwartych Zrddel ognia w poblizu palnych rozpuszczalnikoéw. Praca
z takimi substancjami wymaga zachowania szczegdlnej ostroznosci i moze odbywaé si¢
wylacznie pod wyciggiem. Pary rozpuszczalnikow organicznych sg na ogot ciezsze od
powietrza, rozchodza si¢ szybko nie unoszac si¢ do goéry i moga ulec zapaleniu nawet
od odlegtego Zrédta ognia, przy czym plomien przerzuca si¢ do naczynia z rozpuszczalnikiem.
Przed zapaleniem palnika nalezy upewnic si¢, czy nikt w poblizu nie pracuje z substancjami
fatwo palnymi.

Rozpuszczalniki palne o temperaturze zaptonu < 100°C nalezy destylowa¢ z tazni wodnych
ogrzewanych elektrycznie, elektrycznego ptaszcza grzejnego lub tazni olejowej podgrzewane;j
ptytka elektryczng. Bezposrednie ogrzewanie palnikiem gazowym powinno by¢ stosowane jak
najrzadziej. Nigdy nie nalezy przechowywa¢ palnych rozpuszczalnikéw w naczyniach

otwartych, aby nie umozliwia¢ rozprzestrzeniania si¢ lotnych par, co z kolei grozi pozarem.
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W razie rozlania rozpuszczalnika lub przypadkowego nagromadzenia si¢ palnych par, cate

laboratorium nalezy jak najszybciej przewietrzy¢.

W przypadku wystgpienia pozaru w pracowni nalezy opuscic strefe bezposredniego zagrozenia,

natychmiast powiadomi¢ przetozonego i przystapi¢ do likwidacji ognia. Dziata¢ nalezy szybko

1 zdecydowanie; niekiedy moze to decydowaé o zyciu. O ile to mozliwe nalezy wylaczy¢

wszystkie palniki i ptytki elektryczne w strefie pozaru, usung¢ wszystkie materiaty palne

z najblizszego otoczenia i rozpoczaé gaszenie.

Niewielkie pozary mozna zwykle ugasi¢ przez nakrycie ptomienia niepalnym pojemnikiem,

siatkg metalowa (porcelitowa), wilgotng $cierkag lub zasypanie piaskiem. Rozlany

rozpuszczalnik nalezy gasi¢ przy pomocy gasnicy. W laboratorium chemicznym stosuje si¢

prawie wylacznie gasnice ze spr¢zonym dwutlenkiem wegla tzw. $niegowe, przy czym

gaszenie rozpoczyna si¢ od obrzeza do srodka ognia.

Nie nalezy uzywaé¢ wody do gaszenia zwigzkow chemicznych!!!

Do czasu przybycia zastepdéw ratowniczo-gasniczych Panstwowej Strazy Pozarnej akcja

ewakuacyjng catosci obiektu kieruje Dyrektor WSSE lub osoba go zast¢pujaca, a na terenie

poszczeg6lnych oddzialéw Kierownicy Oddzialow.

Do ich zadan nalezy w szczegdlnosci:

e upewnic si¢ czy zaalarmowano PSP;

e udac¢ si¢ bezzwlocznie na miejsce zdarzenia;

e oceni¢ sytuacj¢ w zakresie zagrozenia pozarowego badz innego niebezpieczenstwa dla ludzi;

e spowodowac¢ rozpoczgcie gaszenia pozaru przy uzyciu podrecznego sprzetu gasniczego
(o ile istnieje taka mozliwosc);

¢ podjac¢ decyzje o czesciowej lub catkowitej ewakuacji ludzi z obiektu;

e 7 chwilg przybycia jednostek PSP przedstawi¢ dotychczasowa sytuacje Kierujagcemu Akcja
Ratownicza;

e pozostawac¢ w dyspozycji Kierujacego Akcja Ratownicza w celu:

> udzielania biezacych informacji w zaleznosci od rozwoju sytuacji;

> zapewnienia dostepu do poszczegdlnych pomieszczen i urzadzen;

> zapewnienia doraznej pomocy (socjalnej) osobom poszkodowanym;

> zabezpieczenia ewakuowanego mienia, itp.;

e zabezpieczy¢ pogorzelisko w celu zabezpieczenia terenu po zakonczeniu bezposrednich

dziatan ratowniczo — gasniczych.
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Pracownicy zobowigzani s3 do podporzadkowania si¢ poleceniom wydawanym przez

Kierujacego Akcja Ratowniczg.

Podczas wykonywania powierzonych im obowigzkow powinni przestrzega¢ nastgpujacych

zasad:

w pierwszej kolejnosci prowadzi¢ ratowanie zagrozonego zycia ludzi;

przystapi¢ do gaszenia pozaru przy uzyciu podrgcznego sprzetu gasniczego;

nie gasi¢ wodg instalacji 1 urzadzen elektrycznych bedacych pod napigciem;

usungC z zasiggu dzialania ognia materiaty palne, a szczeg6lnie butle z gazami sprezonymi,
naczynia z ptynami tatwo zapalnymi, cenne urzadzenia i wazne dokumenty;

nie otwiera¢ bez wyraznej potrzeby drzwi 1 okien do pomieszczen, w ktorych powstat pozar.

8.3. PODSTAWOWE KIERUNKI DZIALAN W PRZYPADKU POWSTANIA
ZAGROZENIA
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8.4. SCHEMAT ZADAN ORGANIZUJACYCH AKCJE RATOWNICZA DO
CZASU PRZYJAZDU PIERWSZYCH ZASTEPOW OCHRONY

PRZECIWPOZAROWEJ
) Osoba odpowiedzialna
Nr Zadanie _ _
za jego wykonanie
1 |Powiadomienie Stanowiska Kierowania Osoba, ktora dostrzegla
Panstwowej Strazy Pozarnej zagrozenie, 0soba w portierni,
powiadamia Dyrektora.
2 | Kierowanie akcja ratowniczo-ewakuacyjng. Dyrektor lub osoba
go zastegpujaca,
a w godzinach petnienia dyzuru
pracownik ochrony.
3 | Podjecie decyzji o ewakuacji ludzi oraz ogloszenie | Dyrektor lub osoba przez niego
alarmu o ewakuacji. wyznaczona.
4 | Wylaczenie doptywu pradu elektrycznego. Konserwator obiektu.
5 | Powiadomienie stuzb i 0osob wskazanych ) .
_ Sekretariat Dyrekcji.
w wykazie telefonow.
6 | Otwarcie bram przejazdu pozarowego, szlabanow
i zapor przejazdowych w terenie obiektu. ) _
o ) Wyznaczeni pracownicy.
(upewnienie si¢ 0 otwarciu urzagdzen sterowanych
automatycznie).
7 | Doprowadzenie stuzb Ratowniczo-Gasniczych PSP
. S . Wyznaczeni pracownicy.
do budynku i poinformowanie o istocie zdarzenia. y P y
8 | Gaszenie pozaru przy pomocy podrecznego sprzgtu Wszyscy przebywajacy
oraz niedopuszczenie do rozprzestrzeniania sie w obiekcie
pozaru W poczatkowej fazie jego rozwoju. - 0 ile pozwala na to sytuacja.
9 | Kierowanie strumienia ewakuacyjnego
) ) Kierownicy Oddzialow.
w kierunkach ,,bezpiecznych”. y
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8.5. POSTEPOWANIE PODCZAS PRACY Z SUBSTANCJAMI
WYBUCHOWYM | TOKSYCZNYMI

Mieszaniny wybuchowe powstaja zwykle po zmieszaniu czynnika utleniajgcego

z redukujacym.

W przypadku koniecznos$ci pracy z substancjami lub mieszaninami o potencjalnym dziataniu

wybuchowym nalezy kierowac si¢ nastepujacymi zasadami:

1) Prowadzi¢ reakcj¢ w mozliwie matej skali i koniecznie za ostong zabezpieczajaca.

2) Unika¢ sytuacji, w ktorych substancja niebezpiecznie reaktywna moglaby zetknaé si¢
z substancjg zapalng lub by¢ narazona na wysoka temperaturg lub wstrzasy.

3) Reakcje, o ktorych wiadomo, ze moga zajs¢ z wybuchem lub samozapaleniem nalezy
przeprowadzi¢ (o ile to konieczne) kilkakrotnie w matej skali, a nie jednorazowo w wigkszej
skal.

4) Przed uzyciem jakiejkolwiek aparatury szklanej do pracy pod zmniejszonym ci$nieniem
nalezy sprawdzi¢ czy wszystkie cze$ci aparatury s3 ze szkla o odpowiedniej grubos$ci
1 czy sg one przeznaczone do tego celu.

Prawie wszystkie substancje chemiczne s3 w odpowiedniej dawce toksyczne.

Substancje toksyczne moga przedostac si¢ do organizmu nizej przedstawionymi sposobami:

1) Doustnie przez przewod pokarmowy. Ten sposob wprowadzania substancji toksycznej
do organizmu zdarza si¢ rzadko, nie wolno bowiem bada¢ smaku Zadnej substancji
w laboratorium. Nalezy rowniez unika¢ ustnego napetniania pipet.

2) Poprzez drogi oddechowe. Jest to powszechny sposob przenikania do organizmu substancji
toksycznych, wchlanianych w postaci gazow, par, pyldéw i drobno rozpylonych cieczy.
Wszystkie czynnosci z toksycznymi, drobno sproszkowanymi substancjami statymi, lotnymi
cieczami oraz draznigcymi gazami (np. brom, bromowodor, chlorowodor, tlenki azotu itp.)
nalezy przeprowadza¢ pod sprawnie dziatajacym wyciaggiem, unikajac wdychania ich par
1 wychwytujac w odpowiedni sposéb te gazy.

3) Bezposrednio przez skére. Jest to najczestszy sposob wnikania do organizmu substancji
toksycznych (cieczy, cial statych 1 gazow). Kontakt z wieloma odczynnikami moze
prowadzi¢ do podraznien lub alergii.

W przypadku skazenia skory substancja toksyczng nalezy natychmiast zmy¢ ja wielokrotnie

zimna woda, zmywanie rozpuszczalnikiem nie jest wskazane, gdyz moze on przyspieszy¢

wchtanianie toksycznego zwigzku przez skore.
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8.6. POSTEPOWANIE Z LADUNKIEM WYBUCHOWYM

1)

2)

3)

4)

5)

6)

7)

8)

9)

Do czasu przybycia Policji nalezy w miar¢ istniejacych mozliwosci zabezpieczy¢
zagrozone miejsce, zachowujac elementarne $rodki bezpieczenstwa, bez narazania siebie
1 innych oséb na niebezpieczenstwo.
Po przybyciu Policji na miejsce incydentu bombowego przejmuje ona dalsze kierowanie
akcja.
Nalezy bezwzglednie wykonywac polecenia funkcjonariuszy Policji.
Przy braku informacji o konkretnym miejscu podlozenia "bomby" uzytkownicy
pomieszczen powinni sprawdzi¢ swoje miejsce pracy i jego bezposrednie otoczenie celem
odnalezienia przedmiotéw nieznanego pochodzenia.
Podejrzanych przedmiotow NIE WOLNO DOTYKAC! O ich lokalizacji nalezy
powiadomi¢ administratora obiektu.
Pomieszczenia ogo6lnodostepne (korytarze, klatki schodowe, windy, toalety, piwnice,
poddasza) oraz najblizsze otoczenie zewnetrzne obiektu sprawdzajg i przeszukuja osoby
wyznaczone lub stuzby odpowiedzialne za bezpieczenstwo w danej instytucji.
Po ogloszeniu ewakuacji nalezy zachowa¢ spokdj i opanowanie. Pozwoli to sprawnie
i bezpiecznie opusci¢ zagrozony rejon.
Po ogloszeniu ewakuacji w miejscu twojej pracy nalezy je opusci¢, zabierajac rzeczy
osobiste (torebki, siatki, nesesery itp.).
Identyfikacja 1 rozpoznaniem zlokalizowanego tadunku wybuchowego oraz jego
neutralizacja zajmuja si¢ uprawnione 1 wyspecjalizowane jednostki oraz komorki
organizacyjne Policji.
TELEFONICZNE ODEBRANIE ZGLOSZENIA
O PODLOZENIU EADUNKU WYBUCHOWEGO

v

GDY USLYSZYSZ SEOWA:

,PODLOZYLEM LEADUNEK WYBUCHOWY — BOMBE” NIE WPADAJ W PANIKE,

ZACHOWAJ SPOKOJ, POSTEPUJ WEDLUG PONIZSZYCH WSKAZAN

=
PO PRZYJECIU INFORMACII
NIE ODKLADAJ SELUCHAWKI NA WIDELKI,

POLOZ JA OBOK APARATU TELEFONICZNEGO
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Wskazowki dla osoby prowadzacej rozmowe telefoniczng z osobg informujaca o fakcie

podtozenia ,,Bomby” w obiekcie

Procedura postepowania po olrzymani
Zplosremia o poediozenin adunlkn

Gdy ustyzrysz showa: _PODEOZYEEM
LADUNEE WYBUCHOWY — BOMBE
itp” mwpﬂa;wpumlg.zm
wrakcazal

Pao przyjeciu informacii nie odikbadaj
shachawild na widelld, polod ja cbok
aparaty telefomicrne o

Powiadom natyehmdast o
zdarzenin swoich preebofonych

W przypadion, pdy nie jest to moflise lub
na or alarmowy S8BT

Pawiad shofby admini wjmo
techmicane oraz porzddioowo-
chromes bodwalm

Upewnij i€, fe mformacja o sdarrenim
diotasta do z

Powiadom Paolicjg dreomids na nr
alarmawry ST

Powisdom o rdarrenin warysthie osoby

Prryeoinj dokamentanji IBP =Tar x
planami budynlm do wpladu dla Palicji

Prrygomsj koanplet kuezy do

Zm;nm“]mmmmﬂ;mbgn
stafy PoZarnej, Pngpmuﬁ-ummufn
Pogzotowia Enerpetverneso, Popotomia

Barunkoweso oraz Wodno-Eanaliracyjnezo

m-ﬂrgin.gﬂ.znﬁ:m.rpnduih:e:p—gn
newTalgicrmych punkstach

Sm.mdzc'zg'w:wm hur

pmhnlﬁ-pnm:.m

Wwknmaj puheempme-}mhl
ﬁmh'mzypn]mp_qu.zs-mdmn_

UWAGA !!! Nie odkladac stuchawki po zakonczeniu rozmowy telefonicznej.

Osoba, ktéra przyjeta zgloszenie o podtozeniu tadunku wybuchowego albo zauwazyla

w obiekcie przedmiot niewiadomego pochodzenia mogacy by¢ tadunkiem wybuchowym,

natychmiast zawiadamia:

* przetozonych,
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+ administratora obiektu,

* Policje.

Zawiadamiajac dyzurnego oficera Policji, nalezy podac:

1) tre$¢ rozmowy z osobg zglaszajaca o podtozeniu tadunku wybuchowego, ktorg nalezy
prowadzi¢ wg wskazowek podanych w informatorze,

2) miejsce i opis zlokalizowanego przedmiotu, ktory moze by¢ tadunkiem wybuchowym,

3) numer telefonu, z ktorego prowadzona jest rozmowa oraz swoje imi¢ i nazwisko,

4) uzyska¢ od Policji potwierdzenie przyjetego zawiadomienia.

Pracownik przyjmujacy informacj¢ o zagrozeniu terrorystycznym powinien:

W czasie rozmowy bezposredniej lub telefonicznej wykaza¢ maksymalny spokdj i opanowanie

oraz zadajac odpowiednie pytania dazy¢ do uzyskania mozliwie najwiece] szczegdotow

dotyczacych zagrozenia, jak i osoby przekazujacej informacj¢. Kazdy zapamictany szczegot

z rozmowy lub przedtuzenie czasu rozmowy moga miec istotny wplyw na pozniejsze

postgpowanie dochodzeniowe. Uzyskang informacje przekaza¢ natychmiast przetozonym,

podajac w szczegotach tres¢ rozmowy oraz miejsce, czas i zrodto jej uzyskania. W przypadku

otrzymania informacji po godzinach pracy lub poza miejscem pracy, pracownik uzyskane

informacje natychmiast powinien przekaza¢ osobiscie lub telefonicznie ochronie budynku

oraz kierownictwu instytucji.

Pytania nie musza by¢ zadawane w ponizszej kolejnosci. Kolejno$¢ zadawania pytan jest

w kazdym wypadku uwarunkowana charakterem i1 dynamikg prowadzone; rozmowy

telefonicznej:

Czy Pan/Pani podtozyt/a/ bombe?

Kiedy, o ktérej godzinie bomba wybuchnie?

Gdzie jest w tej chwili bomba?

Jak bomba wyglada?

Jakiego typu jest ta bomba?

Co spowoduje wybuch bomby?

W ktoérym miejscu bomba jest umieszczona?

Dlaczego Pan/Pani chce podtozy¢ bombe?

Skad Pan/Pani telefonuje?

© © N o g b~ w DR

[EEN
o

. Gdzie Pan/Pani si¢ w tej chwili znajduje?

[EEY
[EEN

. Gdzie Pan/Pani mieszka?

[EN
N

. Jak si¢ Pan/Pani nazywa?
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Napisa¢ dokladne stowa grozby
PleC dzwonigcego
Numer telefonu, z ktorego przyjeto zgloszenie ..o
GOdzING
Data e ———
CzZaSTOZMOWY e

Po przeprowadzonej rozmowie telefonicznej nalezy wedlug ponizszego zestawu cech glosu

oceni¢ rozmowce. Glos dzwoniacego byl wedlug waszego odczucia:

Sprébuj przypomnied sobie, czy w tle rozmowy bylo stychaé inne odglosy - zaznacz je!

o spokojny O NOSOWY

o podekscytowany O seplenigcy

o powolny o chrapliwy

o szybki O gleboki

o cichy O niski

O glosny O WysoKi

O $miejacy sie 0 desperacki

O placzliwy o arogancki

O jakajacy sig¢ O rozgniewany

O niewyrazny

O biurowe

o zaktadu, fabryki

o dworcowe

o glosy innych osob

0 megafonu, radia

o brzek sztu¢cow, talerzy, szkla
o0 muzyki

O zwierzat

0 dobra styszalnos¢

o potaczenie lokalne

O potaczenie zamiejscowe

o zakldcenia na linii



0 uliczne
O tramwaju

O inne

Jezyk rozmowcey byt wedtug Ciebie?

0 kulturalny

o wulgarny

O niezrozumiaty

O gwarowy, regionalny

O nagrany

o zgloszenie odczytane

O zwroty obcojezyczne

o mowit ptynnie, rzeczowo

O inne

Ocena wieku - na podstawie gltosu rozméwcey?

o dziecigecy
0 mlodzienczy
o dojrzaty

O starczy

Zasady postepowania kierownictwa instytucji po otrzymaniu informacji o podlozeni

ladunku wybuchowego

Dyrektor WSSE, lub wyznaczona przez niego osoba — dokonuje analizy otrzymanej

informacji 1 podejmuje decyzj¢ o:

* powiadomieniu policji 0 zagrozeniu terrorystycznym,

* ewentualnym przerwaniu pracy,

* ewentualnym przeprowadzeniu ewakuacji pracownikow z obiektu zagrozonego w trybie
alarmowym,

» zabezpieczeniu dokumentow, baz danych (tajnych, poufnych) i innego mienia posiadajacego
istotng wartos$¢ dla instytucji,

* przekazuje zarzadzenia wykonawcze dla  kierownikow  podleglych  komorek
organizacyjnych, stuzb dyspozytorskich, ochrony obiektu itp.

Wspoldzialanie Dyrektora WSSE z Policyjna grupa antyterrorystyczna
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1) Do czasu przybycia Policji akcja kieruje Dyrektor WSSE, a w czasie jego nieobecnosci
osoba go zastepujaca.

2) Kierujacy akcjg zarzadza, aby uzytkownicy pomieszczen dokonali sprawdzenia,
czy w tych pomieszczeniach znajdujg si¢:

* przedmioty, rzeczy, paczki, urzadzenia itp., ktorych wcze$niej nie byto 1 nie wniesli ich
uzytkownicy pomieszczen (a mogly by¢ wniesione 1 pozostawione przez inne osoby
np. interesantow),

* $lady przemieszczania elementdw wyposazenia pomieszczen,

* zmiany w wygladzie zewnetrznym przedmiotow, rzeczy, urzadzen, ktore przedtem byty

* W pomieszczeniu oraz emitowane z nich sygnaly (dzwigki mechanizmow zegarowych,
Swiecgce elementy elektroniczne itp.) Pomieszczenia ogoélnodostepne, takie jak korytarze,
klatki schodowe, hole, windy, toalety, piwnice, strychy, oraz najblizsze otoczenie
zewnetrzne obiektu, powinny by¢ sprawdzone przez pracownikéw obstugi administracyjne;j
obiektu.

3) Zlokalizowanych przedmiotéw, urzadzen, rzeczy, ktorych (w ocenie uzytkownikow
obiektu) przedtem nie byto, a zachodzi podejrzenie, ze moga to by¢ tadunki wybuchowe,
nie wolno dotyka¢. O ich umiejscowieniu nalezy natychmiast powiadomi¢ administratora
obiektu 1 Policje.

4) Nalezy zachowa¢ spokdj, aby nie dopusci¢ do przejawoéw paniki.

5) Dyrektor WSSE zapoznaje dowodce grupy policyjnej z posiadanymi informacjami
o zagrozeniu 1 podjetymi w zwiazku z tym przedsiewzigciami. Wskazuje miejsca
zlokalizowanych przedmiotow, rzeczy, urzadzen obcych i punkty newralgiczne w obiekcie.

6) Z chwilg przybycia policji realizuje decyzje podejmowane przez dowoddce grupy
antyterrorystycznej, a administrator obiektu powinien udzieli¢ mu wszechstronnej pomocy.

7) Dyrektor WSSE, Komendant ochrony, straznik, portier, wozny itp. towarzyszy grupie
policyjnej przy pracach rozpoznawczych, udzielajac informacji odnosnie rozmieszczenia
poszczegbdlnych pomieszczen w obiekcie.

8) Identyfikacja i rozpoznawaniem zlokalizowanych przedmiotow, rzeczy urzadzen obcych
oraz neutralizowaniem ewentualnie podtozonych tadunkéw wybuchowych zajmujg sie
uprawnione i wyspecjalizowane jednostki organizacyjne Policji, przy wykorzystaniu
specjalistycznych srodkoéw technicznych.

9) Na wniosek policjanta kierujacego akcja Dyrektor WSSE obiektu podejmuje decyzje o
ewakuacji uzytkownikow i innych osob z obiektu. Ewakuacja nie jest w kazdym przypadku
obowiagzkowa — ma charakter fakultatywny.
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10) Policjant kierujacy akcja po zakonczeniu dziatan przekazuje protokolarnie obiekt

Dyrektorowi WSSE w postaci Notatki z przeprowadzonej interwencji minersko—
PIFOtEChNICZNE] W ANIU ... e

- Zglaszajacy zagrozenie bombOWE ...........ccceeeviieeriieeiiieeie e

- Czas ZEIOSZENIA ...

- TreSC ZEIOSZENIA ...

S\ § (o IOl £ Fea Ve V7<) 1|

I O 3101 (=] 41V o] | RS

- Przebieg INtEIrWeNCHl ....oviiniiiiii ettt e

= WYNIK INTEIWENCHT ..

- UCZEStNICY INEIWENC]T c.vvcvveieeie et

- Dodatkowe informacje i UWagi .........cccvveveiiieiieiecieseece e

Dopiero po przyjeciu protokolarnie obiektu od dowddey grupy minersko-pirotechnicznej

przez administratora obiektu uznaje si¢, ze nie ma w nim niebezpiecznych materiatow

wybuchowych.

1)

2)

3)
4)

Zalecenia !!!
Osobom przyjmujacym zgloszenie o podiozeniu tadunkéw wybuchowych oraz
administratorom obiektu nie wolno lekcewazy¢ zadnej informacji na ten temat
i kazdorazowo powinni powiadamia¢ o tym Policj¢, ktora z urzedu dokonuje sprawdzenia
wiarygodnosci kazdego zgloszenia.
Administrator obiektu powinien na biezgco organizowac szkolenie personelu w zakresie
niniejszego tematu oraz dysponowac aktualnymi planami ewakuacji i architektonicznymi
obiektu, w tym rozmieszczenia punktow newralgicznych takich, jak wezty energetyczne,
gazownicze, wodne, ktore powinny by¢ udostepniane na kazde zadanie policjanta
kierujacego akcja. Z kolei Policja moze udzieli¢ pomocy w realizacji takiego szkolenia.
Z trescig niniejszej instrukcji nalezy zapozna¢ wszystkich pracownikow.
Dyrektor WSSE w Gorzowie Wlkp. powinien podejmowac wszelkie kroki zmierzajace do
fizycznej 1 technicznej ochrony obiektu, uniemozliwiajacej osobom z zewnatrz

podktadanie w nim fadunkéw wybuchowych.

8.7.POSTEPOWANIE Z NIEZIDENTYFIKOWANA PRZESYLKA

1) Nie potrzasac i nie oprézniaé¢ zawartosci wszelkich podejrzanych paczek i listow.
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2) Nie przenosi¢ paczki lub koperty, nie przekazywac innym osobom, ani tez nie dawa¢ innym
osobom do przeszukania, sprawdzenia.

3) Potozy¢ paczke lub koperte na stabilnej powierzchni.

4) Nie wolno wdycha¢, dotykaé, nie kosztowaé za pomoca jezyka lub przypatrywac jej sie
z bardzo bliska.

5) Ostrzec inne osoby, ktore przebywajg w tym pomieszczeniu, o podejrzanej przesylce.

6) Umiesc¢ te przesytke w grubym worku plastikowym, szczelnie zamknij i zaklej tasma.

7) Worek ten nalezy umiesci¢ w drugim grubym worku plastikowym, szczelnie zamknac,
zawigzac supel.

Dodatkowe cechy identyfikacyjne mogace wskazywac , ze przesytka pocztowa ma podejrzany

charakter:

* niewlasciwe oznakowanie lub nieckonwencjonalne przesyitki,

* odrecznie lub bardzo nieczytelnie wypisany adres,

* nieprawidlowo napisane powszechnie uzywane stowa, zwroty,

* dziwny adres zwrotny lub jego brak,

* nieprawidlowy adres firmy lub adres z niewtasciwie, poprawnie podang nazwg firmy,

* nie jest zaadresowany do konkretnej osoby,

* podane zaznaczenie z okreslonymi ograniczeniami np. tylko do rak wlasnych, poufne,
nie przeswietla¢ przesytki promieniami X,

* napisane stowa zagrozenia, grozby,

* przesytka oznaczona stemplem pocztowym nie odpowiadajacym adresowi zwrotnemu.

Dziwny wyglad zewnetrzny przesylki:

* wyczuwalne w dotyku substancje w przesyice; pudru, proszku, zelu itp.

* pojawiajace si¢ na opakowaniu lub kopercie plamy oleju, brak przebarwien lub dziwny
zapach wydzielajacy si¢ z listu, paczki,

* koperta ma wybrzuszenia, nie jest rOwna na calej powierzchni,

* przesytka jest zbyt starannie opakowana nadmierng ilo$cig materialu pakunkowego,
tasmami klejacymi, opaskami itp.

* przesytka ma nadmierng wagg,

* z przesylki emitowane sg dzwigki np. tykajace,

* wystajg druciki lub folie aluminiowe.

UWAGA I
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JEZELI KOPERTA LUB PACZKA Z JAKIEKOLWIEK POWODU WYDAJE SIE
PODEJRZANA - NIE OTWIERAJ JEJ

8) Paczki, listy nie nalezy przemieszczac. Nalezy pozostawi¢ jg na miejscu.

9) Powiadomi¢ najblizszy posterunek policji (nr telefonu alarmowego 997 lub alarmowy
telefonu komorkowego 112) Iub panstwowa straz pozarng (nr telefonu alarmowego - 998).
Stuzby te podejma wszystkie niezbgdne kroki w celu bezpiecznego przejecia przesytki.

10) Jesli otrzymasz jakiekolwiek zalecenia od funkcjonariuszy policji, strazy pozarnej, stuzby
medycznej, sanitarno-epidemiologicznej - nie neguj ich zasadno$ci, wykonuj je doktadnie.
Beda wydawane zgodnie ze sprawdzonymi procedurami na takg okolicznos$¢.

W przypadku, gdy podejrzana przesylka zostala otwarta i zawiera jakakolwiek

podejrzana zawartos¢ w formie stalej (pyl, kawalki, blok, galarete, piane lub inna) lub

plynnej nalezy:

1) Mozliwie nie naruszaé tej zawartosci:

* nie rozsypywac,

* nie przenosic,

* nie dotykac,

* nie wachad,

* nie powodowac ruchu powietrza w pomieszczeniu (zamkna¢ okna, drzwi, wytaczy¢ jesli jest

to mozliwe systemy wentylacji i klimatyzacji),

» zapobiec wchodzeniu innych osob do tego pomieszczenia.

2) Calg zawarto$¢ umiesci¢ w worku plastikowym, zamkng¢ go i zaklei¢ tasmg lub plastrem.

3) Doktadnie umy¢ rece woda z mydtem, tak aby zapobiec rozprzestrzenianiu si¢ potencjalne;j
infekcja na twarz 1 skore.

4) Zaklejony worek umies$ci¢ w drugim worku, zamknac i zakleié.

5) Ponownie doktadnie umy¢ rece.

6) W przypadku braku odpowiedniego opakowania unika¢ poruszania i przemieszczania
przesyiki.

7) Bezzwltocznie powiadomi¢ najblizszy posterunek policji (nr telefonu alarmowego - 997
lub 112) lub straz pozarng (nr telefonu alarmowego - 998) i postepowaé wedlug ich
wskazowek, zalecen.

8) Jezeli jest to mozliwe - sporzadzi¢ liste osob, ktore przebywaly w pomieszczeniu gdzie
rozpoznano przesytke lub wykaz osob, ktore mogty dotyka¢ otwartg przesyltke. Liste nalezy

przekazac¢ przybytym funkcjonariuszom.
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Po przybyciu strazy pozarnej, policji, shuzb sanitarno-epidemiologicznych, medycznych

nalezy bezwzglednie stosowac si¢ do ich zalecen.

9. ORGANIZACJA I ZASADY ZAZNAJAMIANIA PRACOWNIKOW Z
PRZEPISAMI PRZECIWPOZAROWYMI

Obowigzek zorganizowania 1 prawidlowego przeprowadzenia szkolenia wszystkich grup

pracownikow, w zakresie ochrony przeciwpozarowej cigzy na pracodawcy.

W celu zapoznania pracownikoéw z przepisami ochrony przeciwpozarowej oraz wystepujacymi

zagrozeniami 1 sposobami ich usuwania nalezy organizowac 1 przeprowadzac trzy rodzaje

szkolen przeciwpozarowych.

1) Szkolenie wstepne - obejmujace zapoznanie nowo przyjmowanych pracownikow w ramach
szkolenia bhp z zagadnieniami ochrony przeciwpozarowej w budynku, a w szczegélnosci:

a) zagrozeniem pozarowym wystepujacym na stanowisku pracy;

b) zasadami i warunkami ewakuacji 0s0b i mienia;

) zasadami przeciwdziatania zagrozeniom pozarowym;

d) zasadami uzycia podrecznego sprzgtu gasniczego;

e) obowigzkami pracownikow wynikajacymi z niniejszej Instrukc;ji.

f) Po zakonczeniu szkolenia pracownik podpisuje oswiadczenie o odbyciu szkolenia
wzor nr 6, ktore zatacza si¢ do akt osobowych pracownika.

2) Szkolenie informacyjno-okresowe nie rzadziej niz co 2 lata w ramach obowigzujacych
szkolen okresowych BHP obejmujace zapoznanie pracownikéw z "Instrukcja
bezpieczenstwa pozarowego", a w szczegdlnosci organizowane w zwigzku z:

a) wprowadzeniem istotnych zmian w przeciwpozarowym zabezpieczeniu obiektu;

b) zmianami i modernizacjg obiektu;

c) ewakuacji interwencyjnej osob poszkodowanych;

d) praktycznych zasad uzywania podrecznego sprzetu gasniczego;

e) sposobow gaszenia pozarow w zarodku

f) zaleceniem kontrolnych organéw ochrony przeciwpozarowe;.

Po zakonczeniu szkolenia pracownik podpisuje oswiadczenie o odbyciu szkolenia wzér nr 7,
ktore zatgcza si¢ do akt osobowych pracownika.

3) Tematyka szkolenia:

a) zagrozenie pozarowe wystepujace w stacji,

b) sposoby eliminacji zagrozenia pozarowego,
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C) przepisy dotyczace ochrony przeciwpozarowej,

d) zasady postepowania na wypadek powstania pozaru,
e) zasady obstugi podrecznego sprzetu gasniczego,

f) warunki prowadzenia ewakuacji osob i mienia,

g) obowiazki wynikajace z Instrukcji.

Dokumentacja szkolenia:

e dokumentacje wstepnego szkolenia przeciwpozarowego stanowi karta szkolenia wstgpnego

zakresie bhp, oswiadczenie wzor w zalgczniku nr 6. Kartg 1 oSwiadczenie po podpisaniu

wlacza si¢ do akt osobowych pracownika,

e dokumentacje ze szkolenia informacyjnego stanowi oswiadczenie pracownika - wzor

w zatgczniku nr 7,

10.TELEFONY | DANE TELEADRESOWE

Sanitarno-Epidemiologiczna w Gorzowie Wielkopolskim
ul. Kazimierza Jagiellonczyka 8 B.

66-400 Gorzow Wielkopolskim

strona glowna: www.wsse.gorzow.pl

strona BIP: wsse.gorzow.pl/bip

e-mail: wsse.gorzow@sanepid.gov.pl

tel.centrala: 95 722 60 57

tel. sekretariat: 95 720 48 61

fax: 95 722 46 52

11. TELEFONY ALARMOWE
Rodzaj stuzby Telefon alarmowy Telefon miejski
Policja 112 95722 49 22
Panstwowa Straz Pozarna 112 957338400
Pogotowie Ratunkowe 112 95 727 80 60
Centrum Powiadamiania 112
Ratunkowego CPR
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Pogotowie Energetyczne 991
Pogotowie Strazy Miejskiej 9573557 27
Pogotowie Wodociggowe 9572242 42
Pogotowie Gazowe 992
Pogotowie Cieptownicze 993

11.1. TELEFONY OSOB FUNKCYJNYCH

Funkcja Imi¢ i Nazwisko Telefon
Sekretariat 9572048 61
Dyrektor Dorota Konaszczuk 725 755 729
Zastgpca Dyrektora Jolanta Musiata 95722 60 57 w. 201
Centrala 95 722 60 57
12.WZORY ZAEACZNIKOW

1.Wzér nr 1- NOTATKA z przegladu stanu instalacji odgromowe;j.

2.Wzoér nr 2- NOTATKA z przegladu stanu instalacji odgromowe;.

3.Wzor nr 3- PROTOKOL zabezpieczenia przeciwpozarowego prac niebezpiecznych
pozarowo

4.Wzoérnr4-ZEZWOLENIE Nr ... naprzeprowadzenie prac niebezpiecznych
pozarowo (spawanie, cigcie, lutowanie itp.)

5.Wzér nr 5- PLAN — KONSPEKT ¢wiczen z ewakuacji obiektu lub jego czg$ci

6.Wzor nr 6- OSWIADCZENIE o odbyciu szkolenia w zakresie ochrony przeciwpozarowej
7.Wzér nr 7-OSWIADCZENIE 0 zapoznaniu pracownika z zasadami ochrony

przeciwpozarowe] zgodnie z punktem 9 Instrukcji Bezpieczenstwa Pozarowego

Wzér nr 1
NOTATKA

z przegladu stanu instalacji odgromowej.
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W wyniku ogledzin zewnetrznych instalacji stwierdzono:
Stan zwodow poziomych i pionowych ( wykazaé nieprawidlowosci w zakresie

wystepowania zerwan, obluzowan naciggéw przewodow i mocowan Srub, skorodowan )

Aktualnos¢ badan instalacji

( data, podpis osoby przeprowadzajacej przeglad )
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Wzor nr 2.
NOTATKA

z kontroli o§wietlenia awaryjnego

przeprowadzil kontrole stanu technicznego instalacji oSwietlenia awaryjnego

na terenie obiektow:

W wyniku ogledzin zewnetrznych instalacji stwierdzono:
Stan opraw oSwietlenia ewakuacyjnego ( wykaza¢ nieprawidlowosci w zakresie
wystepowania uszkodzen mechanicznych, oznakowania i sprawnosci systemow

kontrolnych)

Czas dzialania ( wykaza¢ nieprawidlowosci w zakresie wystepowania uszkodzen

zarowek, czasu pracy akumulatoréow )

( data, podpisy osob przeprowadzajacych przeglad )
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Wzor nr 3.
PROTOKOL

zabezpieczenia przeciwpozarowego prac niebezpiecznych pozarowo

1. Nazwa i okreslenie budynku - pomieszczenia i miejsca, w ktorym przewiduje si¢

WYKONANIE ..ottt e b e ere et e et esreenbeeneennees

2. Charakterystyka zagrozenia pozarowego i wybuchowego
obiektu, lub pomieszczenia oraz wlasciwosci pozarowe materialow
palnych wystepujacych
w obiekcie, IUD POMIBSZCZENIU .......ocvveiiiieciee et

3. Rodzaj elementow budowlanych ( zapalno$¢ ) wystepujacych w

danym budynku,  pomieszczeniu lub rejonie przewidywanych prac

4. Sposob zabezpieczenia przeciwpozarowego budynku, pomieszczenia,

stanowiska, urzadzenia itp. na okres wykonywania prac .

6. Srodki i spos6b alarmowania Strazy Pozarnej oraz innych oséb w przypadku

ZAISTNICNIA POZATU cccueeevrreirueniseenseenssnecsansssaessseesssecssessssesssasssssessassssssssasssssssassssassss
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7. Osoby odpowiedzialne za przygotowanie zabezpieczenia przeciwpozarowego toku

8. Osoba odpowiedzialna za nadzor nad stanem bezpieczenstwa pozarowego

W trakcie WYKONYWANTA PIAC .....ocveiiiiiiiiieiieieieie et

9. Osoby odpowiedzialne do przeprowadzenia kontroli rejonu prac po ich zakonczeniu:

a/ bezposrednio po ZAKONCZENIU PIAC ...ccueierrercssnicssanessssnesssssesssnossssssssssssssssses

b/ po 2 godz. od zakonczenia prac

¢/ po 4 godz. od zakonczenia prac

d/ po 8 godz. od ZakoNCzZenia Prac......ccoeveiiiniiieiiiniiiieieenrcinecsensoenscsnnscnces

Podpisy czlonkéw komisji
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Wzor nr 4.
ZEZWOLENIE Nr ...
na przeprowadzenie prac niebezpiecznych pozarowo

(spawanie, ciecie, lutowanie itp.)

Y 1Y Rl o] - Lo SRR

2. ROAZAJ PIraC ..ot

7. Odpowiedzialni za:
a/ przygotowanie miejsca pracy, Srodkow zabezpieczajacych i
zabezpieczenia toku prac:
NAZWISKO ...c.voveiiieiiiiieieee e Wykonano, podpis .........cccceeeerernnnnne

b/ wylaczenie spod napiecia:*
NAZWISKO ...c.veviiiiiiiiisieieeee e Wykonano, podpis .........ccceeeereninnnne
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¢/ dokonanie analizy st¢zenia par cieczy, pylow, gazow:*

NAZWISKO ..o Wykonano, podpis .........cccceeervenennnn.

d/ zastosowanie Srodkow zabezpieczajacych, organizacje pracy i instruktaz:

NAZWISKO oo,

Przyjalem do wykonania, podpis ..........ccccoovrvrnnn.

UWAGA: * niepotrzebne skreslic.

8. Zezwalam na rozpoczecie robot:

NazwisKo .......ccccevevveiieiiennen, Podpis ....ccccoveeveecieiece

9. Prace zakonczono dnia godzina

10. Miejsce wykonania prac i jego otoczenie sprawdzono i nie stwierdzono

zadnych  zaniedban mogacych spowodowaé pozar.

NazWISKO ......cccovvreiiriiiiiienns PodPIS ..o,
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Wzor nr 5.

Zatwierdzam: Gorzow WIKp. dnia ......ccceeeeceecenennes

/imie¢ i nazwisko/

PLAN - KONSPEKT

¢wiczen z ewakuacji obiektu lub jego czesSci

1. Czas i termin przewidywanego ¢WiCZenia: ......c.ceveviiriiiniiiiniiinriiiersenrcinscsnncens
2. ZaKres prowadzonej eWaKuacCic c..coveeiiiniiiieiiiieiiiiiiiiiiiiiiiitiiieiiiatcinsceiaccineen
R O I T /)
4. Osoba(y) odpowiedzialna(e) i wyznaczona(e) do wykonania ¢wiczenia:

5. Srodki »spozoracji' np.: nosze, WOzKi, Koce: .....ccceviiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiniae.
6. Zalozenia do CWICZENIA: ....oviiniiniiiniiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiititeietiateeeiaseninns
7. Powiadomiono Panstwowa Straz Pozarng pismem znak: ........ccccevvviiiniiiniiinnnnn. z
1111 T s uzyskano odpowiedz: tak/nie.

8. Powiadomiono stuzb¢ BHP i/lub specjaliste ds. ppoz. w dniu .....ccevvvvneineinnnnnnnn.

9. UWagi i WIIOSKI: ceuviiiniiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiniiiiiiieietnrcsnssssssssssssnasssnsssnsssnnsons

10. Zalaczniki:
Po sporzadzonym ¢wiczeniu prosze sporzadzi¢ stosowna notatke stuzbowg zawierajgca
szkic sytuacyjny i jezeli to mozliwe dokumentacje¢ zdjeciowa.

Wykaz zalacznikow przekazywanych: ....ccooevieiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiieiiecienee.
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Wzor nr 6.

OSWIADCZENIE

0 odbyciu szkolenia w zakresie ochrony przeciwpozarowej

NAZWISKO 1 IMIE: coeevvureriiisirnnicsisnnrecsssnnsecsssnssssssssssssssssssees
SEANOWISKO: e

Data SZKOIENIA: .......ooveiiiiiiieieeee e,

Oswiadczam, Ze zostalam/em/ zapoznana/ny/ z przepisami przeciwpozarowymi oraz
»Instrukcja Bezpieczenstwa Pozarowego” obowiazujaca na terenie Wojewodzkiej Stacji
Sanitarno-Epidemiologicznej przy ul. Kazimierza Jagiellonczyka 8B w Gorzowie WIkp.,

a takze z zasadami obslugi podrecznego sprzetu gasniczego bedacego na wyposazeniu

obiektu.

Data: ....ccvvvvvvennn.

Podpis oSwiadczajacego
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Wzor nr 7.

OSWIADCZENIE

Oswiadczenie o zapoznaniu pracownika z zasadami ochrony przeciwpozarowej zgodnie

z punktem 9 Instrukcji Bezpieczenstwa Pozarowego

LP | Zagadnienia szkolenia

Czas trwania w

minutach

1. Podstawy prawne i aktualnie obowigzujace przepisy 15 min
ochrony przeciwpozarowej i ewakuacji

2. Zagrozenia pozarowe wystepujace w miejscu pracy oraz 15
sposoby ich eliminacji

3. Zasady postepowania na wypadek powstania pozaru, 15
obsluga podrecznego sprzetu gasniczego

4. Sposoby alarmowania i gaszenia pozaru w zarodku 15

5. Ewakuacja oséb i mienia oraz ewakuacja interwencyjna 15

6. Obowiazki pracownikow wynikajace z Instrukcji 15
Bezpieczenstwa Pozarowego

OGOLEM 90

Data: ....ccvvvvvvennn.

Podpis oswiadczajgcego
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AKTUALIZACJA
,INSTRUKCJI BEZPIECZENSTWA
POZAROWEGO”

Zgodnie z §6.7 Rozporzadzenia Ministra Spraw Wewnetrznych i Administracji
Zdnia 7 czerwca 2010 r. w sprawie ochrony przeciwpozarowej budynkow, innych
obiektow budowlanych i terenéw (Dz.U. nr 109, poz.719) ,Instrukcja bezpieczenstwa
pozarowego” powinna by¢ poddawana aktualizacji, co najmniej raz na dwa lata, a takze
po takich zmianach sposobu uzytkowania obiektu, lub procesu technologicznego,

ktore wplywaja na zmiane warunkéw ochrony przeciwpozarowe;j.

Lp Data Co podlegalo aktualizacji Podpis
aktualizacji
1. 2. 3. 4,

Aktualizacji ,,Instrukcji Bezpieczenstwa Pozarowego” dokonuje:

Inspektor ds. ochrony ppoz.............ccoovvviiiiiinnn,
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